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Epidemiologia

Sytuacja epidemiologiczna choréb zakanych
na terenie dziatania PSSE w Nidzicy w 2013 roku

Analizujac zachorowania w ostatnich latach w przypadkucksacci choréb
zak&nych sytuacja epidemiologiczna powiatu Nidzickiegie budzi niepokoju. Wybrane
elementy sytuacji epidemiologicznej za lata 200¥1L220brazyj tabele nr 1i 2.

Dane o zachorowaniach i zakaiach oparte aso zgtoszenia choréb zakaych
i zakazen dokonywane przez lekarzy i placowki medyczne, mg@dz ich ustawowym
obowiazkiem.

W grupie schorze przenoszonych dragpokarmowe od wielu lat nie rejestruje i
zachorowa na dur brzuszny, czerwoglkwirusowe zapalenie atroby typu A.

W 2013 roku odnotowano zgkiszory jak w poprzednich latach 86 (17) zachorowa
na salmonellog ze wskanikiem zapadalni (50,32).
W zachorowaniach wygbowat gtéwnie serotypalmonella Enteritidi70,58% przypadkow)
oraz pojedyncze zachorowania innymi serotypamidzajuSalmonella.
Na salmonellog chorowaty zaréwno dzieci — 9 (z tego 5 w wiekuddiat) jak i dordli 8 —
przypadkow. Zachorowania dotyczyty zaréwno lugtnaviejskiej 52,9%, jak i mieszkadw
z terenu Nidzicy (47,1 %) i byly rejestrowane gie w miesicach letnich (10
przypadkéw) Zrédiem zakaenia byty najcgsciej jaja kurze lub miso z drobiu.

W 2013 roku zarejestrowano 1 nosiciela bakteriiodzaju Salmonella, ktérego
wykryto podczas rutynowych batl&aboratoryjnych na nosicielstwo do karty zdrowia.
W rejestrze PSSE w Nidzicy od 2007 roku nie figauéadni nosiciele duru brzusznego.

W grupie zakaen krwiopochodnych sytuacja epidemiologiczna powiattzickiego
jest zadawalaga. W 2013 r. wyagpity 2 zachorowania na przewlekte wirusowe zapaeni
watroby typu C oraz wykryto 6 nowych osob, u ktorystwierdzono przeciwciata antyHCV
Zarejestrowano tale 1 osob z dodatnim antygenem HBs.

Wigkszas¢ z tych os6b mogta zostazakaona w trakcie procedur medycznych w latach
wczeniejszych. Nosicielstwo wirusa HBV i HCV zostatoawnione przy wykonywaniu
rutynowych badé& laboratoryjnych.

W grupie tzw. neuroinfekcji iké zachorowa byta na zwtkszonym poziomie
w stosunku do lat poprzednich. W 2013 r. odnotowdnaachorowanie na kleszczowe
zapalenie mozgu oraz 8 zachorawaa zapalenie opon mdzgowo-rdzeniowych w tym 4
o etiologii wirusowej i 4 o renym podtau bakteryjnym.

Ze wzgkdu na endemiczne wygtowanie kleszczy zakanych Borrelia burgdorferi
analogicznie jak w innych egciach wojewddztwa warmsko-mazurskiego od kilku lat
utrzymuje s¢ dos¢ wysoka zapadaldé na boreliog. W 2013 roku odnotowano \virgza
liczbe przypadkow (21) jak w latach poprzednich. zBdiczba rejestrowanych przypadkéw
w ostatnich latach wynika z dobrego rozpoznawah@oby i dobrej zgtaszalda.

Ze wzgkdu na mato charakterystyczne objawy boreliozystz zostaj tez rozpoznane
przypadki zachorowaz lat wczeéniejszych.

Moze na to wskazywa analiza zachorowa potwierdzonych badaniami serologicznymi.
Wsréd chorych na boreli@zzdecydowana wkszaé¢ to mieszkécy terendw wiejskich (16).



Od 2003 r. znacznie poprawitaessytuacja epizootiologiczna seieklizny wsrod
zwierzat | zmniejsza s zagraenie t choroly wsrod ludzi. Od dziewiciu lat w powiecie
nidzickim nie odnotowangadnego zachorowaniasrad zwierzt.

W zwiazku z tym od 2004 r. nagiit znaczny spadek liczby o0sob, ktore musiatyzzaspé
sig przeciw wciekliznie.

W 2013 roku zaszczepiono peiekliznie 4 osoby, w tym: 3 osoby po ugryzieniu
przez psy, 1 przez kota. Trzy osoby otrzymaty pelgkl szczepig przeciw vgciekliznie.

Od wielu lat utrzymuje si nadal zbyt diga liczba poksar przez psy (2013 r. - 47).
Rozwigzanie problemu pséw bez Wtawego nadzoru ze strony wtcieli maze pozwolé
na dalsze ograniczenie dlb oséb pogryzionych i szczepionych przecivcigkliznie.

2013 byt kolejnym rokiem diej liczby zachorow@ana osg wietrzm, ktora wynosita
330 przypadkdw.

Liczba zachorowana ré&yczke (13) byta weksza w poréwnaniu do roku 2012.
Od 5 lat utrzymuje si bardzo niska liczba zachoroivana $winke, a w 2013 roku
zanotowano tylko 2 przypadki.

Sytuacja epidemiologiczna grypy i zachoréwarypopodobnych zmienia ¢si
cyklicznie co kilka lat. W 2013 roku zanotowano k#&ay, ponad dwukrotny spadek
zgtoszé w stosunku do roku poprzedniego.

Z nowych chordb podleggjych zgtaszaniu takich jak SARS, grypa ptakOwzMi
czy grypa §winska) wywotana nowym wirusem A{N1/ nie odnotowangadnego przypadku
potwierdzonego laboratoryjnie.

Sytuacja epidemiologiczna chordb eppgh programem eradykacji lub eliminacji jest
bardzo dobra. Nie notujeestachorowa na ode i poliomyelitis.

Nie stwierdzono hospitalizacji z powodu ostrychgaen wiotkich.
Tabela nr 1

Zachorowania na choroby zakane - zakaenia w latach 2007 - 2013

Lp. | Jednostka chorobowa 2007 200’3 2009 2010 2011 20120132

1 | Salmonellozy ( zatrucia pokarmowg ) 15 16 12 16 15 12 17

> Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe i i i 4 )
- jad kietbasiany (botulizm)

Inne bakteryjne zakania jelitowe

3 | (A04) ogbtem 0 1 4 ) 1 5
W tym dzieci do lat 2 0 0 - - - 1 0
Wirusowe i inne ok/rﬂone zakaenia 29 43 59 43 81 30 52

4 |jelitowe ( AO8 ) ogbtem
W tym dzieci do lat 2 14 28 35 32 38 20 22

Biegunka i zapalenigotadkowo-
5 |jelitowe o prawdopodobn. zakaym 3 1 6 15 16 17 11
pochodzeniu u dzieci do lat 2 ( A0Y

~




Lp.

Jednostka chorobowa

20071

2008

200

2010

20

120132

Krztusiec

Szkarlatyna ( ptonica )

33

35

11

Zapalenie opon mézgowo-
rdzeniowych

w tym bakteryjne

Zapalenie mozgu

10

Ré&a

11

Zgorzel gazowa

12

Choroba z Lyme ( borelioza)

22

13

13

Polkisania 0s6b przez zwieta

64

58

70

76

69

w tym po ktérych podito szczepienia
przeciw véciekliznie

12

14

Ospa wietrzna

388

385

173

21y

30

15

Odra

16

Ré&yczka

33

17

Wirusowe zapalenieatroby typu A

18

Wirusowe zapalenieatroby typu B

19

Wirusowe zapalenieatroby typu C

20

Swinka

21

Zimnica

22

Toksoplazmoza

23

Nowo wykryte nosicielstwo HBV

24

Nowo wykryte nosicielstwo HCV

25

Zgtoszenia grypy
i chordéb grypopodobnych

26

Grypa ptakow A/H5N1

27

Grypa nowy wirus A/H1N1

28

SARS




Tabela nr 2

Wybrane choroby zakazne w powiecie nidzickim w latach 2011 - 2013
(Liczba przypadkow i wspotczynniki zapadalndgci w przeliczeniu na 100 tysicy mieszkaicow)

Jednostka 2011r. 2012r. 2013r.
chorobowa . A . . A . . A .
Liczba Wspétczynnik Liczba Wspétczynnik Liczba Wspotczynnik
zachorowan zapadalnaci zachorowan zapadalnaci zachorowan zapadalngci
Salmonellozy ogétem 15 43,5 12 35,2 17 50,32
Lamblioza 6 17,4 10 29,3 - -
Ptonica 6 17,4 25 73,3 15 44,4
Borelioza 15 43,5 9 26,4 21 62,16
Wzw typu B - - 1 2,93 - -
Wzw typu C 2 5,8 4 11,7 2 5,92
Swinka 1 29 - - 2 5,92
Ospa wietrzna 302 875,8 310 908,3 330 976,8
Rozyczka 7 20,3 5 14,7 13 38,48
Zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych 4 11,6 9 26,4 9 26,64




Ocena stanu sanitarnego podmiotéw wykonagcych dziatalnc¢ lecznicz
w powiecie nidzickim

PPIS w Nidzicy w 201dku obejmowat nadzorem 53 podmioty lecznicze,

ktére udzielag ambulatoryjnych swiadczér zdrowotnych. Przeprowadzono w nich 52

kontrole kompleksowe, a w placowkach podstawowpegki zdrowotnej take 11 kontroli

tematycznych z zakresu realizacji szczépiechronnych. Wystawiono 10 decyzji
administracyjnych . Zakmzono 3 posgpowania administracyjne z 2012roku.

W ostatnich latach podmioty wykongg dziatalnéc lecznica przeprowadzity modernizacje

i liczne remonty, dzki ktérym zdecydowana wksza¢ funkcjonupcych podmiotéw spetnia

wszystkie wymagania aktualnie oba@aujacego rozporadzenia Ministra Zdrowia.

Stan sanitarno-pogdkowy wigkszaci placéwek ochrony zdrowia jest zadawadgj

Celem utrzymania wdeiwego stanu higienicznego a tekzapobiegania wygiowaniu
zakaen zaktadowych inspekcja sanitarna przy sprawowarddzoru szczegdnuwag:
zwracata na:

1.Prawidtowd¢ proceséw sterylizacji i dezynfekcji, m.in. poprzez
- systematyczn ocere prawidtowaci i skutecznéci procesoOw sterylizacji materiatow
i narzdzi. Wszystkie placowki wypogane § w odpowiednie autoklawy parowe
(12 uradzen).

- egzekwowanie systematycznej kontroli biologiczpepcesow sterylizacji w ramach
kontroli wewretrznej (wytkownicy wykonywali kontro¢ 1 raz na miesc - brak procesow
zakwestionowanych),

- egzekwowanie kontroli Kalego procesu sterylizacji za pomoazintegrowanych

wskaznikow chemicznych.

2. Monitoring gospodarki odpadami, szczegolnieseitaa segregagj i utylizacg odpadow
niebezpiecznych (wszystkie niebezpieczne odpady yore@ g utylizowane przez
wyspecjalizowane firmy),

3. Prawidtowd¢ wszystkich procedur higieniczno- sanitarnych opveemych przez placowki
medyczne i ich wdrenie do stosowania,

4. Wyrobienie u pracownikédw ochrony zdrowia nawykprzestrzegania zasad higienicznego
i aseptycznego pagiowania.

5. Obowazki podejmowania i dokumentowania dziatzapobiegajcych szerzeniu ai
zakaen, w tym konieczn& prowadzenia kontroli wewegtrznej w zakresie realizaciji
dziatar zapobiegajcych szerzeniu sizakaen i chorob zakanych.

Modernizacja i poprawa stanu sanitarno-techniczneg@odmiotéw leczniczych
przeprowadzone w 2013 roku

1. Gminny Niepubliczny €odek Zdrowia w Janowcu Koielnym- remont

2. NZOZz ,DENTINO” w Nidzicy- remont

3. "MEDYK” Lekarze Specjalici w Szkotowie- remont

4. PPOZ ,MEDKAM” w Janowie- zapewniono podjazd diapetnosprawnych



Profilaktyczne szczepienia ochronne w 2013 roku

Szczepienia ochronne to jeden z napigiszych elementéw profilaktyki wielu gnoych
dla zdrowia czyzycia choréb zakanych. Dobre wykonastwo szczepi@chronnych ma
bezpdredni wptyw na korzystnsytuacg epidemiologicza wielu choréb zakanych.

Od wielu lat nie stwierdza gizachorowa na btonig, tezec, ode. Znacznie zmalata kg
chorych na wzw typu Bswinke, rézyczke.

Osigniccie odpowiedniego poziomu uodpornienia catejpydacji wymaga stalego
i konsekwentnego przestrzegania wielu zasad wystkah z aktualnego stanu wiedzy
medycznej i regulacji prawnych.

Na terenie dziatania PSSE w Nidzicy Program SzeaepOchronnych byt
realizowany przez 10 placéwek medycznych. Liczbaieadz i miodzieey objeta
obowizkowymi szczepieniami ochronnymi wynosi 7252.

Nadzor nad realizagjszczepié ochronnych polegat gtdbwnie na egzekwowaniu:

- wtasciwych warunkéw sanitarno — technicznych punkt®aczepisa,

- opracowania i wkxiwego stosowania procedur higienicznych,

- dobrego przygotowania merytorycznego persoretaepacego,

- przestrzegania aktualnego Programu Szcae@dehronnych i wojewoddzkiego terminarza
szczepiea,

- prawidtowe] metodyki wakcynacji,

- odpowiednich warunkéw transportu i przechowga szczepionek,

- realizacji szczepie zalecanych przez Ministra Zdrowia.

W 2013 roku podobnie jak w latach ubiebtyosagnicto bardzo dobry poziom
wakcynacji dzieci i miodzig, ktory odpowiadat wymaganym standardom lub znecn
przekraczat:

1. Szczepienia pierwotne przeciwko btonigygcowi i krztuscowi w pierwszym rokwycia
wykonano w 56,4 % (wymagany prog 55 %);

2. Szczepienia przeciwko odrzsyince i rzyczce w drugim rokuycia 97,8% (wymagane
95 %);

3. Szczepienia przeciwko btonicygztowi i krztuscowi w szostym rokuycia wykonano w
99,5 %

4. Szczepienia przeciwko odrzeyince i r@yczce w dziesitym roku zycia (podwojna
dawka) 100,0%

5. Szczepienia przeciwko btonicgzeowi w 14 rokuzycia -99,7%

6. Szczepienia przeciwko btonicgzeowi w 19 rokuzycia -98,7%

W 2013 roku realizowano ta& liczne szczepienia zalecane przez Ministra Zdxpwi
finansowane przez pacjentéw lub pracodawcéw: pigryp/wzwA, p/wzwB,

p/kleszczowemu zapaleniu mdzgu, przeciw durowi $sgmemu, przeciwekcowi, przeciw
btonicy, przeciw ospie wietrznej, przeciw zagkaiom Rotawirusami, Neisseria meningitidis
I Streptococcus pneumoniae, Szczepienia przeciwazealom wirusem brodawczaka
ludzkiego.

Bardzo dobre wykonanie masowych szczémepulaciji dzieci i mtodziey do 19 rokuzycia
pozwolito utrzyma@ tzw zbiorowiskovwy odpornd¢ na choroby zakane. Efektem takich
dziatax jest wzrost odsetka populacji nievtiwe] na choroby zakae przeciw ktorym
wykonywane byly szczepienia ochronne oraz spadg@dlesynnikow zapadalrai na nie.



Realizacja celow Narodowego Programu Zdrowia na ta 2007-2015

|. Strategiczne cele zdrowotne
7. Zwigkszenie skuteczngci zapobiegania chorobom zak&anym i zakazeniom

Realizacja w/w celu odbywataggboprzez:

* Egzekwowanie prawidtowe]j zgtaszakoo chorob zakanych, zakaen oraz biologicznych
czynnikdw chorobotwdérczych przez placowki medyczne.

» Systematyczy popravwe skutecznéci i szybkdci opracowania epidemiologicznego
przypadkoéw chordb zakaych, ustalanigrédet zakaenia, przecicie drég szerzeniasi
zakaen, egzekwowanie poprawy stanu higienicznegédwiadomdaci zdrowotnej w
srodowisku zachorowania.

» Pogkbione kontrole placéwek stby zdrowia uwzgidniajc wszystkie elementy
zapobiegania zakaniom zakladowym a szczegOlnie zadaiom krwiopochodnym
(kontrola procesow dezynfekcji, sterylizacji, przesgania procedur higieniczno-
sanitarnych, monitoring gospodarki odpadami, praead kontroli wewegtrznej).

* Nadzo6r nad realizagjszczepié ochronnych. Oggnieto bardzo dobre efekty (szczepienie
obowizkowe dzieci i mtodzigy, szczepienia zalecane przez Ministra Zdrowiakldzi
statemu i konsekwentnemu przestrzeganiu wszystkadad stzmcemu widciwemu,
zgodnemu z aktualnym stanem wiedzy procesowi uodkuas.

» Udziat w organizaciji i realizacji szkaledla personelu medycznego , dla pracownikéw
stuzb mundurowych powiatu nidzickiego na temat profiydék chorob zakanych.

II. Cele operacyjne dotycace czynnikdw ryzyka i dziatai w zakresie promocji zdrowia
6.Zmniejszenie naraenia na czynniki szkodliwe wsrodowisku zycia i pracy oraz ich
skutkow zdrowotnych i poprawa stanu sanitarnego krau

W/w cel byt realizowany poprzez:

» Popraw stanu sanitarno-technicznego zaktadoéw opieki zdtoej, egzekwowanie
dostosowania placéwek do aktualnych wyniaga

Monitorowanie zakzen szpitalnych.

Monitorowanie zakzen wirusem HCV.

Zapobieganie chorobom odzwiecym.

Y VYV VYV



Promocja Zdrowia i Oswiata Zdrowotna

Promocja zdrowia jest naglk sztuka pomagania ludziom w zmianie ich stytycia,
prowadaca do osagnigcia optymalnego stanu zdrowia.
Zmiarg stylu zycia mazna utatwé dzigki potaczonym wysitkom zmierzagym w kierunku
rozwijania swiadomaci, ksztattowania nowych form zachowania oraz twaora srodowisk
popieragcych wiagciwe, prozdrowotne metody pgpbwania.
Sparéd tych trzech elementéwrodowisko wywiera najvekszy wplyw na osigniecia
diugotrwatych zmian.
Promocja Zdrowia i @viata Zdrowotna staje isztuly interwencji w systemy spoteczne
srodowisk lokalnych i zacjtania ich nie tylko do prozdrowotnych zachawa
ale i rozwihzywania problemow magych na celu popraywvarunkow sprzyjaijcych zdrowiu.

Dlatego te, Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologicznaidzidy realizuje Cele
Narodowego Programu Zdrowia, podejaujézne przedsiwzigcia prozdrowotne.

1) Liczba nadzorowanych placéwek nauczania i wydmow - 25
Liczba przeprowadzonych wizytacji - 8

2) Liczba nadzorowanych placowek &by zdrowia - 17
Liczba przeprowadzonych wizytacji — 0

W roku 2012/2013 PSSE w Nidzicy realizowata g@asjace programy prozdrowotne:
| REALIZACJA INTERWENCJI PROGRAMOWYCH
1. Programy ogolnokrajowe

1.1. Profilaktyka nadwagi i otytosci

Ogdlnopolski program edukacyjny ,TRZYMAJ FORM E”

1.cel gtéwny Poprawa sposobu sglviania miodziey

2.ramy czasowdROK SZKOLNY REALIZACJI ZADANIA) rok szkolny 2012/2013

3.zasadnicze dziatania

» Szkolenia:

1. szkolenie dla koordynatoréw szkolnych ( szkét novegtych i szkét realizujcych
program kolejny rok szkolny) 17.10.2012 —liczba estnikbw 26, szkolenie odbyto
sie w Urzedzie Miasta i Gminy Nidzica - sala konferencyjna
tematyka :

e Zapoznanie uczestnikdw szkolenia z zetlwami VIl edycji programu,

» Zapoznanie uczestnikdw szkolenia z realizagffektami VI edycji programu

* Omoébwienie konkursu dla szkdét gimnazjalnych ,Zabmrado szkoty drugie

$niadanie”

e Zasady prawidtowegaywienia dzieci i mtodzigy

o Szkota sprzymierzeeem w racjonalnymywieniu dzieci i mtodziey

» Dystrybucja materiatow

2. Szkoleniesrodroczne dla koordynatorow szkolnych 5.04.2013
liczba uczestnikow — 16 , Wyd Miasta i Gminy Nidzica



Tematyka:

* Podsumowanie konkursu ,, Zabieram do szkoty drégiadanie” -

* Omoéwienie dziath mapcych na celu rozszerzenie asortymentu w sklepikach
szkolnych, produktyywnosciowe zalecane viywieniu miodziey.

« Wymiana déwiadczéh w konstruowaniu projektow i realizacji programu w
szkotach.

3. Szkolenie dla oséb zajmaoych se¢ zywieniem i uktadaniem jadtospisow
w szkotach; Urgd Miasta i Gminy Nidzicy - 5.04.3013 liczba uczeéisfriv 8 0séb
tematyka :
e Zasady prawidtowegaywienia dzieci i mtodzigy — mgr Beata Rapacka PZIOZ
(dla 0s6b zajmugych st zywieniem w szkole)
» Szkofa sprzymierze&eem w racjonalnyntywieniu dzieci i mtodziey- mgr Beata
Rapacka (dla os6b zajmuaych s¢ zywieniem w szkole)

Spotkanie z dyrektorami szkot w Zespole Obstugiwiaty i Sportu w Nidzicy
— 10 os6b, 4.09.2012- prezentacja programu
Przestanie do szkoét regulaminu konkursu ,zabierdon szkoty drugiesniadanie”
(11 placowek) - 5.03.2013 rozstrzyguie konkursu — Zespol Szkdt Rolniczych
i Ogolnoksztatgcych w Jagarzewie Julia Jozefowicz nagrodzona w kisie
— nagrody odebrata w WSSE Olsztyn.
Dystrybucja materiatéow -17.010.2012, 12-17.12201
Edukacja rodzicow
7.02.2013Szkota Podstawowa w Zaborowie — 75 os6b
6.05.2013Szkota Podstawowa w Ltynie - 25 0sob
Edukacja Rad Pedagogicznych
4.04.2013 Szkota Podstawowa w &aiewie-Grabowie- 12 0os6b
19.04.2013 Zespot Szkot W Rago— 19 0s6b.
6.05.2013 Szkota Podstawowa w Lynie — 12 0s0b.
Prezentacja programu — 3
- Przeghd Matych Form Teatralnych - 24.11.2012 , promgmjagramu, inscenizacje
o problematyce otykei i zdrowym odywianiu, ilos¢ odbiorcow okoto250 osob.
- NIDA CUP 2013 - 1-3.03.2013 Turniej ogoélnogal minikoszykowki dziewcat
i chtopcow — promocja programu — konferansjer praadgorogram okoto 300 os6b

- Turniej Taxca o Puchar Warmii i Mazur 28.04.2013 promocjagpamu podczas
imprezy — konferansjer — szkolny koordynator pamgu TF Rafat Zidtkowski okoto
400 osob.
24.05.2013 Pracownik prezentowat program Trzymajnigo i dziatania zwizane
z realizacg programu na spotkaniu z radnymi podczas komispwmu - liczba
uczestnikdw 12 oséb (w spotkaniu uczestniczyli ra@miny Nidzica, Burmistrz
Nidzicy, Dyrektor Zespotu ObstugidWiaty Sportu oraz jej zagica).
Imprezy prozdrowotne
1. Impreza na hali widowiskowo- sportowej w Nidzic- ,STOP OTYLGCI — ruszaj
odzywiaj sig zdrowo” - pracownik wiczyt sk w organizagj imprezy- zorganizowat
stoisko informacyjno-edukacyjne, przeprowadzit quiedzy dla mitodzigy, udzielat
porad odnénie zdrowego odywiania, w sesji panelowej dla rodzicow, nauczyciel
pracownik PZIOZ przeprowadzita wykiad dotycy realizacji programu TF w powiecie
6.04.2013, liczba uczestnikow okoto 500 osadb.

2.Przegid Malych Form Teatralnych PSSE Wspétorganizator rémp. Pracownik
zorganizowat stoisko informacyjno - edukacyjne, dtanferansjera przygotowat
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informacje dotycgzce r&nych probleméw zdrowotnych, Pracownik PZIOZ
Przewodniczca JURY .- komisja konkursowa, rozdawanie nagrod.

» Przebieg monitoringu- ankieta ewaluacyjna podczas szkolenia dla koatdydw,
pracownik PZIOZ przeprowadzit 2 wizytacje w plac@ek nauczania i wychowania
27.05.2013  Zespot Szkoét nr 3 w Nidzicy
11.06.2013 Zespot Szkot w Janowcuskielnym

PSSE w Nidzicy wspotpracowata w realizacji progranmasgpujacymi instytucjami:

- Urzad Miasta i Gminy Nidzica — bezptatneyezanie Sali konferencyjnej na szkolenia

- Zespot Obstugi @wiaty | Sportu - wsparcie w komunikacji i dotaralo dyrektorow szkét
z informacj. Wspotdziatania w organizacji imprez prozdrowatmy

Informacje na temat programu zamieszczone w lokdmgediach (prasa/radio/telewizja)

I na stronach internetowych .

.Zdrowa zywnos¢ w sklepikach szkolnych” — 12.10.2012 - spr. l@tsikie] Gazety Nidzickiej
- TRZYMAJ FORME- by¢ szczuptym, zdrowym i gknym” — Gtos nidzicki 24-30.10.2012
Szkota Petna owocow i warzyw — Gtlos nidzicki 244302012

Dzien ZdrowegoSniadania- gtos nidzicki 28.11- 4.12.2012

Stop otytéci- w Nidzicy — strona intr ,. Urktlu Miasta i Gminy Nidzica — 2.04.2013

Stop otytéci w Nidzicy — inf na portalu moja-nidzica.pl 2.2013

Ruszaj st zdrowo inf na portalu moja —nidzica.pl 10.04.2013

Stop otytdci, czyli trening z mistrzynj Swiata - - glos nidzicki 10-17.04.2013

4.liczba adresatéw oraz stosunek procentowy —
Gimnazja - liczba uczniow 946 /1202 78.7%
Szkoty podstawowe — liczba ucznidw 626 /2454
5.liczba jednostek (szkoét, podmiotow leczniczych hiinnych jednostek obgtych
oddziatywaniem) oraz stosunek procentowy
Gimnazja 11/11 100%
Szkoty Podstawowe -14/15 93.3 %
6.wnioski
Realizacja programu odbyla ¢sibez trudnéci. Szkoty realizowaly z diym
zaangaowaniem . Szkoly braty udziat w konkursie ,Zabierare sol drugie
$niadanie”. 1l miejsce w wojewddztwie ZSRIO Jagavee

1.2. Profilaktyka palenia tytoniu
Program Ograniczania Zdrowotnych Nasgpstw Palenia Tytoniu w Polsce. Cele i
zadania na lata 2010-2013.

1.2.1. Programy edukacyjne do dzieci i mtodzisgy:
CZYSTE POWIETRZE WOKOL NAS
1. cel gtowny
-Wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochronyedziprzed ekspozygjna dym
tytoniowy;
- zwigkszenie umigjtnosci dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjagdly
przebywag w zadymionych pomieszczeniach lub gdy dbneala przy nich tyta.
ramy czasowg ROK SZKOLNY REALIZACJI ZADANIA)- rok szkolny 2012/2013
3. zasadnicze dziatania-
1 szkolenie dla szkolnych koordynatorow program3.10.2012 liczba uczestnikdéw
-15 oso6b

N
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Dystrybucja materiatbw do placowek dla dzieci i kbmatoréw szkolnych
23.10.2012 - 16 placowek
2 konkursy plastyczne w Przedszkolach nr 2 i nrMigzicy 5.06.2013
30.09.2012- prezentacja programu na spotkaniu aespaalicji antytytoniowej.
1 szkolenie dla pedagogow szkolnych -15.05.2013sth
4. liczba adresatow oraz stosunek procentowy
liczba dzieci- 5-6 latki- 600 dzieci
liczba rodzicéw biagcych udziat w programie — 490
5. liczba jednostek (szkot, podmiotow leczniczych lubnnych jednostek objgtych
oddziatywaniem) oraz stosunek procentowy
2 przedszkola i 14 szkét co stanowi 16/16 1(d&6owek
6. wnioski
Realizacja programu odbytaediez trudnéci

NIE PAL PRZY MNIE PROSZ E
1. cel glbwny Zmniejszenie naegnia dzieci na bierne palenie
2. ramy czasowg ROK SZKOLNY REALIZACJI ZADANIA)- rok szkolny 2012/2013
3. zasadnicze dziatania-
- 1 szkolenie dla szkolnych koordynatoréw programu 23.10.2012 liczba
uczestnikow -16 osob
-Dystrybucja materiatbw do placéwek dla dzieci iokidynatoréw szkolnych
23.10.2012 - 16 placowek
-30.09.2012- prezentacja programu na spotkaniucheskoalicji antytytoniowej.
-1 szkolenie dla pedagogow szkolnych -15.05.20184-0s6b
4. liczba adresatow oraz stosunek procentowy
- liczba uczniow klas I-111 w powiecie — 1067 dziec
- Liczba uczniéw bicrcych udziat w programie 910/1067 -85,3 %
Liczba rodzicow — 659 0s6b
5. liczba jednostek (szkot, podmiotow leczniczych lubnnych jednostek obgtych
oddziatywaniem) oraz stosunek procentowy
liczba szkét— 15/15 - 100%
6. wnioski
Realizacja programu odbytagdez trudnéci

ZNAJDZ WEA SCIWE ROZWI AZANIE
1. cel gtbwny Zapobieganie paleniu tytoniwsmd miodziey szkolnej.
2. ramy czasowdROK SZKOLNY REALIZACJI ZADANIA)- rok szkolny 2012/2013

3.zasadnicze dziatania- 1 szkolenie dla koordynatoréw szkolnych — 22.10220itzba
uczestnikbw — 10 os6b; - Dystrybucja materialfvll placoéwek dla ucznidéw i szkolnych
koordynatorow; - dystrybucja ankiet do ewalua€jB0.09.2012- prezentacja programu na
spotkaniu zespotu -koalicji antytytoniowej. -1 skdwe dla pedagogdéw szkolnych -
15.05.2013 - 14 os6b

4.liczba adresatéw oraz stosunek procentowy
Liczba ucznidéw ogotem w klas I-Ill Gimnazjum- 1179
Liczba uczniéw biacych udziat w programie 702 /1179 59.5%
Liczba rodzicow - 329
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5.liczba jednostek (szkot, podmiotow leczniczyclub innych jednostek obgtych

oddziatywaniem) oraz stosunek procentgw
liczba szkot biogcych udziat w programie -11 /11 100%

6.wnioski

Realizacja programu odbytaediez trudnéci

1.2.2 Swiatowy Dzien Bez Tytoniu orazSwiatowy Dziefi Rzucania Palenia

1.
2.
3.

SWIATOWY DZIE N BEZ TYTONIU 2013

cel gtbwny zapobieganie palenia tytonidndd spotecziéstwa powiatu nidzickiego

ramy czasowg ROK SZKOLNY REALIZACJI ZADANIA) maj -czerwiec rok 2013
zasadnicze dziatania

1).Narada dla pedagogow szkolnych 15.05.261i8zba uczestnikow 15 oséb, Tematyka
— e-papieros, Swiatowy Dzied Bez Tytoniu, skutki zdrowotne czynnego
i biernego palenia tytoniu

2).w dniu_29.05.2018racownik PZIOZ uczestniczyta w Festynie z ok&m)i Rodziny w
Szkole Podstawowej w Zaborowie - gmina Koztowo ligamizowata tam punkt promocji
zdrowia, udzielata porad jak rzidcpalenie rodzicom, mieszkeom Zaborowa liczba
uczestnikow — 150 osob. Nauczyciele przygotowalkcartystyczm z udzialem dzieci i
czg$¢ zabawow, rozgrywki i konkursy rodzinne.

3).W dniu _6.06.201®rganizacja stoiska promocji zdrowia podczas pakri okazji Dni
Rodziny- liczba uczestnikow festynu — okoto 400msBracownik udzielata porad - jak
rzucit palenie, dokonywata pomiarusnienia we krwi. Gidwnym organizatorem Festynu
byt Miejski OGsrodek Pomocy Spotecznej w Nidzicy, WspotorganizatorStarostwo
Powiatowe w Nidzicy, PSSE Nidzica, Nadietwo Olsztynek, Zespot Szkét nr 2 w
Nidzicy, Pastwowa Powiatowa Komenda StyaPazarnej w Nidzicy.

Festyn uroczicie otworzyt Starosta Nidzicy Grzegorz Napiwodzkastpnie dzieci z
klasy O Zespotu Szkot nr 2 w Nidzicy wykonaty Z¢a ludowe w strojach ludowych.
MOPS przygotowat wiele stoisk: stoisko Gancarskielepienie z gliny, stoisko
artystyczne- tworzenie kwiatkéw z bibuty, malowanig szkle, malowanie farbami na
papierze rysunkéw , stoisko ruchowe - tor przeszkddampolina, Stra Pazarna —
samochody, stroje strackie dzieci ogidaty przymierzaly.; samochod edukacyjny-
nadlgnictwa, gdzie mana byto zapoznasic z r&enymi zwierztami, ktorezyja w lesie —
maskotki, foldery, foldery grzybow, stoisko muzyezgdzie dzieci, uczestnicy domu
samopomocy wykonywali samodzielnie znane utworys@nki oraz stoisko PSSE
Nidzica, gdzie mgna byto sobie zmierZycisnienie oraz uzyskaporady i materiaty
edukacyjne w zakresie profilaktyki tytoniowej i igko a take dzieci mogty kolorowa
kolorowanki ,,0 Dinku” i ,jak db& o zdrowie”.

4)w dniu 5.06.2013pracownik PZIOZ PSSE Nidzica uczestniczyta w kqgauls
konkursowych oceniagych konkurs plastyczny , ktéry byt zorganizowanywedszkolu
nr 2 w Nidzicy oraz w Przedszkolu nr 4 w Nidzicyyldhiono zwycezcow i pracownik
PZIOZ wreczyt zwyckzcom przygotowane nagrody .

5)w dniu 27.05.2013racownik PZIOZ przygotowata i przestata gotowyyknt do
zamieszczenia do pracy lokalnej (Nasza Gazetaidkiaz Gtos Nidzicki, Nasz Kurier
Nidzicki, Portal internetowy ,moja —Nidzica”.) akyt ukazat st tylko w Naszej Gazecie
Nidzickiej 29.05-4.06.2018V dniu 28.05.2013 pracownik PZIOZ przestata sjpie"pal

i nie pozwol aby, ktdinny palit przy Tobie i Twoich bliskich” do TV Mary i Portalu
internetowego moja— nidzica celem rozpropagowanmamieszczenia w daginych
mediach .Niestety TV Mazury i Portal internetowg piodgli zaleconych dziaka
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4. liczba adresatow oraz stosunek procentowy-
640 osOb — pedagodzy, rodzice, dzieci, uczest@eyinnych i Powiatowych Dni
Rodziny

5. liczba jednostek (szkét, podmiotédw leczniczych lukbnnych jednostek obgtych
oddziatywaniem) oraz stosunek procentowy
15 szkot, 15/20 75% 2 pizzkola -100%

6.  wnioski
Wspotpraca z placéwkami nauczania i wychowania oraznstytucjami w zakresie
realizacji SDBT ukladata si pomylnie. Realizacja dziata przebiegta sprawnie i bez
problemow.

SWIATOWY DZIE N RZUCANIA PALENIA 2013

1.cel gtbwny zapobieganie paleniu tytoniwmd spotecznsri lokalnej powiatu nidzickiego
2.ramy czasowe ROK SZKOLNY REALIZACJI ZADANIA) listopad-grudzig2013
3.zasadnicze dziatania

25.10.2013- organizacja konkursu wiedzy o uzaleeniach - etap powiatowy. Do konkursu
zgtosita s¢ 1 szkota. W konkursie wdy udziat 2 osoby. 1 z nich zakwalifikowatag silo
etapu wojewddzkiego. Nagrody w konkursie urgcey wreczyta Pani Inspektor PSSE .
29.10.2013w Miejskim Gsrodku Pomocy Spotecznej pracownik PZIOZ poprowadzi
szkolenie dla opiekundéwietlic terapeutycznych w zakresie profilaktykidgiowej. Liczba
0s0b 15.

Omoéwiono Raport GIS 2013 oraz raport- problemy warime polskich kobiet opracowany
przez PIS, wptyw czynnego i biernego palenia ngaoizm cztowieka, szkodlivgo e-
papierosa.

5.11.2013 szkolenie dla koordynatoréw szkolnych programiy<siz powietrze wokét nas —
liczba uczestnikdw 16 oséb. Omodwiono Raport GIS6faz raport- problemy zdrowotne
polskich kobiet opracowany przez PIS, wptyw czygme biernego palenia na organizm
cztowieka, szkodliwét e- papierosa , zapisy ustawy

5.11.2013- szkolenia dla szkolnych koordynatoréw programia pal przy mnie prosz-
liczba uczestnikdw 15 oséb. Omdwiono Raport GIS6faz raport- problemy zdrowotne
polskich kobiet opracowany przez PIS, wptyw czygme biernego palenia na organizm
cztowieka, szkodliwét e- papierosa , zapisy ustawy

6.11.2013- szkolenie dla szkolnych koordynatoréw prograanajdz wtasciwe rozwhzanie —
liczba uczestnikow 9 osob. Omoéwiono Raport GIS 201& raport- problemy zdrowotne
polskich kobiet opracowany przez PIS, wptyw czygme biernego palenia na organizm
cztowieka, szkodliwét e- papierosa , zapisy ustawy

21.11.2013- Imprez prozdrowotna — XIX Przegl Matych Form Teatralnych

Nidzickim Gsrodku Kultury zorganizowano XIX Przegl Matych Form Teatralnych, w
ktorym wzeto udziat 8 Szkét Podstawowych i 5 Szkdt Gimnazyalm Wystpy obejrzato
okoto 200 oséb. PSSE Nidzica byta wspotorganizatomaprezy, a pracownik PZIOZ byt
przewodnicacym JURY. 4 spektakle poruszaty temagyofilaktyki uzalenien.
Zorganizowano stoisko informacyjne dotyce profilaktyki tytoniowej.

Emisja Komunikatow w mediach: prasa, radio, TV et@vy artykut do prasy - przestano do
3 gazet lokalnych

Informacje zamieszczane na stronach internetowgctestano do 5 instytucji, 3 zansagy
inf. O SDRP
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4.liczba adresatéw oraz stosunek procentowy

Pracownicyswietlic srodowiskowych, szkolni koordynatorzy programéw CPWNPPP,
ZWR, dzieci, rodzice, nauczyciele przedstawicielstytucji wspotorganizatorzy imprezy
257 os6b

5.liczba jednostek (szkot, podmiotow leczniczych huinnych jednostek obgtych
oddziatywaniem) oraz stosunek procentowy

18 szkdl i 2 przedszkola , X¥@ietlic srodowiskowych w gminie Nidzica , 7 instytucji
6.wnioski

Wspoipraca z placowkami nauczania i wychowania aramstytucjami w zakresie realizacji
SDBT uktadata si pomylnie. Realizacja dziataprzebiegta sprawnie i bez problemow.

1.3. Inne dziatania (ROK KALENDARZOWY REALIZACJI ZA DANIA)

1.3.1.,0DSWIEZAMY NASZE MIASTA TOB3CIT (Tobacco Free
Cities)”,

1.cel glbwnyWzmocnienie przestrzegania ustawy poprzez kampguutecza informujaca

0 obowinzujacych regulacjach w zakresie miejsc wolnych odndy tytoniowego oraz

konsekwencjach zdrowotnychzywania tytoniu

2.ramy czasowe(ROK KALENDARZOWY REALIZACJI ZADANIA) styczeé-wrzesié

2013

3.zasadnicze dziatania

- szkolenie dla pracownikéw BHP w zaktadach prdicygba uczestnikow 6 oséb

- edukacja rodzicow w Szkole w Zaborowie — liczloaestnikow 75 oséb

- spotkanie ze studentami Uniwersytetu Il wiekezba uczestnikow 12 oséb

- szkolenie dla piegniarek szkolnych — liczba uczestnikow 8 oséb

- spotkanie z okazji Dnia Kobiet Siwietlicy wiejskiej w Stawce Wielkiej liczba uczestow

48 0sob

- spotkanie z cztonkami Klubu Seniora przy MOPSZ\id —liczba uczestnikow 12 os6b

- Spotkanie Powiatowej koalicji antytytoniowej 4lza uczestnikdw 6 0sob — 6 instytucji

- dystrybucja materiatow do przedstawicieli gmiadmorujcych komunikagj publiczry oraz

PKP i PKS Nidzica

- narada dla pedagogéw szkolnych — liczba ucze®sniks osob

- edukacja rodzicow w szkole podstawowej w Lynezliia uczestnikow 25 oséb

- wspotorganizacja gminnego festynu rodzinnego vbafawie — liczba uczestnikbw 150
0sOb

- wspolorganizacja powiatowego festynu rodzinnego Nidzicy ul. Krzywa liczba
uczestnikow 400 osob

- spotkanie pracownika PZIOZ z Prezesem Z@uzBudynkéw Mieszkaniowych w Nidzicy —
przekazanie materialtdw oraz ustalerie ,na klatkach schodowych podlegtych budynkow
bedzie obowazywat zakaz palenia

- spotkanie koalicji antytytoniowej —liczba uczektiw 6 , 6 instytucji

- edukacja mtodziey w Zespole Szkét w Janowcu Kadelnym — liczba uczestnikdw 86

- edukacja mtodziey wspolnie z przedstawicielem Komendy Powiatowelidiov Zespole
Szkot Zawodowych i Ogolnoksztaloych w Nidzicy - liczba uczestnikow 65

- edukacja dzieci na potkoloniach w ¥dgéewie — liczba uczestnikéw 25

- edukacja mtodziey w Januszkowie na obozie sportowym — liczba ucdlediv 45

- edukacja rodzicow klas | szkol podstawowych zb& odbiorcow — 247
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- wspotorganizacja 1l rodzinnego rajdu rowerowegarganizacja stoiska edukacyjnego,
badanie na zawaré tlenku wegla w wydychanym powietrzu - liczba uczestnikow 350
0sOb

- spotkanie pracownika PZIOZ oraz przedstawicielomendy Powiatowe] Policji z
dyrektorami szkol i przedszkoli w gminie Nidzicaamrich pedagogami szkolnymi — liczba
uczestnikéw 20 osob.

4.liczba adresatéw oraz stosunek procentowy

liczba adresatow — 1652

5. liczba jednostek (szkét, podmiotéw leczniczych lubnnych jednostek obgtych
oddziatywaniem) oraz stosunek procentowy
liczba jednostek 20 placowek nauczania i wychowaBiapiekgniarek szkolnych, 15
zaktadow pracy, 15 instytuciji

6. wnioski

Poprzez dobrze wypracowan wspotprae z licznymi instytucjami udato sidotrze
bardzo szeroko do spoteczunblokalnej powiatu z informacja o projekcie orazmocnt
realizacg ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdwoprzed nagpstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.

1.3.2.,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu
od alkoholu, tytoniu i innych srodkow psychoaktywnych”,

1. cel gldbwny ograniczenie xzywania tytoniu, alkoholu i innych substanciji
psychoaktywnych przez kobiety w wieku prokreacyjnytb-49 lat.
2. ramy czasowgROK KALENDARZOWY REALIZACJI ZADANIA) styczé- grudzier
2013
3. zasadnicze dzialania
- konferencja z okaz§DZ — prezentacja projektu, dystrybucja materiat®wd4.2013 liczba
uczestnikdw konferencji i osob ktére skorzystajpunktu edukacyjnego 45
- edukacja miodziey Zespot Szkot Zawodowych i Ogélnoksztgdgech w Nidzicy - liczba
odbiorcéw 155 os6b
- opracowanie 4 kwartalnych raportow
- edukacja rodzicéw w Szkole Podstawowej w Zaboeewb oséb
- edukacja rodzicéw w Szkole podstawowej w Lyni25-0s6b
- szkolenie dla pedagogow szkolnych 15 oséb
- wspétorganizacja gminnych dni rodziny w Zaborewbkoto 150 oséb
- wspotorganizacja Powiatowych dni rodziny — stoigklukacyjne -400 oséb
- przestanie pism do szkétednich i prezentacja programu podczas spokdyrektorami
szkét , zebranie pisemnych zgdd na realizacje progr
- edukacja miodziey w Zespole Szkdol Zawodowych i Ogolnoksziaipch w Nidzicy 65
0so6b
- edukacja dzieci i mtodziy podczas wakacji — 178 0s6b
- 2 X spotkanie koalicji antytytoniowej — 6 oson8tytucji
- pismo do 9 Placowek medycznych informacyjne detye szkolenia dla kadr

medycznych
- edukacja rodzicéw klas | szkét podstawowych 26bos
- Wspoorganizacja Il rodzinnego rajdu rowerowego organizacja stoiska

edukacyjno - promocyjnego, edukacja rodzicow w esier profilaktyki uzalenien,
badania na zawariétlenku wegla w wydychanym powietrzu — 350 0sob

- 24.09.2013 pracownik PZIOZ na spotkaniu z dyrekiu szkét, przedszkoli gminy
Nidzica oraz przedstawicielami Komendy Powiatowejli¢i omowit problematyk
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nowych narkotykdw, zageenia jakie niog e- papierosy oraz zagmenia jakie niesie
zazywanie przez dzieci i mtodzidekow p/kaszlowych.

Liczba uczestnikéw spotkania -20 oséb.

- W dniu 2.10.2013 pracownik zorganizowat spotkakm@alicji tytoniowe] — liczba
uczestnikow 8 osab.

- W dniu 25.10.2013 Pracownik PZIOZ zorganizowatankurs wiedzy z zakresu
uzaleznien — etap powiatowy. Uczestniczyly 2 osoby.

- W dniu 28.10.2013 pracownik PZIOZ uczestniczytakenferencji oraz przygotowata
prezentagj dla 2 uczennic z ZSO w Nidzicy, ktore czynnie wtaezylty w wojewodzkiej
konferencji w Ostrédzie ,Problemy zdrowotne pol$kkobiet” — realizacja programu w
szkole .Wybierzycie- pierwszy krok. — 150 oséb

- W dniu 29.10.2013 przeprowadzono szkolenie dlelamow swietlic srodowiskowo
terapeutycznych w gminie Nidzica — liczba uczeginik 15 os6b — omdéwiono
profilaktyke tytoniowa oraz profilaktyk nowych narkotykow.

- W dniach 5.11.2013 i 6.11.2013 podczas 3 szZkalea koordynatorow szkolnych
programéw Czyste powietrze wokot nas, Nie pal pmayie prosz, Znajd wihasciwe
rozwiazanie ( 40 osOb) przedstawiono realizatj edycja programu edukacyjnego
pt.,ARS, czyli jak dbé&o mita¢?” dla szkét ponadgimnazjalnych ord&rofilaktyczny
program w zakresie przeciwdziatania uzaieniu od alkoholu, tytoniu i innyckrodkéw
psychoaktywnych promowano stkpmternetovq programu www.zdrowiewciazy.pl

- W dniu 21.11.2013 pracownik PZIOZ agkyt sk w wspotorganizagj XIX Przeghdu
Matych Form Teatralnych. Pracownik PSSE - przewcziica JURY

liczba odbiorcéw — okoto 200 oséb. 4 przedstawieloityczyty problematyki uzakmien.

4. liczba adresatOow oraz stosunek procentowy
liczba adresatéw- 2102 oso6b

5. liczba jednostek (szkét, podmiotéw leczniczych lubinnych jednostek obgtych
oddziatywaniem) oraz stosunek procentowy
15 placowek nauczania i wychowania, 10 instyticplacowek stiby zdrowia;
6. wnioski
7. Wypracowana wspotpraca z Koman&owiatows Policji, Straa Miejska ;Miejskim

Osrodkiem Pomocy Spotecznej, ZOZ Nidzica, PoradPsychologiczno -Pedagogiczn
Przedstawicielami Starostwa Powiatowego BurmistrzéVojtami Gmin- zapewniaj
wsparcie merytoryczne i instytucjonalne w podejmoyeh dziataniach.

1.3.3., PROFILAKTYKA HIV/AIDS".

1. cel gldwny Zapobieganie HIV/AIDS poprzez zgiiszenie wiedzy, zmiany postaw i
zwickszenia umiejtnosci w zakresie profilaktyki. Zmniejszenie liczbykeaonych
HIV i chorych na AIDS

2. ramy czasowe(ROK kalendarzowy REALIZACJI ZADANIA styczé —grudzié
2013

3. zasadnicze dziatania
- 1 szkolenie dla piegniarek szkolnych — 8 os6b
- 1 szkolenie dla pedagogoéw szkolnych — 15 osob
- konferencjaSDZ- dystrybucja materialtow na stoisku edukacyjmdeimacyjnym —
45 0sob
- edukacja mtodziey w ZSZIO w Nidzicy — 155 0s6b
- impreza” STOP OTYLGQCI ruszaj i odywiaj si¢ zdrowo” — stoisko informacyjno-
edukacyjne — 400 osbb
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- Impreza Il rodzinny Rajd rowerowy — stoisko edcjgao-informacyjne, dystrybucja
materiatow 350 0sob
- impreza PRZEGAD MALYCH FORM TEATRALNYCH - liczba uczestnikéw
200 os6b, pracownik PZIOZ czionek JURY, 3 spektghteuszajce zagadnienia
profilaktyki HIV/AIDS
- szkolenie dla pracowniko¥wietlic Srodowiskowych —liczba uczestnikow 15
- przestanie do 3 mediow lokalnych informacji ori@nii medialnej
Przestanie do 10 Placowek &by zdrowia informacji i materiatow dotygzych
kampanii skierowanej do pracownikdw medycznych

4. liczba adresatOw oraz stosunek procentowy

liczba adresatéw- 1198 osob

5. liczba jednostek (szkét, podmiotdédw leczniczych lubinnych jednostek obgtych
oddziatywaniem) oraz stosunek procentowy
20 placéwek nauczania i wychowania, 10 placéwekbstuzdrowia, 4 instytucje,
3 media lokalne

6. wnioski
Wypracowana wspotpraca z redaktorami prasy lokalmepstytucjami dyrektorami
szkot oraz kierownikami placowek shy zdrowia znacznie utatwia wspétdziatanie
I podejmowanie dziata

2. Programy wojewodzkie

2.1 ,KLESZCZ MALY, CZY DU ZY NIC DOBREGO NIE WRO ZY”
cel gtowny
e Zmniejszenie liczby zachorowana choroby przenoszone przez kleszcze na
cztowieka.
cele szczegotowe
®=  Podniesienie wiedzy mtodzig szkot ponadgimnazjalnych w zakresie profilaktyki
chorob przenoszonych przez kleszcze,
m  Zaktywizowanie spoteczgoi szkolnych (nauczyciele, pracownicy medyczni)
do dziata edukacyjnych dotyezych wyzej wymienionych choréb.
" Zwiekszenie wiedzy rodzicédw ucznibw na temat szczepaxhronnych jako
skutecznej metody profilaktyki kleszczowego zap@@&pon mdzgowych i mozgu.
grupa docelowa
- Miodziez szkét ponadgimnazjalnych i ich rodzice,
- Nauczyciele, piggniarkisrodowiska szkolnego,
- Mieszkacy 19 powiatéw woj. warniisko-mazurskiego - akcja informacyjna na temat
choréb przenoszonych przez kleszczeztmavieka.
ramy czasowe- wrzesié 2012-czerwiec 2013
inicjator programu - WSSE OLSZTYN
koordynator — pracownik PSSE Nidzica Beata Rapacka
realizatorzy - 1 nauczyciel biologii, 2 pedagogéw szkolnyich piekgniarki szkolne
partnerzy - Urzad Miasta i Gminy Nidzica — bezptatneyezenie Sali na szkolenie
zasadnicze dziatania
Formy realizacji programu
» Zadania zrealizowane przez szkoty- Raport szkoty z realizacji programu
» Zadania zrealizowane przez pracownika pionu PZIOAPSSE:
Sporzadzenie wykazu szkét do IV edycji programu na podstawie pisemnych zgéd
dyrektorow placowek.
Szkolenia- 1
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» 1 szkolenie dla koordynatoréw i realizatorow szkalmypiekgniarek szkolnych,
liczba uczestnikdw 8 osob - szkolenie trwato 2z3of112.03.2013)
Pracownik PZIOZ zorganizowat i poprowadzit sikoe

Informacje w mediach lokalnych —
- Przestano zaproszenie na szkolenie w celu zagstemmia problematyk
do lokalnych gazet Nasza Gazeta Nidzicka i Gidgicki (redaktorzy nie
przybyli na szkolenie)
Strony internetowe -
» BIP Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
Dystrybucja materiatdw edukacyjnych — doplacowek w:
* do 8 punktow pielgniarek szkolnych
* do 3szkét - Materiaty programowe
Badania ankietowe— w 2 szkotach
* badania ankietowe prowadzono przed i po przeproamagh zagciach
(w ods¢pach czasowych — 7 - 30 dni)
* ilos¢ ucznidéw obgtych badaniami ankietowymi przed @eipmi — 68
* ilos¢ ucznidéw obgtych badaniami po przeprowadzonychezgch — 68
analiza ankiet przeprowadzonych przed i gecich z uczniami”
wspélpraca - Urzad Miasta i Gminy Nidzica - wynegie Sali i sprztu
- pracownik EpidemioloddSSE Nidzica uczestniczyt w szkoleniu, podczas
dyskusji na szkoleniu odgadat na zadawane pytania dotyoz szczepie
liczba adresatow oraz stosunek procentowy 242 uczniow — 100 %
liczba jednostek (szkét, zaktaddw opieki zdrowotnej lub innych jeditek obgtych
oddziatywaniem) oraz stosunek procentowy - 2 szkaBdnie i 1 szkota gimnazjalna
realizowaty program zgodnie z wytycznymi WSSE 0%
liczba wizytowanych jednostek oraz_stosunek proceawvy - brak zalecenia wykonania
wizytacji- nie ugto w planie pracy.
whnioski, napotkane problemy, trudndci, uwagi-
Poprzez realizagj programu w roku szkolnym 2012/2013 zrealizowangtipajace cele
szczegotowe;
- Podniesiono wiedz mtodziezy szkdt ponadgimnazjalnych w zakresie profilaktgkiorob
przenoszonych przez kleszcze, co wykazata anatizieta
- Zaktywizowano spoteczidé szkolry (nauczycieli,_pracownikédw medycznyclp dziata
edukacyjnych dotyeych choréb odkleszczowych.
» Nalezy wzmocné dziatania nagkniajace program w lokalnych mediach
» Utrzymywa staty kontakt ze szkolnymi koordynatorami programu
» Nalezy szuka& wsparcia sojusznikow lokalnych (wtadze samdmve, lokalne media)

2.2. ,MOJE DZIECKO IDZIE DO SZKOLY”
cel gidwny
Uksztattowanie prawidtowych nawykow i umggjosci prozdrowotnych dzieci
cele szczegotowe
» Podniesienie poziomu wiedzy rodzicow na temat wypch elementow zdrowego
stylu zycia
* Uswiadomienie rodzicom ich roli w ksztaltowaniu pra¥awych nawykow
prozdrowotnych dzieci
* Przekonanie rodzicbw o stuszeo dziatax profilaktycznych podejmowanych w
szkole i w domu
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grupa docelowa
* Rodzice uczniow klas |
* Uczniowie klas |
ramy czasowe- sierpigé 2012- lipiec 2013
inicjator programu_ - WSSE Olsztyn
Koordynator:
e pracownik Promocji Zdrowia i Qviaty Zdrowotnej PSSE
Realizatorzy
* pracownik Promociji Zdrowia i O §wiaty Zdrowotnej PSSE
liczba szkot, w ktérych prowadzit edukacpdzicow - 9
e pracownik Higieny Dzieci i Mtodziezy PSSE- Stawomir Morzyc
liczba szkot, w ktorych prowadzit edukaocpdzicow — 5
* nauczyciele kl.I — 14 o0séb
liczba szkot, w ktérych prowadzili edukaajzieci — 9
Partnerzy
. Urzad Miasta i Gminy Nidzica — nieodptatne udogtnienie Sali | sprgu
multimedialnego na szkolenie dla koordynatorow $xkch i szkolenie dla
pielegniarek szkolnych
e Zespdl Obstugi Gwiaty i Sportu w Nidzicy — mazliwos¢ wejscia na cykliczne
spotkania z dyrektorami szkét
Zadania zrealizowane przez pracownika pionu PZIOAPSSE
e Sporzadzenie wykazu szkét do 1l edycji programu na podstawie pisemnych zgéd
dyrektorow placowek
» Szkolenia — 4cznie 2 , w tym:
1 szkolenie dla koordynatoréw szkolnych - 4dtzMiasta i Gminy Nidzica - liczba
uczestnikow -12. w dniu 25.09.2012.
Omowienie wdreenia, realizacji i ewaluacji programu MDIDS
Omodwienie 6 zagadnieprzez pracownika PZIOZ (higiena pracy w szkole damu,
bezpieczne korzystanie z telefonéw bezprzewodowyabjonalne oglywianie, higiena
przygotowywania positkéw; higiena jamy ustnej; Hedtyka chorob zakanych, wptyw
biernego palenia na zdrowie dzieci
1 szkolenie dla piegniarek szkolnych — Ugd Miasta i Gminy Nidzica - liczba
uczestnikéw- 8 w dniu 12.03.2013
Omodwienie wdraenia, realizacji i ewaluacji programu MDIDS
Omoéwienie 6 zagadnieprzez pracownika PZIOZ (higiena pracy w szkole idamu,
bezpieczne korzystanie z telefonow bezprzewodowyabjonalne oglywianie, higiena
przygotowywania positkéw; higiena jamy ustnej; Hedtyka chordob zakanych, wptyw
biernego palenia na zdrowie dzieci
* Prezentacje programu — 4cznie 2 , w tym:
1 spotkanie z Dyrektorami Szkot i przedszkoli i@ynNidzica 4.09.2012 w ZOOIS,
obecni redaktorzy portalu moja- nidzica.pl, preaeja programu w tym portalu
» Zajecia edukacyjne dla rodzicéw — 9, w tym:
26.11.2012 Zespot Szkdét w Janowcuskielnym rodzice liczba - 19 oséb
12.09.2012 Szkota Podstawowa w Napiwodzie radziczba — 13 osob
13.09.2012 Szkota Podstawowa wcRkach rodzice liczba - 45 oso6b
12.09.2012 Szkota Podstawowa w tynie rodziczbia - 18 osob
09.11.2012 1 Szkota Podstawowa wdhMawie rodzice - liczba 34 osoby
13.09.2012 Zespodt Szkoét nr 1 Nidzica  rodzice3 osoby
17.09.2012 Zespot Szkot nr 2 Nidzica rodzicel-@&ob
10.09.2012 Zespdt Szkoét nr 3 Nidzica rodziced—dsob
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25.10.2012 Szkota Podstawowa Zaborowo rodzic@ -e20b

Dla rodzicow klas ,, 0" w pomiszych szkotach - edukacja w zakresie (higiena pracy
w szkole i w domu)

29.04.2013 — Szkota Podstawowa w L ynie - Pracownik HDIM rodzice -18 osob

09.05.2013 Zespdt Szkdt nr 3w Nidzicy - pracownik PZIOZ — rodzice 24 osoby

13.05.2013 Szkota Podstawowaw Raczkach — pracownik HDIM — 9 osdb

21.05.2013 Zespdt szkdt nr 2 w Nidzicy — pracownik HDIM — 50 osob

24.05.2013 ZespGt szkot nr 1 w Nidzicy pracownik HDIM - 25 os6b

29.05.2013 Szkota podstawowaw Napiwodzie — pracownik HDIM — 12 oséb.

TEMATYKA WSZYSTKICH SPOTKAN DLA RODZICOW BY+A JEDNAKOWA
Omowienie wdraenia, realizacji i ewaluacji programu MDIDS — pramik PZIOZ
Omoéwienie 1 zagadnienia przez pracownika HDIMyiéma pracy w szkole i w domu),
Omowienie 5 zagadnie przez pracownika PZIOZ bezpieczne korzystanie lefdedéw
bezprzewodowych; racjonalneavianie, higiena przygotowywania positkéw; higigamy
ustnej; Profilaktyka choréb zakaych, wptyw biernego palenia na zdrowie dzieci
» Zamieszczenie informacji w lokalnych mediach
BIP PSSE(pod& daty zamieszczenia informacji, wydruk &y¢ do sprawozdania)
Aktualizacja 22.06.2013

Wizytacje oceniapce realizacg programu w szkotach — #cznie - 0 brak ugcia tego
dziatania w planie pracy
Dystrybucja materialéw edukacyjnych - do 9 szkot
Liczba adresatoworaz stosunek procentowy - 265 uczniow - 10@% rddzicow
liczba jednostek (szkoét, zaktaddw opieki zdrowotnej lub innych jedieks obgtych
oddziatywaniem) oraz stosunek procentowy - 9 szktb0% wedle zalen WSSE
liczba wizytowanych jednostek oraz stosunek pramepnt- O
whnioski, hapotkane problemy, trudndci, uwagi
Panie nauczycielki z dym zaangzowaniem realizowaty program. Wszystkie 6 tematow
problemowych przedstawiono rodzicom oraz uczni@¥spotpraca z rodzicami uktadata
sig¢ bardzo dobrze. Rodzice argavali sk w pomoc przy realizacji zadadomowych
dotyczcych tego programu. Rodzice byli zadowoleni z pazekych tréci  dotyczcych
prozdrowotnego styluycia dziecka i rodziny. Dzieci elmie stuchaly i uczestniczyly w
realizacji programu.
Wdrozenie, realizacja i ewaluacja programu przebiegtddmsprawnie.
Wypracowana wspoipraca z PanDyrektor ZOOIS w Nidzicy sprawita nibwosé
sprawnego wdrgenia tego programu w szkotach (zebranie pisemngol,zustalenie spotka
z rodzicami). Edukacja rodzicow - ustalanie spntkanie sprawito trudngci.
Na kadym spotkaniu z rodzicami omowiono wszystkie s¢rgprogramowe - 6 zagadmie
problemowych.

2.3. ,WOLNOSC ODDECHU- ZAPOBIEGAJ ASTMIE”
cel gtowny
Uswiadomienie rodzicom i opiekunom dzieci znaczeniezegnej profilaktyki astmy oraz
stworzenia dzieciom zagronym choroh mozliwosci optymalnej jakéci zycia.
cele szczeqgétowe

* Edukacja rodzicow i opiekunow dzieci w zakresie ejatnosci obserwacji objawow

astmy,

* Zmiana percepcji dziecka z astpako osoby z petnymi nitiwos$ciami rozwojowymi
grupa docelowa

Uczniowie klas I-lIl, rodzice, opiekunowie, naucmle
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ramy czasowe
Wrzesiaé 2012 czerwiec 2013

inicjator programu
WSSE Olsztyn
koordynator, realizatorzy, partnerzy
Koordynator powiatowy — Beata Rapacka
Realizatorzy — nauczyciele nauczania zintegrowanego
zasadnicze dziatania
1 szkolenie dla koordynatoréw szkolnych — liczicaestnikow 1
1 narada dla piegniarek szkolnych — liczba uczestnikow 8
11 szkot realizowato program WOZA
Rozdano 12 informaciji z realizacji programu — 1Heiko do stacji.
Ponizej prezentyj analiz tych informacji.
Liczba szkolnych koordynatorow — 11
liczba pietgniarek szkolnych - 8
Realizatorzy programu w szkole - 27
Nauczyciel nauczania zintegrowanego,ggielarki medycy szkolnej
Szkolenia przedstawiciedrodowiska szkolnego/ Rada Pedagogiczna - 12 szkole
liczba przeszkolonych oséb — 53
Edukacja rodzicéw :
Liczba spotka— 16 w trakcie ktorych, byta pogadanka iswietlono film
Liczba edukowanych rodzicow — 358
Forma przeprowadzonych z4j
a) 11 szkot - praca z kgika -
b) 11 szkét- dyskusja
c) 6 szkdk inscenizacja w oparciu o lektyM klasie z Jasiem”
d) 11 szkot kolorowanie rysunkow 11 szkaliczenia oddechowe
10 szkét zabawy ruchowe, 3 szkoty opowiadamissemne, 5 szkét konkurs
plastyczny, 4 szkoty konkurs wiedzy
Sposbb prezentacji programu w szkole:
a) 10 szkot - plakaty na terenie szkoty
b) 11 szkot - informacja na ogoinych spotkaniacbdzicami
c) 5 szkét- informacja w zeszycie ucznia —
d) 4 szkoty- informacja w gabinecie gighiarki szkolnej
Instytucje, organizacje i osoby wspieig przy realizacji programu w szkole:
PSSE Nidzica, piegniarka szkolna; rodzice, nauczyciele,
liczba adresatoéw oraz stosunek procentowy
463 uczniow - 100%
358 rodzicow - 100%
liczba jednostek (szkot, zaktadow opieki zdrowotnejlub innych jednostek obgtych
oddziatywaniem) oraz stosunek procentowy
11 szkét - wedle zaten WSSE 100%
liczba wizytowanych jednostek oraz stosunek proceawy
2 wizytacje — 18,2%
whnioski, hapotkane problemy, trudndci, uwagi:
wzrostaswiadoma¢ na temat symptoméw astmy, przekonante, ta choroba nie powinna
stawa na przeszkodzie w agjaniu sukcesow;
- rodzice wiedz jakie czynniki mog wywotaé astne i wiedza czego uniké, dzieci a
przygotowane do reakcji i zachoiwva koleg, ktory jest chory na astpnoskrzelowy
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- wszyscy adresaci programu: rodzice, nauczycigleniowie zostali uwrdiwieni na objawy
astmy oskrzelowej zrodta alergenéw orazswiadomienie,ze wczesne rozpoznanie choroby
i prawidiowe leczenie unitiwia dziecku normalne funkcjonowanie, Tekst W kdaxz
Jasiem” jest bliski dzieciom, poniewaohaterem jest ich rowdieik, co utatwia zrozumienie
problemu astmy oskrzelowej, swoje zadanie réwsigetnit film edukacyjny dla rodzicéw, w
ktorym trafnie i jasno przedstawiono problem chgrpb

- Nauczyciele nie majczasu na petni dobm realizacg programu;

- Rodzice bardzo zadowoleni ze spotkania, kt@raggto im ywiadomi, ze dziecko chore
na astm maze czynnie uczestniczyw zyciu klasowym

2.4. WYBIERZ ZYCIE —PIERWSZY KROK”
cel gtdwny
Zmniejszenie wyspowania raka szyjki macicy i umieraku na t choroke
cele szczeqdétowe
* Zwigckszenie poziomu wiedzy na temat profilaktyki rakayjki macicy i roli
wirusa HPV w jego powstawaniu,
* Podniesienie wiedzy o czynnikach zWszapcych ryzyko raka szyjki macicy
(profilaktyka pierwotna i wtérna),
* Motywowanie kobiet do regularnego poddawanggbsidaniom profilaktycznym przez
calezycie,
* Przygotowanie miodzisy do roli liderow edukacji zdrowotnej wsrodowisku
lokalnym,
» Dostarczenie informacji éwiadczeniodawcach wykonygych badania cytologiczne.
grupa docelowa
» Uczniowie szkot ponadgimnazjalnych (dziewtzzi chtopcy z klas 1),
* Rodzice i opiekunowie uczniow,
» Kadra pedagogiczna szkot
ramy czasowe
pazdziernik 2012-czerwiec 2013
inicjator programu
WSSE Olsztyn
koordynator, realizatorzy, partnerzy
Koordynator - Beata Rapacka PZIOZ PSSE Nidzica
Realizatorzy — nauczyciele biologii, pedagog, ggalarka szkolna
Partnerzy- brak
zasadnicze dziatania
1 narada dla koordynatoréw szkolnych - liczbaestnikow 3
Ankietyzacja uczniow - przed zajami-130
Po@agach - 130
liczba adresatow oraz stosunek procentowy
270 Liczba os6b ohjtych edukacja: 100% klas |
liczba jednostek (szkot, zaktadow opieki zdrowotnejlub innych jednostek obgtych
oddziatywaniem) oraz stosunek procentowy
3 szkoty — co stanowi 100%
liczba wizytowanych jednostek oraz stosunek proceatwy
przeprowadzono 2 wizytacje — 100%
whnioski, napotkane problemy, trudndci, uwagi
Program zostat w sposob profesjonalny wdny w szkotach. Koordynatorzy zostali
bardzo fachowo przygotowani do jego realizaciji.
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Program cieszyt gsiduzym zainteresowaniem miodzye Prezentacja multimedialna
trafita znakomicie do odbiorcéw programu. Miodziewickszyta swojp wiedz na temat
profilaktyki raka szyjki macicy i roli wirusa w jegpowstawaniu. Podniosta swoyiedz na
temat czynnikbw zwkszapcych ryzyko raka szyjki macicy. Dziewga zostaly
zmotywowane do regularnego poddawangsbsidaniom profilaktycznym przez catgcie.

II. REALIZACJA INTERWENCJI NIEPROGRAMOWYCH

1.SWIATOWY DZIE N ZDROWIA
cele —zwrécenie uwagi na wybrany problem zmany ze zdrowiem publicznym —
Nadcknienie ttnicze 2013
grupa docelowa— dyrektorzy szkoét, nauczyciele, mighiarki szkolne, pracownicy sthy
zdrowia, rodzice uczniéw, uczestnicy uniwersytétuvieku, uczestnicy klubéw seniora
ramy czasowe - luty — maj 2013
koordynator, realizatorzy, - Pracownik PZIOZ PSSE
realizatorzy, pracownik PZIOZ, nauczyciele, pggliarki medycyny szkolnej
partnerzy
— lekarz specjalista chorob wegtrznych— wyktad podczas konferencji
- trenerki Wellness Centrum Promocji Zdrowia i Uyo@lub Olsztyn— wyktad podczas
konferencji stoisko pomiar tkanki ttuszczowej vganizmie, udzielanie poragywieniowych
- Urzad MIASTA | GMINY NIDZICA - uzyczenie bezptatne Sali i nagioenia na
wszystkie spotkania i szkolenia
zasadnicze dziatania-
1 szkolenie — aktywny udziat pracownika PZIOZ waekiu dla powiatowych pracownikéw
PZIOZ w WSSE Olsztyn, wyktad + pokaz
- nagranie do filmu nt profilaktyka nadnienia ttniczego
- 11 pogadanek , wyktady dlaardych grup spotecznych liczba odbiorcow -220 oséb
- 1 konferencja organizacja i prowadzenie liczbhiotow 26, organizacja stoiska
edukacyjno-informacyjnego- badania pomiaru RR 4%bos
- organizacja stoiska edukacyjno-informacyjnegénmarezie STOP OTYLOCI , udzielanie
porad w zakresie profilaktyki nadaienia, dokonywanie pomiaru RR —liczba uczestnikow
imprezy 400 os6b
- formy wizualne —gazetkaienna — liczba odbiorcow okoto 100 os6b
- dystrybucja materiatdbw 220 oséb
-przestanie informacji dotyazej profilaktyki naddinienia do 3 gazeti 1 portalu,
- przestanie informacji do 20 placéwek nauczanigé¢howania, 12 instytucji i 8 placowek
stuzby zdrowia
Wykonywano podczas 5 dziathadania pomiaru RR - 149
wspélpraca— Pracownik Epidemiologii, (dystrybucja ulotek, gkazywanie informacji
profilaktycznych i monitorowanie sytuacji epidenuglcznej podczas kontroli sanitarnych
liczba adresatow oraz stosunek procentowy
949 0s6b okjto dziataniami
liczba jednostek (szkét, zaktadow opieki zdrowotnelub innych jednostek obgtych
oddziatywaniem) oraz stosunek procentowy-

20 placéwek nauczania i wychowania, 8 placéwekistzdrowia, 12 instytuciji
whnioski, napotkane problemy, trudndci, uwagi— realizacja dziataprzebiegata bez
problemow
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2. ZDROWE WAKACJE -

cele — podniesienie swiadomaci z zakresu zapobiegania zaggniom zwiazanym

z wypoczynkiem letnim

grupa _docelowa — dyrektorzy, wychowawcy i pigniarki prowadzcy i obstugujcy
placowki wypoczynku letniego dla dzieci mtodzyena terenie powiatu nidzickiego

dzieci i mtodzie w wieku 7-18 lat wypoczywaga na zorganizowanych obozach i koloniach
ramy czasowe- czerwiec — sierpie2013

koordynator, realizatorzy, - Pracownik PZIOZ PSSE

partnerzy — brak

zasadnicze dziatania-

pogadanki dla uczestnikéw kolonii, 178 oséb

szkolenie dla piefgniarek szkolnych, - 8 oséb

edukacja uczniow szkét gimnazjalnycérédnich 65 oséb

wspoipraca— media lokalne — zamieszczenie artykutu o zagm@ach zdrowotnych podczas
wypoczynku letniego Nasza gazeta nidzicka

wspotpraca z KomerndPowiatow policji — wspdélne wyjazdy do placowek oraz wsmdln
wyktady dla uczniow

liczba adresatow oraz stosunek procentowy uczestnicy kolonii 178, uczestnicy szkolenia
pielegniarki - 8 osob, 65 0sOb uczestnicy edukacji dziemtodziezy w szkotach przed
wakacjami

liczba jednostek (szkot, zaktadow opieki zdrowotnejlub innych jednostek obgtych
oddziatywaniem) oraz stosunek procentowy-

7 placowek kolonijnych 1 szkotasrednia 1 szkota gimnazjalna
whnioski, napotkane problemy, trudngci, uwagi — realizacja dziata przebiegala bez
problemow

3. WALKA ZWSZAWIC Al SWIERZBEM
cele -Zmniejszenie liczby zachorowanaswierzb i wszawie, zwickszenie wiedzy na temat
profilaktyki w/w choréb zakanych
grupa docelowa- rodzice klas | podczas spatkarzy realizacji Programu MDIDS,
pielegniarki szkolne, uczestnicy kolonii , uczniowie 8zgodczas edukacji przed wakacjami
ramy czasowe- czerwiec — palziernik 2013
koordynator, realizatorzy, - Pracownik PZIOZ PSSE
partnerzy — brak
zasadnicze dziatania- pogadanki dla uczestnikdw kolonii, szkolenie giklegniarek
szkolnych, edukacja uczniow szkét gimnazjalnyérednich
wspélpraca — Pracownik HDIM (dystrybucja ulotek, przekazywanieformaciji
profilaktycznych i monitorowanie sytuacji epidenagicznej podczas kontroli sanitarnych w
Szkotach)
liczba adresatow oraz stosunek procentowyuczestnicy kolonii 178, uczestnicy szkolenia
pielegniarki- 8 osdb, pedagodzy szkolni — 15 os887 rodzicéwklas | szk. podst., 65 0s6b
uczestnicy edukacji dzieci i mtodziew szkotach przed wakacjami
liczba jednostek (szkét, zakladow opieki zdrowotnelub innych jednostek obgtych
oddziatywaniem) oraz stosunek procentowy-

6 placéwki kolonijne , 15 szkot podstawowyttszkotasrednia
whnioski, napotkane problemy, trudndci, uwagi — realizacja dziala przebiegata bez
problemow
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4. PROFILAKTYKA GRYPY

cele— zmniejszenie liczby zachorowaa grye sezonow i zwigkszenie wiedzy na temat

profilaktyki grypy

grupa docelowa— Dyrektorzy szkdt, piegniarki szkolne, rodzice dzieci klas | w 9 szkdtac

przy realizacji programu MDIDS, uczestnicy kolonii

ramy czasowe- luty — grudzié 2013

koordynator, realizatorzy — Pracownik PZIOZ PSSE

partnerzy - brak

zasadnicze dziatania —

» Na spotkaniach z rodzicami, dyrektorami szkét, qrad wywiadéwek w 9 szkotach
(edukacja rodzicow w zakresie programu MDIDS) paezgkvano informagj odnagnie jak
postpowa i rozmawia z dziémi w przypadku probleméw zwazanych z gryp

» Udzielano instruktau dla dyrektorow szkot i przedszkoli w zakresie tppswania
profilaktycznego w celu unikacia choroby podczas wizytacji .

» W dniu 12.03.2013 przeszkolono wszystkie ¢gelarki szkolne (8 osob) w zakresie
grypy sezonowej (przekazano materiaty na CD)

» Dystrybucja materiatow — plakaty, ulotki - do 1Capbwek staby zdrowia, 15 szkoét
podstawowych

Wspotpraca- brak

liczba adresatdéw oraz_stosunek procentowy 20 dyrektoréw szkét i przedszkoli, 178

uczestnikow kolonii, pielgniarki szkolne (8 osob), 247 osoby — rodzice dzidas | przy

realizacji programu MDIDS

liczba jednostek (szkot, zaktadow opieki zdrowotnejlub innych jednostek obgtych

oddziatywaniem) oraz stosunek procentowy 20 placowek nauczania i wychowania, 10

placéwek staby zdrowia

whnioski, napotkane problemy, trudndci, uwagr dziatania realizowano bez problemoéw

5. SPOLECZNA KAMPANIA PRZECIWKO MENINGOKOKOM

cele— Celem kampanii jestswiadomienie spoteczstwu, ze problem meningokokow jest
powany i warto zadb&a o swoje zdrowie pozng sposoby pozwalage na
zminimalizowanie ryzyka zakania meningokokowego

grupa docelowa - dzieci, rodzice, nauczyciele, pacjenci

ramy czasowe - styczé -grudzié 2013

koordynator — pracownik PSSE PZIOZ

realizatorzy, partnerzy - nauczyciele, piegniarki szkolne

zasadnicze dziatania dystrybucja materiatow (pakiety, ulotki, plakgtgdukacja rodzicow
klas | SP - liczba 247, szkolenie dla nauczycietigpamuMDIDS — 13 osd6bszkolenie dla
pielegniarek szkolnych 8 oséb i realizatorow progranRierwszy dzwonek” w szkotach — 14
0s0b

wspotpraca— brak

liczba adresatéw_oraz stosunek procentowy 178 osOb — uczestnicy kolonii, rodzice
uczniow klas | SP- 2470s6b, 2403 dzieci i miodgie uczestniczy programu w szkotach
+ rodzice 1844

liczba jednostek (szkot, zakiadow opieki zdrowotnejlub innych jednostek obgtych
oddziatywaniem) oraz stosunek procentowy- 20 placéwek nauczania i wychowania oraz
10 placowek stzby zdrowia

whnioski, hapotkane problemy, trudndci, uwagi - trudngci brak
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6. ZAPOBIEGANIE ZATRUCIOM GRZYBAMI

cele - zmniejszenie liczby zatéugrzybami, zwtkszenie wiedzy odrioie profilaktyki
zatruciom grzybami

grupa docelowa - uczestnicy kolonii i obozéw, uczniowie, peddgy szkolni

ramy czasowe- maj — sierpig 2013

koordynator - Pracownik PZIOZ

realizatorzy — Pracownik PZIOZ

partnerzy — brak

zasadnicze dziatania narada dla pedagogéw — 15 osob, edukacja dzmltdziezy podczas
wizytacji obozéw zorganizowanych na terenie powitI8 osobedukacja dzieci i mtodziy

w szkotach przed wakacjami — 65 os6b

Dystrybucja materiatéw - broszury podczas narady, edukaciji.

Wspolpraca - wspétpraca z pracownikiem HDIM - wspélne wizy&@obozow

liczba adresatéw _oraz _stosunek procentowy uczestnicy kolonii 178, uczestnicy narady
— 15 0s6b, uczestnicy edukacji w szkotach 65 oséb

liczba jednostek (szkot, zaktadow opieki zdrowotnejlub innych jednostek obgtych
oddzialywaniem) oraz_stosunek procentowy- 6 placowek nauczania i wychowania,
7 placéwek - potkolonie i obozy zorganizowanigter@nie powiatu nidzickiego

whnioski, napotkane problemy, trudngci, uwagi - dzieci cltnie stuchaty przekazywanych
tresci, zadawaly ciekawe pytania, dziatania z pesenpzasadne.

7. PROFILAKTYKA W SCIEKLIZNY
Cele - zmniejszenie liczby naten ludzi na kontakt z obcymi zwiegtami domowymi
i zwierzetami dzikimi na terenie wojewodztwa watiesko — mazurskiego.

Celami szczegbétowymea a:

- podniesienie poziomu wiedzy z zakresu etiologicieklizny,

- ksztaltowanie umiejnaosci wtasciwego zachowywania sw kontaktach ze zwiegtami,

mogacymi by zrédtem zakaenia wécieklizna,
- ksztaltowanie umieinosci wiasciwego zachowania @idzieci i dorostych w rejonach,
gdzie prowadzoneyrofilaktyczne szczepienia zwigtalzikich.

grupa docelowa— uczestnicy kolonii i obozow,
ramy czasowe - lipiec sierpié 2013
koordynator, realizatorzy, partnerzy — Pracownik PZIOZ
zasadnicze dziatania- edukacja uczestnikow kolonii i obozéw edukacjeedzi mtodziezy
w szkotach przed wakacjami — 223 osatystrybucja ulotek
wspoipraca - brak
liczba adresatow oraz stosunek procentowy178 uczestnikow obozdow i kolonii,
uczestnicy edukacji w szkotach 65 osob
liczba jednostek (szkét, zakladow opieki zdrowotnelub innych jednostek objgtych
oddzialywaniem) oraz stosunek procentowy? placéwek kolonijnych, 1 szkota
gimnazjalna, 1 szkot&ednia
whnioski, napotkane problemy, trudndci, uwagi - bez trudnéci

8. EUROPEJSKI DZIEN WIEDZY O ANTYBIOTYKACH

Cele - Europejski Dzié@ Wiedzy o Antybiotykach odiglzie s¢ 18 listopada 2011 r. Celem
Dnia jest stworzenie corocznej okazji do gkgizaniaswiadomdci, jakim zagraeniem dla
zdrowia publicznego jest antybiotykoopoftiooraz do promowania wiedzy na temat
odpowiedzialnego stosowania antybiotykow.

grupa docelowa - spoteczestwo powiatu nidzickiego

ramy czasowe - listopad — grudzie2013
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koordynator, realizatorzy, partnerzy - Pracownik PZIOZ
zasadnicze dziatania- opracowanie prezentacji na w/w temat, ktdna Iprezentowana na
szkoleniu dla pielgniarek szkolnych 12.03.2013; na szkoleniu dla @reckow swietlic
srodowiskowych, oraz 3 szkoleniach dla szkolnychrllgnatorow programu CPWN, ZWR,
NPPPP 67 0s6b

- dystrybucja materiatéw do placéwek Ay zdrowia

- edukacja rodzicoéw klas | SP na w/w temat

- Zamieszczenie informaciji na stronie PSSE Nidzica
Wspolpraca - brak
liczba adresatow oraz stosunek procentowy247 rodzicéw uczniow klas | SP, pacjenci
POZ
liczba jednostek (szkét, zaktadow opieki zdrowotnelub innych jednostek obgtych
oddzialywaniem) oraz stosunek procentowy 9 szkét podstawowych, - 60% 10 placowek
stuzby zdrowia- 100%
whnioski, hapotkane problemy, trudndci, uwagi - bez trudngi

28



Zapobiegawczy Nadzér Sanitarny

1.Zadania _wykonywane przez Zapobiegawczy Nadzor itS8ary wplywagce na stan
sanitarny powiatu Nidzica to przede wszystkim :

 opiniowanie planéw zagospodarowania przestrzennmagsta i gmin,

 opiniowanie projektéw technologicznych,

* opiniowanie dokumentacji zazanej z ochromsrodowiska,

» przeprowadzanie kontroli sanitarnych obiektow vkdra realizacji,

* uczestniczenie w odbiorach obiektow przekazywamahruchomienia i tytkowania,

Tabele liczbowe detzono o raportu.

I. Opiniowanie studium uwarunkowan i kierunkOw zagospodarowania przestrzennego

gmin oraz projektow miejscowych planéw zagospodaroania przestrzennego gmin.

A. Miejscowe plany zagospodarowania przestrzengegao. (tab. nr.1)

W okresie sprawozdawczym przig do zaopiniowania 3 miejscowe plany

zagospodarowania przestrzennego gmin, ktore yostalpiniowane z zastrzeniami, ktore

dotyczyty miedzy innymi:

- sposobu zaopatrzenia w woidskanalizowania terenow afbych planem;

- rodzaju inwestycji mageych funkcjonowa w obrebie terenu olitym planem,;

- izolacji terendw o charakterze adiwym od terendéw zabudowy zagrodowej;

- koniecznéci ochrony zbiornika GZWP 214 ONO;

- ochrony akustycznej terenéw zabudowy zagrodowej;

B. Studium uwarunkowia kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gittab. nr.2)

W okresie sprawozdawczym przig do zaopiniowania 1 projekt zmiany Studium dlaigm

Koztowo. Dokument zostat zaopiniowany z zastereami, ktére dotyczyty mdzy innymi:

- minimalizacji wptywu planowanych do realizacjiwestycji na zdrowie iycie ludzi, w
szczegolnéci dotyczy to planowanych do posadowienia elektiomiatrowych;

- koniecznéci skanalizowania i zwodoggowania terenow, na ktérych jest #iwosé
poprowadzenia sieci wod-kan;

[I. Uzgodnienia zakresu i stopnia szczegotowoi informacji wymaganych w prognozie

oddziatywania nasrodowisko. (tab. nr.3)

Do uzgodnienia w roku 2013 przyp 2 sprawy, w 1 przypadku wydano opinbez

zastrzeen, w 2 z zastrzeeniami.

Zastrzeenia dotyczyty:

-uwzgkdniania w dokumencie wptywu istnigyych i planowanych do realizacji inwestycji na
jakos¢ wody w wodocigu sieciowym w Nidzicy, ktéry ze wzglu na swoje poleenie na
obszarze GZWP 214 ONO, wymaga szczegolnej ochrofgdaoczénie jest jedynym
zrodtem zaopatrzenia w wedilla Nidzicy i okolicznych miejscowoi

[ll. Opiniowanie dokumentacji technicznej. (tab. nr.4)

W okresie sprawozdawczym do komorki ZNS wplpn 19 poda o zaopiniowanie
projektéw technologicznych. Jeden projekt do#yyz wyrazenia zgody na zastosowanie
recyrkulacji powietrza w 2 salach bloku operacymefDZ w Nidzicy - zostat wydany w
formie decyzji administracyjnej, a pozostatych I@ypadkach stanowisko zostato ¢ejw
formie opinii sanitarnej, bez zastima do projektow. W jednym wypadku (wydanie decyzji)
okreslono warunki funkcjonowania obiektu, ktore dotyczwyhiedzi innymi:

- warunkow projektowania klimatyzacji, parametrow Zala@en technologicznych

(deklarowane we wniosku Inwestora);
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Wazne opiniowane projekty technologiczne:

- wyrazenie zgody na zastosowanie recyrkulacji powietrza salach bloku operacyjnego
szpitala ZOZ Nidzica — projekt ten jest jednym zrpiszych etapow modernizacji i
rozbudowy szpitala ZOZ w Nidzicy, co wptynie ngopame warunkéw sanitarnych, pracy i
bezpieczéstwa pacjentow.

IV. Odbiory ko ncowe (tab. nr.5)

W okresie sprawozdawczym przigp 24 podania od inwestorow o dokonanie odbioru

sanitarno-higienicznego obiektéw. Po dokonaniu iwilgkalnych wydano 23 opinie

dopuszczajce obiekty do ytkowania. W 1 przypadku po kontroli obiektu Inwasivycofat

si¢ z prowadzenia procedury odbiorowej, w 17 przypatikayty to opinie bez zastrzen, a

w 6 z zastrzzeniami.

Zastrzeenia dotyczyty:

A) obiekty zywieniowe - (2 odbiory z zastrzeniami) utwardzenia posesji wokot obiektu,
zapewnt zlewozmywak w pomieszczeniu socjalnym oraz oklagzcian przy zlewie i
umywalce;

B) obiekty wyteczndci publicznej - (3 odbiory z zastrzeniami) utwardzenie posesji
wokot obiektu, schody wegiowe obtay¢é wiasciwa oktadzirp — antypalizgowa,
doprowadzt do wiaciwego stanu elewacje budynku;

C) zaktady pracy - (1 odbior z zastéemiami)- pomieszczenie jadalni oraz pomieszczenie
porzadkowe na parterze wypasa w sprzt zgodnie z projektem technologicznym;

D) Wazne odebrane obiekty w roku sprawozdawczym:

- hala produkcyjna firmy Stalmot & Wolmet w Nidzicyul. Sienkiewicza -
wybudowanie i odbior nowej hali pozwoli na polepsee warunkéw bhp
pracownikom zakfadu;

- przedszkole ,Bajka” w miejscowoi Piatki, gmina Nidzica - spowoduje roztadotva
przepetnione przedszkola w miejscaeo Nidzica (miejscowét Piatki lezy na
obrzezach miasta Nidzica).

V. Obowigzek sporzadzania raportu i jego zakres(tab. nr.6)

W okresie oljtym sprawozdawczeia do Organu wptygto 25 poda o ustalenie obowkku
sporadzania raportu oddziatywania inwestycji s@dowisko lub wydania opiniize taki
raport nie jest konieczny. W 1 przypadku spggwzekazano do WSSE w Olsztynie, gdy
zgodnie z obowizujacymi przepisami opiniowanie stacji elektroenergetych ley w
kompetencji tego Organu. W przypadku 4 podargan spraw zatatwit wystawiaggc pisma
informujace & uzupetnienie dokumentacji o wyniki baddotyczce ochronyrodowiska nie
zmienia stanowiska PSSE. Jedno podanie (1) jestrakcie zatatwiania na poziomie
uzupetniania dokumentacji. W 1 przypadku, po nieupgtnieniu dokumentacji Organ
pozostawit spraw bezrozpoznania, korzystag z art.9, art.64 § 2, w zwiku z art. 63 § 2
Kpa (tj. Dz.U. z 2013 r. poz. 267).

Wazne opiniowane sprawy z tego zakresu to:

1. Rozbudowa sieci wodno - kanalizacyjnej na teremiejscowéci Gokbiewo, gmina
Koztowo, z podiczeniem miejscowdei do wodocigu sieciowego w miejscowoi Stawka
Wielka, a sieci kanalizacyjnej do oczyszczalniekow w miejscowgci Szkotowo gmina
Koztowo. Do czasu rozbudowy miesiky miejscowdci Gokbiewo korzystaj z wody z
wodochgu sieciowego w Gebiewie, ktory ma woe warunkowo dopuszczando picia z
uwagi na ponadnormatywrzawarté¢ zwiazkdw zelaza i manganu. Miejscowodnie posiada
whasnej oczyszczalriciekdw, ascieki ;1 odprowadzane do szamb przydomowych, ktérych
stan techniczny nima okréli¢ jako zty, co powoduje przedostawanie &tiekdw do warstw
wodonagnych czego wynikiem jest okresowa nieprzydatneody do picia pod wzgtem
bakteriologicznym.
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VI. Uzgodnienia warunkow realizacji inwestycji.(tab.nr.7)

W 2013 roku do PSSE wptglo 9 wnioskow z préba o uzgodnienie warunkow realizaciji

inwestycji. We wszystkich przypadkach inwestycjestaty uzgodnione pod warunkiem

wykonania zaleaenatazonych w opinii sanitarne;j.

W 7 przypadkach byly to uzgodnienia dotyoz posadowienia elektrowni wiatrowych.

Zastrzeenia dotyczyty mgdzy innymi:

1. Wykon& pomiar halasu w otoczeniu planowanej elektrowniatmwe] po jej
uruchomieniu; ewentualne stwierdzenie przekraabsvnowanego poziomu gvigku na
okolicznych terenach chronionych akustyczniedZe oznacza konieczné¢ regulacji
mocy turbiny.

2. Inwestor powinien zorganizowaadzor nad wykonawcami prowadzony przez nienale
firme, nadzor powinien obejmowa kontrok jakaosci stosowanych elementow i
technologii, na etapie od zakupu od producentarzeapmonta, do odbioru.

3. Urzdzenia, maszyny budowlane i aparatura mugmosiada niezlzdne atesty |

dopuszczenia.

Stosowamaszyny budowlane i momawe w dobrym stanie technicznym.

Prowadzi prawidtows gospodark paliwami, nie powoduga rozlewéw, plac budowy

wyposay¢ w szczelny kontener, specjalnie przeznaczony natgranieczyszczony

wyciekami substancji ropopochodnych, oraznedki pozwalajce na natychmiastowe
zebranie ewentualnych wyciekdédw substancji ragbpdnych.

6. Naprawy i tankowanie spitzt winno odbywa si¢ na terenie wyznaczonym, utwardzonym
ptytami betonowymi, otoczonym watem ochronnym guamtcelu zapobiegania infiltracji
zanieczyszczedo gruntu.

7. Odpady zbieka w sposOb selektywny, przechowyivaw miejscach do tego
przystosowanych i przekazywa podmiotom uprawnionym do odzysku lub
unieszkodliwiana.

8. Okresowa wymiana smarow i olei powinng pyowadzona przez firmy specjalistyczne,
przy zachowaniu najwgzych reimow ochronnych, przy sprzyjgych warunkach
atmosferycznych (brak opaddw), zgodnie z okhmuwjacymi regulacjami prawnymi i
wytycznymi producenta, z oboyakiem sporzdzania odpowiedniej dokumentacji.

9. Prowadzai okresows kontrok stanu technicznego wdzen w celu wykrycia
nieprawidtowdci i zapobiegania awariom technicznym.

10. Polaenie planowanej inwestycji w stosunku do zabudowgsmkaniowej powinno
wynosik minimum 500 metréw.

W 2 przypadkach (budowa stacji paliw i sktadowiskippadow niebezpiecznych i innychzni

niebezpieczne) Organ tak narzucit warunki realizacji inwestycji, dotyczybne miedzy

innymi:

- zapewnienie wkxiwe] ochrony zbiornika GZWP 214 ONO, na ktorychjmpowsta
inwestycje;

- zapewnienie wigxiwej, zgodnej z przepisami segregacji odpadow zmaezonych do
zbierania, czyli odpadow niebezpiecznych i inngchniebezpieczne;

- zapewnt odprowadzenie wod opadowych i roztopowych do skacializacji deszczowej
miejskiej po wczéniejszym podczyszczeniu w separatorach substapipochodnych;

VII. Wplyw na stan sanitarno-higieniczny powiatu uruchamianych, opiniowanych

w 2013 roku inwestycji z podzialem na kategorie:

A. obiekty uruchamiane w 2013 roku

1. Hala produkcyjna firmy Stalmot &Wolmet w Nidzicy]. sienkiewicza — wybudowanie

i odbior nowej hali pozwoli na polepszenie warunkdiwp pracownikom zakfadu.

a s
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2. Przedszkole ,Bajka” w miejscowoi Piatki, gmina Nidzica — spowoduje roztadofva
przepetnione przedszkola w miejscasoNidzica (miejscow& Piatki lezy na obrzeach
miasta Nidzica).

B. Obiekty opiniowane w 2013 roku

1. Wyraenie zgody na zastosowanie recyrkulacji powietrza galach bloku operacyjnego
szpitala ZOZ Nidzica — projekt ten jest jednym zrpiszych etapdédw modernizacji i
rozbudowy szpitala ZOZ w Nidzicy, co wptynie na pape warunkow sanitarnych, pracy i
bezpieczastwa pacjentow.

C. Obowiazek sporzdzania raportu i jego zakres

1. Rozbudowa sieci wodno-kanalizacyjnej na teremgjscowdci Gokbiewo, gmina
Koztowo, z podiczeniem miejscowdei do wodocigu sieciowego w miejscowoi Stawka
Wielka, a sieci kanalizacyjnej do oczyszczalniekow w miejscowgci Szkotowo gmina
Koztowo. Do czasu rozbudowy mieszikg miejscowdci Gokbiewo korzystaj z wody z
wodochgu sieciowego w Gebiewie, ktory ma woe warunkowo dopuszczando picia z
uwagi na ponadnormatywrzawarté¢ zwiazkéw zelaza i manganu. Miejscododnie posiada
whasnej oczyszczalriciekdw, ascieki ;1 odprowadzane do szamb przydomowych, ktérych
stan techniczny nima okréli¢ jako zty, co powoduje przedostawanie &iekdéw do warstw
wodonanych, czego wynikiem jest okresowa nieprzydé&mwody do picia pod wzgtem
bakteriologicznym.

Tabela nr 1 Miejscowe plany zagospodarowania przesego.

Lp. | llos¢ spraw przygtych do llo$¢ wydanych opinii
opiniowania bez zastrzeen Z zastrzeeniami w trakcie realizaciji
1 3 0 3 3

Tabela nr 2 Studium uwarunkowakierunki zagospodarowania przestrzennego gmin.

Lp. | llos¢ spraw przygtych do llo$¢ wydanych opinii
opiniowania bez zastrzeen Z zastrzeeniami w trakcie realizaciji
1 1 0 1 1

Tabela nr 3 Uzgodnienia zakresu i stopnia szczegsid informacji wymaganych w
prognozie oddziatywania ri@odowisko.

Lp. | llos¢ spraw przygtych do llo$¢ wydanych opinii
opiniowania bez zastrzeen Z zastrzeeniami w trakcie realizacji
1 2 1 1 0

Tabela nr 4 Opiniowanie dokumentacji techniczne;.

Lp. | Rodzaj obiektu llo$¢ zaopiniowanych projektow
Ogotem przygtych | bez zastrzeen Z zastrzeeniami
do zaopiniowania

1 Obiektyzywieniowe 8 8 0

2 Obiekty wyteczndci publicznej 9 9 0

(zaktady fryzjerskie, gabinety
kosmetyczne, apteka,)

5 Obiekty staby zdrowia 2 1 1(#)

razem 19 18 1

(#)- projekt dotyczyt zastosowania recyrkulacji Assalach bloku operacyjnego w ZO0Z
Nidzica- wyraenie zgody w formie decyzji administracyjnej;
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Tabela nr 5 Odbiory kacowe.

Lp | Rodzaj obiektu llos¢ wydanych opinii
ogo6tem bez zastrzen Z zastrzeeniami
1. Obiektyzywieniowe 9 6 3(#)
2 Gabinety lekarskie 2 2 0
2 Obiekty wyteczndci 9 6 3(*)
publicznej(zakt. fryzjerskie, gabinety
kosmetyczne, apteki)
3 Zaktady pracy( budowa nowych luf 4 3 1(*%)
rozbudowa istniejcych)
razem 24 17 7

-(#)- w jednym przypadku Inwestor po trzymaniu piditu odbiorowego i stwierdzonych
zastrzeen , wycofat s¢ z realizacji inwestycj;

Tabela nr 6 Obowrzek sporzdzania raportu i jego zakres.

Lp. | Rodzaj inwestycji odt inwestycji
przyjtych do wydane bez z koniecznécia uwagi
realizacji konieczndci raportowania
raportowania
1 Elektrownie fotowoltaiczne 5 5 0
2 Elektrownie wiatrowe 9 0 6 (#)(*)(+)
3 Przetwérnia odpadow 1 0 0
PE/PP/PET
4 Sie wod-kan. 1 1 0
5 Punkt skupu ztomu i 1 0 0
odpadow niebezpiecznych
6 Pozostale inwestycje 8 6 1(**%)
7 razem 25 12 7

(#) — jedna sprawa w trakcie realizacj;
(*)- jedna sprawa przekazana do zatatwienia do WS&Bdnie z kompetencjami

(+) — 4 sprawy zostaly zatatwione pismami , stwaaggtymi iz stanowisko IS nie zmieniagsi
w danych sprawach , ponieivazupetnienia raportu dotyczyto tylko ochrosirpdowiska
przyrodniczego;

() -

w 1 przypadku, po nie uzupetnieniu dokumentacji argpozostawit spragvbez

rozpoznania, korzystg z art.9, art.64 8 2 , w zwaku z art. 63 8§ 2 Kpa (tj. Dz.U. z 2013 r.
poz. 267).

Tabela 7 Uzgodnienie warunkow realizacji inwestycji

Lp | Rodzaj inwestycji llo$¢ wnioskdébw o wydanie opinii
ogotem wydane bez wydane z
zastrzeen zastrzeeniami

1 Elektrownie wiatrowe 7 0 7
2 Pozostale obiekty (stacja paliw, 2 0 2

punkt skupu ztomu i odpadow

niebezpiecznych)

razem 9 0 9
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Higieny Pracy

Podstawowym zadaniem Sekcji Higieny Pracy w rokli30yto:

- prowadzenie nadzoru sanitarnego nad warunkami zmtryumi srodowiska pracy w celu
ochrony zdrowia pracownikow przed negatywnym odgmianiem szkodliwych i
uciazliwych dla zdrowia czynnikbw wyspujacych w miejscu pracy oraz wzmocnienie
nadzoru nad substancjami chemicznymi i ich mieszani, w oparciu o obowkujace
przepisy, w celu zapewnienia wysokiego poziomu oefrzdrowia ludzi srodowiska, a
takze swobodnego przeptywu substancji chemicznych w padstaci wiasnej, ich
mieszanin i w wyrobach.

- dazenie do osigniccia pazadanych norm zdrowotnych, identyfikacja i oszacowaskali
zagraen, inicjowanie oraz organizowanie skoordynowanegadzoru i kontroli
zapobiegajcych zagraeniom fizycznym, chemicznym, biologicznym, jak rdein
zachowanie i umacnianie zdrowia zbioréeip ksztalttowanie w tym zakresie
odpowiednich postaw i zachowadrowotnych.

Zasadnicze zamierzenia z zakresu higieny pracy nak 2013 byly realizowane midzy
innymi poprzez:

1/. Kontrok warunkéw pracy i oceny nafenia zawodowego pracownikow wykoncych
prace zwazane z nargeniem na szkodliwe i ugiliwe czynniki dla zdrowia vérodowisku
pracy.

2/. Sprawowanie nadzoru sanitarnego nad warunkamacyp i wypetnianiem przez
pracodawcow obowrzkow, wynikapcych z oceny ryzyka zawodowego.

3/. Sprawowanie nadzoru nad warunkami pracy oraercomaraenia zawodowego
pracownikow narzonych na szkodliwe czynniki biologiczne.

4/. Kontrok warunkéw pracy i ocennaraenia zawodowego pracownikow zatrudnionych w
warsztatach samochodowych.

5/. Kontrok warunkow pracy i ocennaraenia zawodowego pracownikow zatrudnionych w
przemyle drzewnym.

6/. Sprawowanie nadzoru sanitarnego nad warunkacypi naraeniem zawodowym
pracownikbw podczas prac usuwania, zabezpieczania transportem wyrobdéw
zawierajcych azbest.

7/. Sprawowanie nadzoru sanitarnego nad substancjaieszaninami, czynnikami lub
procesami technologicznymi o dziataniu rakotwoércziin mutagennym wérodowisku
pracy.

8/. Sprawowanie nadzoru sanitarnego nad wprowadmamio obrotu, magazynowaniem i
stosowaniem niebezpiecznych substancji chemicznych mieszanin oraz produktow
biobojczych.

9/. Sprawowanie nadzoru nad realizacjstawy o0 przeciwdziataniu narkomanii oraz
prekursorami narkotykéw kat. 2 i 3.

10/. Prowadzenie nadzoru nad przeciwdziataniem wadaaniem do obrotgrodkow
zastpczych (tzw. dopalaczy).

11/. Promogj zdrowego styluzycia w miejscu pracy - miejsce prassodowiskiem bez
papierosa.

Nadzorem sanitarnym dziatu Higieny Pracy ¢tygh byto 170 zakladéw pracy, w
okresie sprawozdawczym zalazyto dziatalné¢ 8 zaktadow, rozpoego dziatalng¢é - 6.

Stan ewidencji zakladéw pracy na dzigl.12.2013r. wynosi - 162 zakilady pracy,
zatrudniagce ogotem 3440 pracownikéw.
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Podzial zakladéw pracy wg. klasyfikacji dr L. Dawydzika — stan na31l. 12. 2013 r.
przedstawia sé nastkepujaco:

e Grupal - 39 zaktadow- zaktady o znikomym nataniu.

 Grupall -104 zaktady- zaktady o matym zagreniu. Wystpujace czynniki szkodliwe
Sa 0znaczane w przedziale normatywu od 0,5 do 1,0/NDS, brak stwierdzenia choréb
zawodowych.

e Grupa Il - 19 zakiadéw — zaklady ze stwierdzonymi przekroczeniami NDS/NDN
zaktady w ktorych wyspuja czynniki rakotwdrcze i mutagenne, stwierdzenierébo
zawodowych.

. W okresie sprawozdawczym skontrolowano ogotem 141 aktadoéw pracy,
przeprowadzono ogéte00 kontroli sanitarnych (podstawowe, dotme i sprawdzage),

3 postpowania wyjdniajace oraz ocef naraenia zawodowego wsrodowisku pracy
zZwiazane z podejrzeniem choroby zawodowe;j.

Na podstawie przeprowadzonych kontroli sanitarnyslystawiono 37 decyzji
administracyjnych, liczba nakazéw w decyzjach — ¥66m nakazéw m. in.:

e 86 - dotycacych braku badai pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w
srodowisku pracy, brak rejestru czynnikéw szkodlitwydia zdrowia wsrodowisku pracy,
brak wpisu wynikow badai pomiarow do kart bada pomiarow,

e 2- w zakresie substancji chemicznych i ich mieszan

e 2 - w zakresie substancji, preparatéw, czynnikdéw lotmceséw technologicznych
o dziataniu rakotworczym lub mutagennynsmedowisku pracy,

» 2-w zakresie szkodliwych czynnikow biologicznyerrodowisku pracy,

e 12 - w zakresie oceny ryzyka zawodowego wpsfacego w zakladach pracy przy
okreslonych rodzajach pracy,

e 4- brak aktualnych orzecadekarskich pracownikow,

» 3- zly stan sanitarny pomieszézprodukcyjnych i sanitarno-socjalnych,

* 55-inne wynikajice z przepiséw prawa.

1. W_wyniku prowadzonego postpowania administracyjnego uzyskano popraw
warunkow higieniczno — zdrowotnych w§rodowisku pracy i tak:

» doprowadzono do wiaiwego stanu sanitarnego pomieszczenia produkcyrez
zaplecze socjalno — higieniczne 38 pracownikow,

* przeprowadzono badania i pomiary czynnikdw szkogitiwdla zdrowia wsrodowisku
pracy -dla 547 pracownikéw,

* inne — wynikagce z obowdzujacych przepisow prawa dla 759 pracownikéw,

« w kontrolowanych zaktadach poprawiono bezpiésawo 1 higier pracy przy
wprowadzaniu do obrotu, magazynowaniu i stosowasulstancji niebezpiecznych i ich
mieszanin,

« w kontrolowanych zaktadach pracy poprawiono bezsetwo i higier pracy
pracownikow zatrudnionych w kontakcie ze szkodliviygnynnikami biologicznymi dla
zdrowia wsrodowisku pracy,

« w kontrolowanych zaktadach pracy poprawiono bezsetwo i higier pracy
pracownikéw zatrudnionych w nameniu lub w kontakcie z substancjami i ich
mieszaninami, czynnikami lub procesami technolayyozi o dziataniu rakotwoérczym lub
mutagennymi wsrodowisku pracy.

Ogodlna ocena stanu sanitarnego w zaktadach pracy powiecie nidzickim —dobra
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I1l. Choroby zawodowe.

W okresie sprawozdawczym zgtoszono 3 podejrzeniraby zawodowej,
wystawiono 2 decyzje o braku podstaw do stwierdzenhoroby zawodowej oraz
przeprowadzono 3 pagtowania wyjaniajace i ocer naraenia zawodowego w zwiku
Z podejrzeniem choroby zawodowej.

IV . Substancije chemiczne i ich mieszaniny, preksory oraz produkty biobodjcze.

Na terenie dziatalrioi Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej Nidzicy
istnieje 25 dystrybutoréw substancji i mieszanireroitznych oraz 97 zakladéw pracy
stosujcych je w dziatalnéci zawodowej (substancje chemiczne i ich mieszgnamgdukty
biobojcze i prekursory narkotykow kategorii 2 i 3)

W okresie sprawozdawczym przeprowadzono ogd@éeh kontroli sanitarnych vit03
zaktadach pracy i obiektach zajmcych sgé stosowaniem i obrotem substancjami
chemicznymi i ich mieszaninami. W wyniku przeprowadych kontroli sanitarnych
wyegzekwowano w zakltadach pracy: przeprowadzenienycryzyka zawodowego
istniejacego przy stosowaniu substancji chemicznych i iebsmanin, karty charakterystyki
substancji chemicznych i ich mieszanin, przeszkal@nzakresie BHP przy ich stosowaniu,
instrukcje udzielania pierwszej pomocy w przypadiatrucia, obowizek posiadania spisu
aktualnie stosowanych substancji chemicznych innbgszanin, odpowiednigodki ochrony
indywidualnej oraz stanowiskowe instrukcje bezpsasiwa i higieny pracy opracowane na
podstawie informacji zawartych w kartach charaldgylyi substancji chemicznych i ich
mieszanin.

V. Czynniki rakotwoércze i mutagenne wsrodowisku pracy.

Na terenie powiatu znajdujessil zaktadow pracyw ktérych wys¢puje naraenie lub
praca w kontakcie z czynnikami rakotworczymi lubtagennymi.

W ramach nadzoru nad czynnikami rakotworczymi i agennymiskontrolowano 11
zaktadow pracy, przeprowadzon@8 kontroli sanitarnych (kontrole sanitarne podstawowe
i kontrole sanitarne sprawdzag), wydano2 decyzje administracyjne,w wyniku ktorych
wyegzekwowano od pracodawcow:

1. Rejestry prac, ktorych wykonywanie powoduje komre®¢ kontaktu z substancjami,
czynnikami lub procesami technologicznymi o dzialarakotworczym.

2. Rejestry pracownikéw zatrudnionych przy takichgach.

Ogotem liczba pracownikow ¢baca w kontakcie z czynnikami  rakotworczymi lub
mutagennymi wynosi 70, w tym kobiet — 0.

VI. Warunki pracy przy magazynowaniu i dystrybucji srodkdw ochrony roslin.

W ramach nadzoru nad warunkami pracy przy dystjybiodkéw ochrony rélin
przeprowadzono 9 kontroli sanitarnych w 7 magazigna@unktach sprzeds srodkow
ochrony rélin tj. Gospodarstwo Produkcji Rolnej ,Centrala Mama” Sp. z o.0.
w Nidzicy, P.H.U. FINKIEKLAN w Nidzicy, Ustugi Wetgnaryjne w Nidzicy,
ZAGROFARMA” Ewa Krzyzewska w Koztowie, P.H.U. Wojciech Szypulski w Kubac
AGRO-LECH s. c. Chorzele Punkt Sprzegav Komorowie, ,KAKTUS” s. c. Stanistawa
Brenska, Henryk Bréski, Tadeusz Bieski, Katarzyna Dylicka — w czasie kontroli uchybie
sanitarnych nie stwierdzono.
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Ogolny stan sanitarny oraz warunki pragymagazynach i punktach sprzega
srodkéw ochrony rélin jest dobry, speiniaj one wymogi obowizujace w przepisach
prawnych.

Zabiegi chemizacyjne na terenie dzia&dn Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Nidzicy swykonywane w7 prywatnych Gospodarstwach Rolnyéh,
Rolniczych Spotdzielniach Produkcyjnych oraz w Gufgostwie Produkcji Rolnej
~CENTRALA NASIENNA" w Nidzicy. Liczba osob pracagych w kontakcie z&rodkami
ochrony rélin — 19. W 2013r. przeprowadzofokontroli sanitarnych.
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VI a . Nadzo6r nad warunkami pracy —przy stosowaniusrodkédw ochrony roslin.

Sposob przeprowadzania zabiegéw chemizacyjnychreaite dziatania PSSE Nidzica

L. Nazwa 1. Sektor Charakterystyka zespotow Ochrony
p. jednostki chemizacyjnyct osobiste
gospodarczej 2. PKD Liczba Osoby Wykonywane zgodnie z
grupy naraz. CZynNaCi obowigzujgcymi
chemiz przepisami
Tak Nie
1 | Rolnicza Spétdzielnia Spoétdzielczy opryskiwanie
Produkcyjna 1 2 upraw, konserwacja tak -
w tysakowie 01.30.Z i mycie sprztu
2 | Rolnicza Spétdzielnia Spoétdzielczy opryskiwanie
Produkcyjna 1 2 upraw, konserwacja tak -
w Fraknowie 01.30.Z i mycie sprztu
3 | Gospodarstwo Rolne prywatny opryskiwanie
w Koziowie 01.02 Zz 1 2 upraw, konserwacja tak -
i mycie sprztu
4 | Gospodarstwo Rolne prywatny opryskiwanie
w Szkotowie 01.30.Z 1 2 upraw, konserwacja tak -
i mycie sprztu
5 | Gospodarstwo Rolne prywatny opryskiwanie
w Napiwodzie 01.30.Z 1 2 upraw, konserwacja tak -
i mycie sprztu
6 | Gospodarstwo Rolne prywatny opryskiwanie
w Niedanowie 01.30.Z 1 2 upraw, konserwacja tak -
i mycie sprztu
7 | Gospodarstwo Produkcji  prywatny zaprawianie
Rolnej ,CN” 01.41.A 1 2 ziarna tak -
w Nidzicy
8 | Gospodarstwo Rolne w Prywatny Opryskiwanie
Cebulkach 01.30z 1 3 upraw ¢
L . ak -
konserwacja i mycie
sprztu
9 | AGRINT Sp. z o.0. Prywatny Opryskiwanie
w Turdwku 01.30Z 1 1 upraw i mycie tak -
sprz:tu
10 | Gospodarstwo Rolne | Prywatny 01.30 Zabiegi
Stawka Wielka Z 1 1 chemizacyjne, ¢
o . ak -
mycie i konserwacja
sprz:tu

Przeprowadzone kontrole uchyitsanitarnych nie stwierdzity.

Pracownicy stosgly srodki ochrony rélin posiadag aktualne orzeczenia lekarskie,
aktualne przeszkolenia w zakresie bezpigstea i higieny pracy, wkziwy, atestowany
sprzt do opryskow oraz odpowiednddziez ochronm i ochrony osobiste.
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VIIl. Czynniki biologiczne w miejscu pracy.

Na terenie dziatalrfoi PSSE w Nidzicy nadzorem sanitarnym ¢typgh jest 71
zaktadow pracy, w ktorych wystpuje naraenie zawodowe na szkodliwe czynniki
biologiczne dla zdrowia wsrodowisku pracy. W zaktadach tych wystije naraenie
zawodowe zaliczango 2 i 3 grupy zagraenia.

Ogodtem na terenie powiatu nidzickiega szkodliwe dla zdrowia czynniki
biologiczne zaklasyfikowane do 2 i 3 grupy zagmua naraonych jest 393 pracownikow
w tym: do 2 grupy zageenia zawodowego — 393 pracownikow, do 3 grupy zaa
zawodowego - 393 pracownikow.

Paxstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nidzicy skotowatl 64 zakilady pracy,
przeprowadzit ogétem 78 kontroli sanitarnych (kontrole podstawowe i kontrole
sprawdzajce).

Na podstawie przeprowadzonych kontroli sanitarnyrdastwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Nidzicy wystaw® decyzje administracyjne.

W wyniku prowadzonego pos¢powania administracyjneqo wyegzekwowano m. in:

- rejestry prac navajacych pracownikow na dziatanie szkodliwych czynnikidwlogicznych
zaklasyfikowanych do 3 grupy zagemia,

- rejestry pracownikéw natanych na dziatanie szkodliwych czynnikow biologigzh,

- ocer ryzyka zawodowego dotyazego czynnikow biologicznych,

- procedury i instrukcje pagiowania przy pracy ze szkodliwymi czynnikami biatzgnymi,

- szkolenia pracownikbw w zakresie bezpidstea | higieny pracy pracownikow
naraonych szkodliwe czynniki biologiczne.

IX. Zaklady stuzby zdrowia - ocena nar@enia zawodoweqo — choroby zawodowe

Nadzorem sanitarnym w zakresie warunkéw higieroezarowotnych warunkow
pracy obgtych jest 6 zaktadow pracy tj:

1/ NUCLEAGENA Sp. z 0.0. w Warszawie Laboratoriurar@tyki Molekularnej

w Zembrzusie Mokry-Grunt,

2/ ,MEDYK” Lekarze Specjalici Domagata, Kacata, Powaoik i Zakrzewska — Spotka
Partnerska w Nidzicy,

3/ Przychodnia Podstawowej Opieki Zdrowotnej ,MEBM” w Janowie,

4/ Gminny Niepubliczny @odek Zdrowia w Janowcu Koielnym,

5/ OsrodekSwiadczé Medycznych Sp. j. w Koztowie,

6/ Miejski Gsrodek Pomocy Spotecznej w Nidzicy

Pracownicy w/w zaktadow nareni @ na szkodliwe dla zdrowia czynniki biologiczne
oraz niebezpieczne substancje chemiczne i ich esaésy.

Zespot Opieki Zdrowotnej w Nidzicy jest nadzorowanrgez Wojewddzk Stacg Sanitarno-
Epidemiologicza w Olsztynie.
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Ogodtem, w zakladach sthy zdrowia kontrolowanych przez kswowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego na terenie powmdzickiego, na szkodliwe dla
zdrowia czynniki biologiczne zaklasyfikowane do 2 grupy zagrgenia naraonych jest 43
pracownikéw, tym 40 kobiet. Przeprowadzono 6 kdiptrav czasie ktérych uchybie
sanitarnych nie stwierdzonGhoréb zawodowych w/w zaktadach nie stwierdzono.

Reasumujc - ocena warunkéw higieniczno — zdrowotnychsmedowisku pracy
zaktadow nadzorowanych przez nBavowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Nidzicy jestdobra.

Whioski:

W dalszym cigu naley wdraza¢ przepisy wynikajce z:

1. Ustawy o substancjach chemicznych i ich miesgardraz rozpormdzen Wspolnot
Europejskich w niej wymienionych.

2. Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii — monigriwprowadzania na rynekodkow
zastpczych.

3. Ustawy o produktach biobojczych.

4. Rozporadzenia w sprawie substancji chemicznych, ich migszaczynnikow lub
procesow technologicznych o dziataniu rakotworczyim mutagennym wsrodowisku
pracy.

5. Rozporzadzenia w sprawie szkodliwych czynnikéw biologiczhycdla zdrowia
w srodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikowvadowo naraonych na te
czynniki,

6. Egzekwowé od pracodawcow przeprowadzanie hada pomiaréw czynnikow
szkodliwych dla zdrowia wérodowisku pracy, zgodnie z wymagamrzez przepisy
czestotliwoscia.

7. Ocenia naraenie zawodowe pracownikbw w aspekciezat i nakzen czynnikOw
szkodliwych dla zdrowia.

8. Egzekwowé zachowanie odpowiednich warunkéw higieniczno sanitarnych
dla pracownikow.
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Higiena Komunalna

Na koniec roku sprawozdawczego liczba ludmocatego powiatu wg ewidencji wynosi
33.8220s0byw tym: miasto Nidzica 14.1850s06b, gmina Nidzica 6.9910s6b, gmina
Koztowo —6.3970s6b, gmina Janowo2:8800s6b, gmina Janowiec Kaelny -3.3690s0b.
Powiat Nidzica jest nisko uprzemystowiony i najelo obszaru tzw. ,Zielonych Ptuc Polski”.
Rolnictwo i tereny léne & gldwna baz gospodarcz i spotecza poszczegolnych gmin
wchodzcych w skiad powiatu. Oddziat Higieny Komunalnejl®®v Nidzicy kontroluje 264
obiekty pot@one na obszarze 961 km? bo tyle wynaszha powierzchnia powiatu. W tym
- 216 stanow obiekty wyteczndci publicznej a — 48 to obiekty i uydzenia wodne.

Zaopatrzenie ludrsai w wodk:

Ludnas¢ powiatu nidzickiego zaopatrywana jest w watb picia i ha potrzeby gospodarcze
tylko z ugé¢ podziemnych. Wikicielami uradzen wodnych i sieci wodoggowe] & w
wigkszasci Urzedy Gmin na danym terenie, niewielkasidovodochgow - 3 (g to wodocigi
po bytych gospodarstwach PGR — Napiwoda, Niedaniokysakowo) jest zamdzana przez
ajentéw lub prywatnych wiaicieli. Ogoélny stan sanitarno — techniczny pomigs i
urzadzen wodnych jest dostateczny ale ze wrgl na wiek i stopi@ zuzycia wymagaj one
statej konserwacji i remontow. Instalowanie nowwcdzer i nowoczéniejszych rozwizan
czy budowanie nowych obiektow wodnych tak jak nptyw roku hydrofornia w Nidzicy
ul. Wyborska odbywa sibardzo wolno gtéwnie z powodu niedostatecznejcildrodkow
finansowych przeznaczonych na ten cel. Statej wggnimymaga rownie sieZ wodochgowa,
ktora jest ja mocno wyeksploatowana a przez to wyia stopniu awaryjna. Na szgzie te
awarie jak do tej poryasmiejscowe i pozwalajna szybk napraw Zdecydowana wgksza¢
miejscowdci zwtaszcza na terenie gmin Janowo, Janowiei€émy posiada jidobr wode
do picia, wody takiej brakuje tam giéwnie w matyatzysiodtkach i pojedynczych posesjach.
Wodochg dostarczacy najwiksz ilos¢ wody na terenie powiatu to wodagisieciowy w
Nidzicy produkugcy ok. 1607 m3/d Wodocihg posiada dwa ggia wody, zaopatruje miasto
Nidzica i trzy miejscowfci w bezpdrednim gsiedztwie Nidzicy. Wodoagow
produkupcych 0d100 — do 1000m?3/gest na terenie powiatu 4 g0 wodocagi w Koztowie,
Janowcu Kécielnym, lwanach i Janowie. Pozostale wodgciw liczbie 37 to male
wodochgi produkujace ponkej 100m3/d. zaopatrujce pojedyncze miejscowa lub kilka
matych. W minionym roku 2013 przeprowadzono 50 kalhurzadzen wodnych i pobrano
353 préb wody przeznaczonej do picia. Prawie wszyzcwyjatkiem jednego — wodogj
sieciowy w Niedanowie) wigziciele uradzen wodnych przeprowadzili préby wody
przeznaczonej do spycia w ramach kontroli wewitrznej.

Wodochgi produkugjce wod niewtaciwej jakasci to urzdzenia o wydajni poniej
100m3/d.

Sa to:

wodochg sieciowy w Turéwku (mangarkelazo), wodoeig sieciowy w Wyknie £elazo,
mangan, rgnos¢), wodochag sieciowy w Rogu #elazo, mangan, @nos¢), wodochg
sieciowy w Go¢biewie ¢elazo, mangan), wodeg sieciowy w Krokowie Zelazo, mangan),
wodochg sieciowy w Szkotowie z€lazo, mangan), wodag sieciowy w Siemianowie
(zelazo, mangan), wodagj sieciowy w Turowie{elazo, mangan).
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W czasie roku 2013 wydano decyzje na poprastanu sanitarno — technicznego w 17
stacjach uzdatniania wody:

w Zagrzewie, Watach, Wolce Ortowskiej,aknowie, Zatuskach, Rozdka, Lynie, Turowie,
Koztowie, Januszkowie, Kamionce, Siemianowie, Gigete, Stawce Wielkiej, Szkotowie,
Napierkach, Janowcu Koielnym.

oraz w 6 stacjach uzdatniania wody na poprgakcsci wody: wodocag sieciowy w
Siemianowie, Turowie, Szkotowie, Powiar Zagrzewie, Safronce.

Na koniec roku 2013 wyegzekwowano popggakasci wody w 3 stacjach uzdatniania wody:
w Powieru, Zagrzewie, Safronce.

oraz popraw stanu sanitarno — technicznego w 3 stacjach uizstéénwody:

w Wietrzychowie, Wolce Ortowskiej i Cebulkach.

Na terenie powiatu Nidzica nadal miejscowdci i osiedla w ktorych mieszkay odczuwaj
brak dobrej wody do picia i korzystag wody donoszonej lub wody z studni przydomowych,
najczsciej das¢ plytkich. Miejscowdci w ktorych brak wodoagoéw to: Zabtocie
Kanigowskie, Szypotki Zaskorki - gm. Janowiec skielny; Zalesie, Zakrzewko, Rogo
Pielgrzymowo, Wierzbowo, Wagny, Szymany, Kadyki, Browina, Stawka Mata — gm.
Koztowo; Grabowo, Grabowko, Puchatowo, Rustkowan: ganowo; Jabtonka, Nét®uza,
Lipowo Kurkowskie, Brzeno tynskie, Radomin, Zimna Woda, Siegtki, Kamionka,
Olszewo, Wayny, Borowy Miyn — gm. Nidzica.

W czasie minionego roku wdeiciele uradzer wodnych nie zgtosili powanych awarii
wodochgow ani dhiszych przerw w dostawie wody. Nie odnotowano rowlieigotrwatych

I potwierdzonych zanieczyszazenikrobiologicznych w wodogpach i studniach oélych
nadzorem sanitarnym. Najpoivaejszym przedsivziecciem wodnym w 2013 r. byta budowa
nowej Stacji Uzdatniania Wody w Nidzicy na ul. Wybkie]. Pod koniec roku nagit
rozruch probny nowej stacji. Catkowity odbior noveégciji nastpi na pocatku roku 2014.

Gospodarka wodno seiekowaprzedstawia gi zdecydowanie gorzej bo oprécz miasta
Nidzica, ktore jest skanalizowane 99% i duzych gminnych miejscow&i jak: Janowo,
Koztowo, Janowiec Kéxielny, ktére § skanalizowane w caoi, to procent skanalizowania
miejscowdci wiejskich jest niski. | tak: gm. Nidzica 38%, gm. Kozlowo - 50%
(z Koztowem), gm. Janowiec Koielny - 9% (z Janowcem K.), gm. Janowo 90%
(z Janowem). Szczegolny niepokoj baidde skanalizowane miejscow® potozone wzdhi
linii brzegowej jezior i innych ciekow wodnych (Jabka, Naté Duza, Bolejny, Brzeno
Lynskie, Lipowo Kurkowskie). Niewkxiwe gromadzenie i odprowadzanieiekow jest
réwniez powodem wzajemnych skarg miesa&adw miejscowéci wiejskich na ucizliwosci z
tym zwiazane. Pomimo powgzych problemow juteraz wekszaé miejscowdci wiejskich
dba o czyst& i estetyczny wygid.

W minionym roku nie ukaczono trwagcych inwestycji wodno-kanalizacyjnych.

Gospodarka odpadami statymi

Gospodarka odpadami statymi w 2013 roku ulegta ketmej zmianie, wakszasé
mieszkacow powiatu ztayta deklaracje dotyere sposobu gromadzenia i pozbywania si
odpadow statych. Odbiogcodpadow statych na terenie powiatu Nidzica jesbl&diczny
Zwiazek Gmin ,Dzialdowszczyzna” w Dziatdowie. ¥kiszgi¢ mieszkacow zdeklarowata
selektywrny, zbiérke odpadow. Natomiast nie prowadze Selektywnej zbiorki odpadéw w
wigkszaici obiektowswiadczicych ustugi zwizane z rekreacja i wypoczynkiem. Odpadami
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statymi z firm i zakladdéw pracy zajmujegsi Przedsibiorstwo Ustugowe Gospodarki
Komunalnej w Nidzicy, ktére wywozZimieci do Dzialdowa. Pomimo dago zaangawania

0s6b odpowiedzialnych za gospodarowanie odpadaual ngpotyka si dzikie wysypiska

$mieci w lasach i rowach przydmoych.

Obiekty Uzyteczngci Publicznej

Wiekszai¢ obiektow uwyteczndci publicznej - 211 olkpych nadzorem sanitarnym zostato
skontrolowanych. Nie skontrolowano 3 obiektow (zakt fryzjerskie) — obiekty te byty
nieczynne przez caty rok. Zaplanowan@H wykonano —-192 kontrole. Najweksz grupe
obiektow uwyteczndci publicznej (50) stanowi gabinety lekarskie i zaklad§wiadczce
ustugi medyczne. W wkszdici tych obiektow stan sanitarny nie budzit zastede Drugy
grupz co do ilgci obiektéw (44) stanowi zaklady fryzjerskie, kosmetyczne i solaria.
Wigkszas¢ tych zaktadow jest estetycznie i funkcjonalnieadzona oraz spetnia wymagania
sanitarne dla tego typu dziatakoo Obiekty hotelarskigwiadczice swoje ustugi przez caly
rok i obiekty dziatajce tylko w sezonie turystycznym ofeqgujstugi o wysokim standardzie i
ich dziatalnd¢ nie budzita powznych zastrzeen. Stopniowej modernizacji i remontow
wymagaj niektore obiekty sezonowe oraz dworzec PKP i $zBlebliczny w Nidzicy.
Obiekty shzace rekreacji (parkisciezki rowerowe, place zabaw) uprawianiu sportéw (baisk
sportowe, stadion, hala sportowa) oraz zabawiaik&d)i (domy kultury,swietlice, kino) g
dobrze wypossne i czysto utrzymane. W roku 2013 wydano 12 deaya obiekty
uzyteczndci publicznej, do kaca roku wykonano zalecenia z 6 decyzji, pozostatevs
trakcie realizacji. Zalecenia dotyczyty gtdwnie mabniascian i sufitow oraz doprowadzenia
poditég do whaciwego stanu sanitarno-technicznego. W trakcidzagi s rowniez zalecenia

z 2 —ch decyzji wydanych w poprzednich latach: gdaot. cmentarza (naprawa ogrodzenia) a
druga dot. Domu Kultury w Koztowie (remont sufitwnalowanie pomieszcag

Miejsca wykorzystywane dagkieli

W minionym roku na terenie powiatu nidzickiego digatato ani jedno dpielisko natomiast
kontroly sanitar objete byto 5 miejsc wykorzystywanych dapkeli — 4 nad jeziorem
Omulew w gminie Nidzica w miejscowaiach: Nata Mata, Jabtonka, Wykno i w Szkotowie
nad jeziorem Szkotowskim. W sezonie turystycznynejseca wykorzystywane doagieli
wyposaone byty w toalety przenae (6) i kontenery (5) oraz pojemniki fr@ieci. Miejsce
wykorzystywane do dpieli w miejscowdci Szkotowo posiada da i zadban plaze oraz
miejsce do biwakowania i parking dla samochodowmniljscowdci Kownatki nad jeziorem
Kownatki i w miejscowéci Zawady nad jeziorem Zawadzkim dziataly dwie zpla
wyposaone w toalety typu Toy Toy i kosze #@mieci. W czasie trwagego sezonu letniego
w 2013 r. wydano 9 ocen jaé@ wody pobranej w miejscach wykorzystywanych dpikli.
Wszystkie oceny odraie jakaci wody byty dobre. Przeprowadzono réwnie2 kontroli
sanitarnych miejsc wykorzystywanych depleli oraz 2 kontrole samych p@laOgolny stan
sanitarny tych miejsc nie budzit poswech zastrzzen ale brak dobrze zorganizowanych
kapielisk bardzo obria walory wypoczynku oraz przyczynia sio degradacjsrodowiska
wodnego jezior.
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Higiena Dzieci i Miodziezy

Celem dziatania Rastwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie higienyedzi mtodziey jest
egzekwowanie przepisOw oktajacych wymagania higieniczne i zdrowotne, higien
pomieszcze i wymaga w stosunku do spetu wzywanego w szkotach i innych placéwkach
oswiatowo-wychowawczych, szkotach wgzych oraz w placéwkach wypoczynku.

W roku 2013 na terenie powiatu nidzickieggdzorem sanitarnym ajbych byto 38
statych placowek nauczania i wychowania oraz 7omse®ych placowek wypoczynku
letniego.

Do nadzorowanych przez higiedzieci i mtodziey placowek statych zaliczamy:
- gmina Nidzicadcznie 24 placowki, a z tego:
2 przedszkola nr 2 i nr 4 w Nidzicy,
1 mate przedszkole w Zespole Szkot nr 2 w Nidzicy,
3 zespoty wychowania przedszkolnego w Lynie, Napirie i Riczkach
3 szkoty podstawowe w tynie, Napiwodzieddzkach
3 zespoty szkét nrl, nr 2, nr 3 w Nidzicy
1 zasadniczszkot zawodovd Zaktadu Doskonalenia Zawodowego w Nidzicy
1 gimnazjum Zaktadu Doskonalenia Zawodowego wzidil
1 zasadniczszkot zawodows ,AWAMEBEL” w Pi agtkach
6 swietlic socjoterapeutyczne w Nidzicy, Lynie, Ort@yRozdrau, Wietrzychowie
i Zatuskach
1 $wietlica socjoterapeutyczna w Nidzicy Polskiegovszyszenia na Rzecz
Osob z Upédledzeniem Umystowym
1 Hostel Dom Rodzinny w Napiwodzie Polskiego Stayarenia na Rzecz Oso6b z
Upasledzeniem Umystowym
1 Gsrodek Rehabilitacyjno-Edukacyjno Wychowawczy w Nay
Polskiego StowarzyszeraaRzecz Osob z Ugledzeniem Umystowym
- gmina Janowiec Kgielny facznie 7 placowek, a z tego:
1 zespot szkot w Janowcu Kmelnym
1 szkota podstawowa w \aiewie-Grabowie
5 punktow przedszkolnych w Janowcuskielnym, Safronce, Wsaiewie
- gmina Janowaakznie 2 placéwki, a z tego:
1 zespot szkot w Janowie
1 szkota podstawowa w Muszakach
- gmina Koztowo 4cznie 5 placéwek, a z tego:
3 zespoty szkét w Koztowie, Szkotowie,dgeiu
1 szkota podstawowa w Zaborowie
1 punkt przedszkolny w Koztowie

W szkofachsrednich i innych placéwkachs$wiatowo-wychowawczych, w ktérych

organem prowadzym jest powiat nidzicki bezgredni nadzér sanitarny sprawuje
Paistwowy Warmhsko-Mazurski Wojewodzki Inspektor Sanitarny z Ojszt.
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Prowadzenie bigacego nadzoru sanitarnego

1.

2.

Liczba placowek statych - 38
- liczba kontroli ogétem - 101

- liczba decyzjdrainistracyjnych - 4

- liczba mandatow -0

- liczba decyzfiafmiczych -0

Liczba placowek sezonowych
a/ liczba placéwek zimowego wypoczynku
b/ liczba placowek letniego wypoczynku
- liczba turnusow -
- liczba kontroli ogotem -
- liczba mandatow -
- liczba decyzji administracyjnych

1
OO ~N~N~NO

3. Brak biezacej wody i kanalizaciji

W jednej szkole powiatu nie zapewniono cieptej woag wszystkich dogpnych
umywalkach, ktora jest nieztiha do utrzymania higieny osobistej przez uczniow.
Aktualnie jest prowadzone w tym zakresie gpstvanie administracyjne na usegie
tych uchybia.

Obiekty remontowane oraz w budowie i rozbdowie

W Zespole Szkdt Nr 1 wykonano generalny remont teomy na | pitrze, malowanie
lamperii na 1l petrze, malowanie klasy do matematyki. Przeprowadzurzce drobne
prace remontowo-konserwatorskie. Wykonano malowknéini i stotowki

W Zespole Szkét Nr 2 przeprowadzono remont w pastdocieplenia elewacji
zewretrznej budynku w starej egci szkolty wraz z ej malowaniem, Wymalowanie
pomieszcze kuchni. Przeniesienie i przygotowanie placu zabdavwprowadzenia zg na
swiezym powietrzu.

Wyréwnanie terenu i wysianie trawy pagdzy ,Orlikiem” a budynkiem szkoty.
Odmalowano tazienkdla przedszkola. Wykonano remont generalnyevajdo szkoty od
ulicy K. Barke. Odmalowano parapety wesnz budynku. Wymalowano pomieszczenia
kuchni. Wyremontowano szatnie uczniéw. Dostosowandynek szkoty do potrzeb
ucznidw niepetnosprawnych.

W Zespole Szkot Nr 3 przeprowadzono remont schodgewvaciji i malowanigcian w
wejsciu gtbwnym oraz wykonano malowanie pomieszcgeatni i korytarza, malowanie
klatek schodowych i korytarza przy sali gimnashejz

W Szkole Podstawowej w Ltynie wykonano w matej salemont ze szpachlowaniem
i malowaniemscian. Wykonano napraywzuzytych kaloryferow.

W Zespole Szko6t w Janowcu Kmelnym wybudowano i oddano dazyiku boiska

,ORLIK” wraz z catym zapleczem sanitarno-technicanyWykonano wymiag glazury
w tazience chtopcéw i malowandavietlico-stotowki.
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W Zespole Szkdét w Janowie wykonano malowanie koeyta gtdwnych na parterze i
pigtrze szkoty. Wymalowano 4 klasy szkoty podstawowejremontowano i wykonano
nowa cze¢$¢ ogrodzenia od frontu szkoty

W Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Koztowie Wymalowgedn klas; gimnazjum
oraz prowadzono bigce naprawy i konserwacje

W Zespole Szkét w Rogo wykonano gruntowne malowanie dwoch klas lekcyinge
takze odnowiono schody klatki schodowej i korytarz piszego pitra. Zapewniono w
tazienkach uczniéw ciepwode w dwdch umywalkach oraz  w umywalceswietlicy, z
ktorej korzystaj dzieci z oddziatu ,O”.

Nadal trwa budowa nowej petnowymiarowej sali gimpesnej z petnym zapleczem
sanitarno-technicznym.

W Szkole Podstawowej w Wiaiewie-Grabowie wykonano wymalowaldoiany i sufit w
klatce schodowej i w sali gimnastycznej oraz stéddazkolr.

W przedszkolu nr 4 w Nidzicy wymieniono dalszzesé stolarki okiennej oraz wykonano
malowanie sal i korytarzy oraz pomiesztaichni a take potazono nowa wyktadzirg
termozgrzewalaw korytarzach. Zakupiono

I zamontowano nowe wypasganie placéw zabaw dla dzieci.

Wszystkie placowki szkolno-wychowawcze prowadzifgzhce remonty poprawiage
stan sanitarno-techniczny posiadanych obiektow.

We wszystkich dizych szkotach w powiecie jest zamontowany systemitoongu w
celu zapewnienia bezpiedmtwa dla uczniow.

5. Budowa nowych sal gimnastycznych - 1
W Zespole Szkét w Rogol jest prowadzona budowa nowej sali gimnastyczmayw
petnym zapleczem sanitarno-technicznym

6. Placowki nowe -1

1. Gimnazjum w Warmisko-Mazurskim Zaktadzie Doskonalenia Zawodowego
w Nidzicy ul. K. Barke 2

7. Uzyskana poprawa warunkow higieniczno-zdrowtaych w placowkach dwiatowo-
wychowawczych w roku 2013

- liczba wykonanych remontow bigych -9
- liczba wykonanych remontoéw kapitalnych - 11

- liczba placéwek, w ktérych uzyskano
popraw oswietlenia -2

- liczba placéwek, w ktérych uzyskano
popraywumeblowania -2

- liczba placéwek, w ktérychymieniono
uradzenia sanitarne -2
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8. Daywianie dzieci i miodzigy w szkotach—korzysta 1691 ucznidéw

- liczba szkot prowadeych daywianie cieptymi positkami- 14
- liczba szkot wydagych obiady petne -5 korzysta 897 dzieci
- liczba szkot wydaych positki jednodaniowe 9 korzysta 794 dzieci

W poréwnaniu do roku poprzedniego liczba dziecirzigstapcych z cieptych
positkdw we wszystkich szkotach utrzymywata sa podobnym poziomie.

Na 1691 wydawanych obiadévi125 positkow byto sfinansowanych przez MOPS
i GOPS-y, ktore stanowilys7 % ogoétu korzystajcych z daywiania.

W szkotach w klasach 1-3 wszyscy uczniowie otrzymoyvoce i warzywa w ramach
rzadowego programu mggego na celu zwkszenie spaywania tych produktow przez
dzieci i mtodzie oraz wyrobieniu nawyku zdrowego i prawidtowego spou odywiania.

Cze$¢ ucznidbw w szkotach korzysta z programu wspolfsamanego przez AgeRrc
Rynku Rolnego pod nazw,Szklanka mleka” lub ,Doskonate mleko”.
Mleko (kartonik 200 ml) jest sggwane przez uczniow 3 razy w tygodniu

Nadal zdecydowana wksza¢ dzieci w szkotach podstawowych i gimnazjalnych dioto
67% korzysta z dgywiania optacanego przez pomoc spotecziub sponsorow
instytucjonalnych czy te sponsoréw prywatnych.

Stawka dofinansowania do daviania dla dzieci z rodzin potrzelgych w gminach
powiatu nidzickiego jest taka jak stawkavieniowa i ksztattuje ginasgpujaco:

- gmina Nidzica q0@ do 4,20 zt
- gmina Janowiec Koielny -od 2,50 do 3,00 zt
- gmina Janowo - 0802do 3,50 zt
- gmina Koztowo - 2,50 zt

9. Wypoczynek — 7 turnuséw w lecie dla 230 uczeskdw

W okresie trwania wakacji na terenie powiatu rodi@go wypoczywaty dzieci i
miodziez z powiatu nidzickiego i z innych regionOw naszé&gaju.
1. W osrodku wypoczynkowym ,Mazurskie Marzenie” w Januszi®w gminie Koztowo
na dwoch turnusach na obozach sportowych przebyaetaie 98 uczestnikow.
2. W szkole podstawowej w Waiewie na wypoczynku w miejscu zamieszkania
przebywato 25 dzieci. Uczestnicy mieli zapewniongzywienie oraz wycieczki
w terenie.
3. W Gminnym QGrodku Pomocy Spotecznej w Janowie zorganizowatkopanie dla 25
dzieci z tej gminy.
4. W swietlicy socjoterapeutycznej w Ortowie Miejskis@dek Pomocy Spotecznej z
Nidzicy zorganizowat trzy kolonijne turnusy tygodmie dla ubogich dzieci. Uczestnicy
mieszkali w nowych namiotach i mieli petne catodwmso wyzywienie. W wypoczynku
wzigto udziat 82 dzieci z catej gminy Nidzica.
tacznie w wakacje wypoczywato 230 uczestnikéw w wiekiu7 do 17 lat a z tego 98 0so6b
byto przyjezdnych z innych rejonow Polski.
Przeprowadzone wspolne kontrole przez pracownikdacjiSwraz z Policg i Straza
Pazarm w placowkach wypoczynku dzieci i mtodzienie wykazaty uchybie w zakresie
higieniczno-zdrowotnym i bezpieazswa.
Wypoczynek dzieci i mtodzigy przebiegt spokojnie.
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10. Szkolenia i programy éwiaty zdrowotnej

Przeprowadzono dla rodzicéw klas pierwszych 4 wsp@&zkolenia z programu ,Moje
dziecko idzie do szkoty”, na ktérych omawiano wyraaig higieniczno- zdrowotne oraz
cele i zadania Ratwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie higienyedzi mtodziery.

11. Dodatkowe zadania interwencyjne -1

- przeprowadzono kontr@interwencyja w szkole w ktorej doszto do zatrucia si
przez ucznia gimnazjum substancp niewiadomym pochodzeniu tak zwanymi
.dopalaczami”

12.Sugerowane wykonanie prac i inwestycji zwizanych z poprawy warunkow
nauczaniai wychowania w roku 2014

- zapewni we wszystkich szkotach degtdo cieptej wody w umywalkach !

- w miae posiadanychsrodkOw wymienig zniszczony spkt sportowy oraz
zniszczone umeblowanie we wszystkich  szkotach igow na nowe meble
posiadajce certyfikaty.

Ogédlna sytuacja sanitarno-techniczna placowekswiatowo-wychowawczych,
na terenie naszego powiatu ulegta w ostatnim rokulalszej poprawie.
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Higiena Zywienia, Zywnosci i Przedmiotow Uzytku

Paistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nidzicy wi30r. obejmowat hadzorem
317 obiektowzywnosciowo - zywieniowych, kontrolujc w nich przestrzeganie przepisow
okreslajacych wymagania sanitarno - higieniczne nigite dla zapewnienia bezpieaztva
zywnosci podczas produkcji, magazynowania, transportirotu srodkami spaywczymi,
materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktiywnosicia oraz jakac¢ zywienia w
zaktadachzywienia zbiorowego zamketiego.

Pod nadzorem Ratwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Myds roku 2013
byto 317 obiektéw, w tym:
- obiekty produkcjizywnosci - 13
- obiekty obrotuzywnaoscia - 209
- obiektyzywienia zbiorowego otwartego - 48
w tym matej gastronomi - 33
- obiektyzywienia zbiorowego zamketie - 30
- obiekty obrotu materiatami i wyrobami przeznacgondo kontaktu zywnoscia - 14
- obiekty obrotu kosmetykami — 3

* W 184 skontrolowanych zaktadach przeprowadzono Kdtroli sanitarnych, w tym 33
kontrole interwencyjne.

* W celu przymuszenia podmiotdw gospodarczych dojegea srodkéw zaradczych
I usunkcia stwierdzonych w trakcie kontroli niezgodob wydano 403 decyzje
administracyjne (w tym 193 decyzje ptatnicze).

e 12 sprawcoéw wykrocze przeciwko zdrowiu ukarano 12 mandatami karnymikmate
2100zt.

* Wycofano z obrotu 70 kg (na kwoil360 zi)zywnosci nieodpowiadajcej wymaganiom
jakosci zdrowotne).

Wzmazonym nadzorem objo sezonowe zakladyzywnosci i zywienia ze
szczegolnym uwzgtinieniem zaktadéw zlokalizowanych w miejscéaiach turystycznych
oraz na trasach przemieszczania &irystow oraz zakfady, ktére w latach poprzednich
wykazywalty zty stan sanitarno — higieniczny.

Zagadnienia tematyczne realizowane w 2013 r.:

* ocena stopnia wdzania systemu kontroli wewtrznej w tym zasad GHP, GMP, HACCP
ze szczegoblnym uwzglnieniem ich dokumentowania dla potrzeb oceny rgza&kgraenia
bezpiecziestwazywnosci, w zaktadach produkcijkzywienia zbiorowego i obrotaywnosci,

* ocena systeméw identyfikacji dostawcéw i odbiorcéw zaktadach produkcyjnych
i hurtowniach spgywczych z uwzgidnieniem maliwosci ustalania prawidtowych list
dystrybucyjnych,

* ocena jakéci zywienia w stotowkach szkoét podstawowych,

* nasilenie nadzoru nad bezpietg®vem zywnosci prozdrowotnej tj. suplementéw diety,
srodkéw spaywczych specjalnego przeznaczeniaywieniowego oraz $rodkow
spazywczych wzbogacanych w tym m.in.:

a) nadzor nad prawidtowym znakowaniem winodkow spaywczych ze szczegolnym
uwzgkdnieniem oceny stosowanyckwiadczé zywieniowych i zdrowotnych,
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b) nadzor nad przestrzeganiem wymagityczcych znakowania, prezentacii i reklamy
zywnosci wzbogacanej, suplementéw diety orarodkOw spaywczych specjalnego
przeznaczeniaywieniowego,

* nadzor nad obrotem grzybarwiezymi, suszonymi i przetworami w tym: w punktach
skupu i na targowiskach,

* nadzor nad sposobem i popraveie zagospodarowania niesprzedanego towaru zwlaszcza:

a) migsa i jego przetworow,
b) pieczywa i wyrobéw ciastkarskich,

* nadzor nad sklepami prowagymi sprzeda na odlegté¢ za pomog Internetu,

* nadzoérnad bezpieczéstwem kosmetykowe szczegolnym uwzglnieniem kosmetykow
dla dzieci,

* nadzor nad materiatami i wyrobami przeznaczonymikdntaktu zzywnoscia w oparciu
o aktualne przepisy,

* podejmowanie dziata zapewnigicych wia&ciwe funkcjonowanie systemu RASFF
i RAPEX,

* kontynuacja wspotpracy z organami Inspekcji Wetaryjmej oraz z innymi organami
kontrolnymi i samorzdowymi,

e wspotpraca pod wzgllem merytorycznym z pionem Promocji Zdrowia swiaty
Zdrowotnej,

* wnikliwe i terminowe rozpatrywanie wszelkich infeacji od konsumentéw dotyazych
niewtasciwe] jakasci srodkdw spaywczych, materiatdw i wyrobdéw przeznaczonych do
kontaktu z zywnaoscia lub niewtdciwego stanu sanitarno - higienicznego zakladéw
ZYywnosciowo zywieniowych,

Podczas realizacji powgzych zagadnie w trakcie przeprowadzanych kontroli

sanitarnych stwierdzano pewne niezgadno co wskazuje na konieczito dalszego
konsekwentnego dziatania w tym zakresie.
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Ocena stanu sanitarnego zaktadovrywnosciowo-zywieniowych

Ocer stanu sanitarnego zaktaddw przeprowadzono na goetsbbowszujacych w kraju
jednolitych kryteriéw, tzw. arkuszy oceny stanu isamego dla szeiu grup obiektéw
zywnosciowozywieniowych. Ocea negatywn, niezgoda z wymaganiami, otrzymajte
zaktady, w ktorych stwierdzones ©dstpstwa od wymaga istotnych dla bezpiecastwa
ZYWNOSCi.

Rodzaje 2013r.

obiektow Liczba obiektow wg|  Liczba obiektow Liczba obiektow Liczba obiektow o
rejestru zaktadow | skontrolowanych sklasyfikowanych zlym stanie
sanitarnym

Produkgji 13 13 12 0
ZYWNOSCi

Obrotu 209 100 46 0
zywnoéC|q

Zywienia

zbiorowego 48 37 28 0
otwartego

Zywienia

zbiorowego 30 29 25 1
zamkngetego

Miejsca obrotu
materiatami i
wyrobami

przeznaczonymi 14 2 0 0
do kontaktu z
ZYWNOSCia.

Miejsca obrotu 3 3 0 0
kosmetykami

RAZEM 317 184 111 1

Speérdd skontrolowanych zaktadow 1 zaklagwienia zbiorowego zamketego zostat
sklasyfikowany jako niedostateczny.

Jednoczéie odnotowano powtarzanie giewnych niezgodrsai z lat poprzednich np.:

- niewtaciwy uktad funkcjonalny pomieszca@rodukcyjnych oraz magazynowych,

- niewtaciwy stan techniczno — sanitarny obiekt@eiéiny, sufity, podtogi, drzwi, okna),

- brak wi&ciwego opracowanego i wdronego systemu zapewnienia bezpiéshea

zywnosci (HACCP),

- przetrzymywanieywnaosci w temperaturach wgzych ni zaleca producent,

- wprowadzanie do obrotu przeterminowanych artyWuspazywczych:

w 2013 r. wycofano z obroftywnaos¢ w ilosci 70 kg o wartéci 1360 zt,
wystawiono 8 mandatéw karnych na kgvb600 zi,

- w dwoch obiektactiywienia zbiorowego zamketiego pomimo wszezego w poprzednich
latach posfpowania administracyjnego dotycego w jednym przypadku poprawy
funkcjonalndci pomieszcze produkcyjnych i magazynowych a w drugim poprawanst
technicznego systemu kanalizacyjnego uzyskaneigliea poprave w tym zakresie.

Z powodu braku funduszy na ten cel terminy ustini powy:szych niezgodriei zostaty

przesungte na 31.12.2014 r.
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Analizujac stan sanitarny obiektowywnosciowo-zywieniowych naley stwierdz¢, ze
pomimo pewnych powtarzgjych sg¢ niezgodnéci nasgpita poprawa w stosunku do roku
2012.

» Zaktady produkcjizywnosci
Zmiana technologii produkcji, zainstalowanie nowygarowni i przeprowadzone
modernizacje przyczynity sido znacznej poprawy stanu sanitarnego.

* Zaktady obrotuwzywnaoscia
Wszczte w latach poprzednich pepbwania administracyjne dotyge m.in.
zapewnienia wiciwych warunkéw przy sprzeda migsa surowego, zapewnienia
wiasciwego oznakowania wprowadzonej do obragwnosci czy opracowania, wdsenia
I stosowania prawidtowych procedur pgsiwania z niesprzedarzywnoscia w tym z
migsem i jego przetworami spowodowato znaczne zmregjszliczby odnotowywanych
niezgodnéci w tym zakresie.

» Zaktadyzywienia zbiorowego otwartego
Bardzo czste kontrole przed turniejem EURO 2012 i przepraeag w ich wyniku
remonty, na ktore wcZnriej podmioty nie mogly wygospodarowanycrodkéw
finansowych oraz c#ciowa wymiana wyeksploatowanego stz i urzadzea
spowodowatyze w trakcie kontroli sanitarnych tych zakladow @43r. nie stwierdzano
nieprawidtowdci charakterystycznych dla roku poprzedniego.

» Zaktadyzywienia zbiorowego zamketiego
Zmodernizowano i przystosowano dgywienia w systemie cateringowym stotéavk
szkolra, przeprowadzono higcy remont systemu kanalizacyjnego w przedszkolu
(kapitalny remont systemu kanalizacyjnego do 32024 r)

Ocena stopnia zaawansowania wprowadzenia przez zakly zywnosci i zywienia
systemu HACCP

Wiasciciele zaktaddéw podejmowali dziatania rmp@g na celu wprowadzenie zasad systemu
HACCP. W stosunku do 2012 r. wzrosta liczba zakladposiadajcych wdraone
i udokumentowane zasady systemu HACCP.
We wszystkich zaktadach opracowano i winoo instrukcje GHP i GMP.
Dokonana ocena wskazuje jednad konieczneagdalsze dziatania mgje na celu wdrgenie
systemu HACCP przez pozostate podmioty gospodarcze.

Liczba obiektow w 2013r.
w tym
OBJETE z wdra@onymi|z wdrazonym | w ktorych
NADZOREM zasadami systemem rozpoczto
GHP/GMP HACCP wdrazanie zasad
systemu HACCP
Produkgiji 13 13 1 1
ZYWNOSCi
Obrotu 209 209 7 13
ZYyWnoscia
Zywienia 48 48 3 0
zbiorowego
otwartego
Zywienia 30 30 0 2
zbiorowego
zamkngtego
Ogotem 300 300 11 16
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Jakosé¢ zdrowotna srodkéw spazywczych, materiatdw i wyrobow przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscig oraz badan sanitarnych

W powiecie nidzickim realizowany jest Plan pabinia probek do badantgwnosci oraz
materiatdbw i wyrobow przeznaczonych do kontaktuzyavnoscia w ramach urgdowej
kontroli i monitoringu tworzony na podstawie Krajego planu poboru probek.

Kierunek bada Liczba zbadanych prébek w 2013r.
ogotem w tym
krajowych UE Z importu
Zanieczyszczenia 56 55 0 1
mikrobiologiczne
Metale szkodliwe dla 11 11 0 0
zdrowia
Pozostatéci pestycydow 9 6 3 0
Mikotoksyny 3 3 0 0
Azotany 4 4 0 0
Zawartdg¢ substancii 13 13 0 0
dodatkowych
Skazenie 1 1 0 0
promieniotwodrcze
WWA 2 2 0 0
Zywnosé wzbogacana 1 1 0 0
Materiaty i wyroby 3 1 0 2
przeznaczone do kontakty
Z 7ywnoscCia
GMO 1 1 0 0
Metanol, cyjanowodor 1 1 0 0
Jod w soli 2 2 0 0
Wybrane parametry w 2 1 1 0
srodkach specjalnego
przeznaczenia
zywieniowego i
suplementach diety
Oleje mineralne 1 1 0 0
Tluszcze przeznaczone do 1 1 0 0
smaenia
Parametry jefczenia 1 1 0 0
znakowanie 58 57 0 1
Organoleptyka 59 57 0 2
Zanieczyszczenia 15 14 0 1
biologiczne i fizyczne

W 2013 r. zbadano ogétem 114 prébek, w tym:

* 109 probekywnaosci

* 3 probki materiatow i wyrobdw przeznaczonych d@mtaktu zzywnoscia

» w ramach nadzoru nad kosmetykami zbadano 2 pkastmetykow dla dzieci w kierunku
zanieczyszczemikrobiologicznych.

W wyniku przeprowadzanych batdaie zakwestionowangadnych probek.
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W ramach europejskiego Systemu Wczesnego OstrzeganiNiebezpiecznych
ProduktachZywnasciowych i SrodkachZywienia Zwierat (RASSF) Pastwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Nidzicy otrzymat 38 powiadefinw tym:

32 z Wojewddzkiego Punktu Kontaktowego przy WSSEOWgztynie oraz 6 z innych
Powiatowych Stacji Sanitarno Epidemiologicznych.

Otrzymane powiadomienia alarmowe dotyczylty m.in.:

« stwierdzenia wysokiej zawa®a rteci w suszonych grzybach

» stwierdzenia obecdoi niezidentyfikowanego granulatu przypomugggo trutk na
gryzonie w mleku w proszku

» stwierdzenia przekroczenia poziomu migracji olowwv wyrobach przeznaczonych do
kontaktu zzywnoscia

* stwierdzenia przekroczenia poziomu mikotoksynopgornie

« stwierdzenia obecsoi alergenu — dwutlenku siarki ($0w papryce konserwowej

* stwierdzenia obecroi substancji alergennej —glutenu wiee gryczane;j

* stwierdzenia uboju drobiu wobec ktérego nie zsmiano okresu karencji dla doxycykliny
przed ubojem oraz produkcji z tego surowca i wpidzesia do obrotu rasa drobiowego
oraz produktéw z jego udziatem

« stwierdzenia obecroi ciat obcych w postaci ggtek metalicznych w kaszy gryczanej

* stwierdzenia obecroi bakterii Salmonella w lodagmietankowych

* stwierdzenia obecroi szkta w napoju dla dzieci

Po otrzymaniu powiadomiealarmowych w ramach systemu RASFF wymagygh
szybkiego wycofania produktéw z obrotu niezwitoczmielejmowano stosowne dziatania.

Ogoétem przeprowadzono 27 kontroli interwencyjnycazopodgto 20 innych dziaka
majacych na celu uzyskanie informacji dotycgch wycofywanych z obrotu produktow.

W trakcie kontroli interwencyjnych w 2 przypadkadiwierdzono w obrocie
zakwestionowane materiaty do kontaktuzyawnoscia (talerze, kubki). Powasze produkty
zostaly natychmiast wycofane z obrotu, a klienainformowani (informacja pisemna na
tablicy ogtoszé w sklepie) o maliwosci zwrotu do sklepu zakwestionowanych produktow.

W ramach Wspdlnotowego Systemu Szybkiego InformaavéRAPEX) w zwazku z
umieszczeniem w systemie RAPEX notyfikacji dotmzxh kosmetykow, ktore mag
stwarzg zagraenie dla zdrowia lubzycia konsumentow przeprowadzono 8 kontroli
sanitarnych.

W trakcie kontroli nie stwierdzono w obrocie zakti@sowanych kosmetykow.

Nadzor nad zywnoscia prozdrowotna

W roku 2013 w ramach nadzoru nad wprowadzaniem @ooto zywnosci
prozdrowotnej (suplementow dietgrodkéw specjalnego przeznaczenigwieniowego i
zywnosci wzbogacanej) przeprowadzono 59 kontroli sanyteinn
Podczas kontroli sprawdzano warunki przechowywasiarzeday zywnaosci prozdrowotne;j
oraz oceniano jej znakowanie ze szczegolny wwdrgéniem stosowanychswiadczeé
zywieniowych i zdrowotnych.

55



W ramach oceny bezpieamdwazywnosci prozdrowotnej przebadano 14 prébek w tym:

« Srodki spaywcze specjalnego przeznaczemjavieniowego. Preparaty do patkowego
zywienia niemowdt w tym mleko pocatkowe oraz preparaty do dalszeggwienia
niemowht, w tym mleko nagpne,

« Srodki spaywcze specjalnego przeznaczenigywieniowego. Srodki spaywcze
uzupetniagce obejmujce produkty zbzowe przetworzone i innérodki spaywcze dla
niemowht i matych dzieci,

« Srodki spaywcze specjalnego przeznaczenigywieniowego. Srodki spaywcze
zaspokajajce zapotrzebowanie organizmu przy intensywnym \kysitfizycznym
zwlaszcza sportowcow,

« Zywnosé dla niemowdt i matych dzieci. Produkty mleczno-zimwe dla niemowt,

» Wyroby cukiernicze i ciastkarskie. Galanteri&ieunicza,

* Suplementy diety.

Powysze probki badano w kierunku: mikrobiologia, gegty, substancje dodatkowe,
monitoring zawartéci kofeiny w napojach energetyzujacych, znakowamigaminy i
sktadniki mineralne, kwasy ttuszczowe omega-3.

Badanych prébek nie kwestionowano.

Ocena jakaci zywienia

Jaka¢ zywienia w zakltadachzywienia zbiorowego typu zamkgiego oceniano
metody oceny ,teoretycznej” (jadtospisy, racje pokarmosidadniki pokarmowe).
W 2013 r. badaniami olfp 10 zaktaddéwzywienia zbiorowego zamketiego i dokonano w
nich:
» 2 ocen dekadowych (doiowych) oraz
* 11 ocen jakéciowych
Zywienie nieprawidtowe, odbiegaje od norm zalecanych stwierdzono w 2 przypadkach.
W badaniach iléciowych wartdci odzywczej racji pokarmowej przyczgroceny negatywnej
byly zbyt dize odchylenia w stosunku do ustalonych wanito
Najwigksze odchylenia wyspity w przypadku:
* udziatu energii pochodeej z tluszczu
* wapnia
Uzyskane wyniki wskazuajze pod wzgtdem oceny iléciowej jadtospisow jak& zywienia
jest niezadowalaga i wymaga dalszej poprawy.
Osoby odpowiedzialne za jadéozywienia zobowazywano do podicia dziata naprawczych
w tym do przedstawienia w oktenym terminie do ponownej oceny propozycji nowych,
poprawionych jadtospiséw. Poprawione jadtospisynigneo i omawiano z pracownikami
odpowiedzialnymi za jakd zywienia w trakcie kontroli stotowek lub na spotkacth w PSSE
w Nidzicy.

Pod wzgtdem oceny jaké&iowej jadtospisy nie budzity wkszych zastrzeen:

* positki byty urozmaicone, wkgiwe pod wzgtdem barwy, smaku i konsystencji,

 drugie dania skfadaty iz produktu biatkowego pochodzenia zwigrego (méso, dréb,
ryby),
produktéw obgtosciowych (ziemniaki, kasza, makaronzyyraz dodatkéw warzywnych
lub owocowo — warzywnych,

* na deser podawano: napoje, owoce, desery mleczne,

« stosowano wikxiwe dla dzieci techniki kulinarne (gotowanie, deisie, smaenie).
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W wyniku podgtych dziata i uzgodnié z dwoma wiécicielami sklepikow szkolnych
oraz nauczycielami i dyrekgjszkot na terenie, ktorych znajdowatyg se sklepiki szkolne
zmienit st w nich asortyment oferowanych do sprzadartykutéw spaywczych.
Wprowadzono sprzedaanapek z dodatkiem warzyw, owoce, jogurty, proeywwzbazowe
(batony z ziarnem, chrupki kukurydziane), soki oawe itp.

Odnotowano die zainteresowanie oferowanymi produktami ze stdmgci, mtodziey oraz
nauczycieli.

Kontrola graniczna

W ramach granicznej kontroli sanitarnepB&avowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w
Nidzicy, na podstawie wnioskéw otrzymanych od psigalorcy, dokonat w miejscu wysyiki
oceny eksportowanych partii towarow. Poddano ge@p kontroli sanitarnej 11 partii
srodkow spaywczych (napoje alkoholowe eksportowane do Chinzwiazku z tym wydano
11 swiadectw spetnienia wymagazdrowotnych. Graniczna kontrola sanitarna obejmawa
gtdwnie kontrot dokumentacji, dokonania aglzin towaru oraz kontrol warunkéw
transportu.
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