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OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU INSTALACJI

ELEKTRYCZNEJ OBIEKTU. STAROSTWO POWIATOWE

=%
} LL$

A= 10)) Nidzica

ul. Traugutta 23

I. Podstawa opracowania. tel./fax 89.695.9%.71

-zlecenie
-projekt architektoniczno — budowlany

- obowiazujgce normy 1 przepisy

IL. Przedmiot opracowania.

dla os6b niepelnosprawnych intelektualnie w miejscowoscl Napiwoda gm. Nidzica 22 4z.or

81/1,81/2180/4
Inwestor: Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Uposledzeniem Umystowym - Koto w

Nidzicy ul Krzywa 9

IIL. Zakres opracowania.

. zasilanie budynku

. tablice rozdzielcze

. wewnetrzna linia zasilajaca

- instalacja sitowa

. instalacja o$wietleniowa

- instalacja gniazd wtyczkowych

_  instalacja teletechniczne

. instalacja potgczen wyrownawczych
_  instalacja piorunochronna.

- instalacja ochrony przepigciowe].
- ochrona od porazen

1.1. Zasilanie budynku.

Miejsce przylaczenia - na podstawie istnie} acych warunkow technicznych przylaczenia nr
P/16/045222 i nr P/16/046/046581 wydanych przez KE ENERGA - OPERATOR SA Olsztyn
- Oddziat w Olsztynie

1.2. Tablice rozdzielcze.

Rozdzielnia typu RG zlokalizowana bedzie w pomieszczeniu komunikacji pietra.
Wyposazona w wylaczniki ochronne roznicowo- pradowe typu WRP —40/4/0,03 A , WPR —
25/4/0,03 A,25/2/0,03A oraz W wylaczniki nadmiarowo- pradowe typu B 301 i B 303 dla
poszczegdlnych obwodow instalacyjnych odbiorcy. Rozdzielnie bedg wyposazona W
wylacznik gtéwny P. Poz, ochronniki przeciwprzepigciowe oraz w listwe zaciskowa PE1N
Rozdzielnia typu R1 usytuowana bedzie w pomieszczeniu komunikacji parteru 1 wyposazona
bedzie jak rozdzielnia RG

Tablica typu TM zlokalizowania bedzie w pomieszczeniu wiatrolapu mieszkania
lokatorskiego. Wyposazona bedzie w wylgcznik ochronny réznicowo —pradowy typu
WRP25/2/0,03 A oraz w wylgczniki nadmiarowo pradowe typu B-301

1.3. Wewnetrzna linia zasilajgea.
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. 13-100 Nidzica

7 uwagi na niezalezne trzy uktady pomiarowe nalezy : : L;l' Traugutta 23

0Od zintegrowanej szafki pomiarowe] wyprowadzi¢ trzy obwody linii kablowych . -/fax 89-625-32-79
Obwéd I- WLZ - kabel ziemny typu VKY 5 x 16mm° od szafki pomiarowej do rozdzielni RG

Obwéd 11 WLZ - kabel ziemny typu YVKY 5 x 10mm” od szafki pomiarowej do rozdzielni R1

Obwo6d II WLZ- kabel ziemny typu YKY 3 x 10mm” od szafki pomiarowe] do tablicy TM
] em ziemnym typu YKY 35 X

7asilanie budynku w energié elektryczng wykonac nalezy kabl
m? YKY 3 x 10mm” jako wewnetrzng linie zasilajacg. WLZ od Od

Projektuje sig wykonanie we
wykonanej kablami ziemnyml
Kable nalezy uktada¢ w rowie kablowym w odstgpie ok.

0,8 m na warstwie piasku 10

AROT. Przy zblizeniach stosowaé na kablach rury ostonowe typu SRS ¢ 110 firmy AROT.
Dlugos¢ rur odpowiadajgca dtugosci zblizenia lub skrzyzowania plus 1 m. Kable uktada¢ nad
innymi urzadzeniami podziemnyml. Odlegtos¢ kabli ulozonych w zieml jako przylgcz

energetycznych do budynku powinna Wynosic: Z rurociggami wodociagowymi, $ciekowyml,
a poziomym 50 cm. Zasypywane

cieplnymi 1 gazOWymi przy skrzyzowaniu pionowym 80 cm,
kable nalezy pokry¢ 10 cm warstwg | twa gruntu rodzimego 1 przykrycC
] 0 cm. Odlegtos¢ folii od kabli powinna wynosic

folia koloru niebieskiego o SZer. minimum .
co najmniej 25 cm. ROow Z kablmi zasypywac gruntcm rodzimym wybierajac kamienie 1

zbrylenia oraz ubijajac grunt warstwami.

1.4. Instalacja silowa.

silowe przewodem typu YDY 5 x 4mm”.

Projektuje sig wykonanie linil zasilajgce) wypusty
. +N+PE jako rezerwa w

Obwod 3-fazowy nr 1 stanowl oniazdo w ukfadzie przewodow 3

rozdzielni RG .
Obwéd 3 — fazowy nr 2 sasilanie kuchni indukcyjne] znajdujacego si¢ W pomieszczentt
aneksu kuchennego
Obwod trojfazowy nr 3 zasilanie piekarnika znajdujgcego sig W pomieszczeniu aneksu
kuchennego

wych typu FR- 103 -

Przed wypustami sifowymi zaleca si¢ stosowanie wytgcznikow trojfazo
25A. lub podobnych

1.5. Instalacja oSwietleniowa.

Instalacje elektryczng oéwietlenia nalezy wykonac jako wtynkowg przewodami kabelkowymi

typu YDY 4 X 1,,5mm2 Osprzet instalacyjny tradycyjny wtynkowy. ¥.aczniki 1 przetaczniki
_ainstalowaé na wysokoscl 1.5 m od posadzki. W pomieszczeniach aneksu kuchennego
. osprzet instalacyjny bryzgoszczelny O

lazienek, wiatrolapu, szatni i wc nalezy stosowac

stopniu ochronnosci [P-44. Do os$wietlenia pomieszczen wewnetrznych przewidziano
oprawy oswietleniowe ledowe w oparciu o Polska Norme PN-EN 12464-1 /2002 .
Natezenie o$wietlenia w pokojach nie moze byé mniejsze niz 500 LX , ciagi komunikacyjne,

sanitariaty 200 LX , W gabinetach lekarskich 500 LX
idziano na trasach komunikacyjnych

7e wzgledu na pobyt 0séb niepetnosprawnych przewl
o$wietlenie awaryjne — ewakuacyjne. Natgzenie oswietlenia ewakuacyjnego poOWINNo Wynosic

10 LX

Do os$wietlenia pomieszczen
jezeli montowane beda na podiozu palnym.
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Na zewnatrz budynku nalezy instalowaé oprawy typu halogen 150W. 3-100 Nidzica
ul. Traugutta 23

. ; tel./fax 89-625-32-7!
1.6. Instalacja gniazd wtyczkowych. e 25-32-79

Instalacje elektryczng gniazd wtyczkowych nalezy wykonac przewodami kabelkowymi typu
YDY 3 x 2,5mm” (przewod L+N+PE). Osprzet instalacyjny wtynkowy. Gniazda wtyczkowe
dwubiegunowe z bolcem ochronnym nalezy L ainstalowaé na wysokoscei 0,4 m od posadzki. W
pomieszczeniach nr kuchni, lazienek , WC , szatni piwnic itp. nalezy stosowaé osprzet
instalacyjny bryzgoszczelny 0 stopniu ochronnoéci IP- 44. Gniazda wtykowe w tych

pomieszczeniach nalezy instalowac na wysokosci 1,1m od posadzki.

1.7. Instalacje teletechniczne .

Instalacja RTV- SAT

Dla potrzeb instalacj RTV, telefonicznej oraz instalacji alarmowej przewidziano skrzynke +
ARTV( 55*%90%14) , ktorej samontowane bedg urzadzenia aktywne 1 pasywne dla instalacji
RTV-SAT oraz teleinformatycznej. Instalacja RTV- SAT wykonana bedzie promieniowo
ze skrzynki = ARTV do oniazd RTV-SAT. 7 astosowanie multiswicha 9wej/12wyj.umozliwa
odbiér w kazdym gniezdzie telewizyjnym sygnaiu Zz telewizji naziemne] Oraz sygnatu
telewizji satelitarnej Zz satelit Hot Bird 1 Astra. Pod instalacje RTV teleinformatyczng
wykonane begdzie orurowanie rurkami RKSG20 ukladanymi w posadzce parteru Oraz
podlodze pigtra. Na elewacji potudniowe] nalezy wykona¢ maszt antenowy mocowany do
konstrukcji budynku w sposob zapewniajacy odpowiednig sZtywnosc.

Instalacja teleinformatyczna

W skrzynce +ARTV zamontowany bedzie ruter lub modem umozliwiajacy polgczenie z
internetem oraz siecla telefoniczng . Ze skrzynki ARTV wyprowadzone beda przewody
UTP kat .6 do gniazd RJ45 orazRJ12.przewody UTP ukladane beda pod tynkiem oraz w
posadzce w rurkach.

W skrzynce =ARTV zamontowane beda patach panele do ktéorych wprowadzone beda
przewody teleinformatyczne oraz laczowka telefoniczna ‘Wyboru urzadzen aktywnych dla
sieci teleinformatycznej dokona Inwestor w konsultacji Z hstalatorem sieci. W projekeie
przedstaw1ono przykiadowe rozwigzanie punktu dystrybucyjnego

1.8. Instalacja polaczen wyréwnawczych

We wszystkich pomieszczeniach nalezy zainstalowac olowng sSzyne wyrownawcza (GSW).
Do szyny WYTrOWnawcze] GSW nalezy potaczyC szyneg PE rozdzielni RG 1 R1 oraz tablicy
TM przewody ochronne, rurociggi metalowe, metalowe elementy konstrukcyjne budynku nie
bedace w czasie normalnej pracy pod napieciem. Szyne wyrownawcza stanowi¢ bedzie
bednarka ocynkowana typu F7n 4x25mm. Szyng wWyrownawczg nalezy oznakowaé kolorem
Zielono-zéttym. Do polgczen z szyng wyrdwnawczg glowna uzyé przewodow typu DY 6mm’
w rurze RL 18mm pod tynkiem. W lazienkach zaprojektowano polagczenie Wyrownaweze
lokalne. Nalezy podiaczycC saciski ochronne urzadzen sanitarnych typu: brodzik, wanna,
metalowe baterie oraz przewody ochronne _PE” instalacj1 wystepujacych w omawianych
pomieszczeniach. Zaciski potgczen SL w puszcze pod tynk 30mm instalowa¢ w miejscu
niewidocznym pod umywalka lub wanng Z dostepem rewizjl. Potaczenia lokalne wykonac

stosujac przewod typu DY 2,.,Smm2 w rurze RL 18mm pod tynkiem.

1.9. Instalacja piorunochronna.

. Zwody poziome niskie: Z preta stalowego ocynkowanego DFe/Zn min. ¢ 8 mm
prowadzonego po dachu na wspornikach dystansowych.



4
. Instalacje uziemiC do uziemienia otokowego, utozonego wokot budynku
na glebokosci 0,8m w ziemi a wykonanego Z ptaskownika stalowego ocynkowanego

Fe/Zn 30 x 4mm.
. Instalacja piorunochronna winna spetnia¢ warunki stawiane przez PN-86/E-05003 1

PN-IEC 61024-1.

Dla projektowanego obiektu ochrona przepieciowa bedzie zrealizowana jako jednostopniowa.
Ochrone przepieciowq nalezy zrealizowa¢ za pomocg ogranicznikOw klasy“{(f} typu DEHN
guard, samontowanych w rozdzielni RG i R1 oraz tablicy TM. Ochrong przed przepigciami
zaprojektowano zgodnie Z PN-91/E-05009/443.

1.11. Ochrona od porazen

Zaprojektowano srodki od porazen pradem elekirycznym:

- podstawowy (ochrona przed dotykiem bezposrednim)

. dodatkowy (ochrona przed dotykiem posrednim)
Ochrona podstawowa polega na dobraniu wiasciwych pod wzgledem technicznym
materiatow, ktorych izolacja bedzie mogla dtugotrwale wytrzymywac obcigzenia
mechaniczne oraz wplywy chemiczne, elektryczne i termiczne na jaki moze by¢ narazona
podczas eksploatacjl.
Ochrona dodatkowa polega na przytaczeniu wszystkich dostgpnych przewodzacych czeScCl
do uziemionego punktu zasilania za pomoca przewodow ochronnych uziemionych na
transformatorze. Uziemionym punktem zasilania jest punkt neutralny, w siecl rozdzielczej
stosowania uktadu TN-C . Instalacja odbiorcza wykonana w uktadzie TN-S z zastosowaniem
wylgcznikOw ochronnych przeciwporaZeniowych réznicowo-pradowych 0 dzialaniu
bezposrednim pradzie wyzwalajacym nie przekraczajacym 30m A, w czasie 0,2-04s.

Stosowane wylgczniki ochronne roznicowo pradowe nalezy ‘nstalowaé razem z urzgdzeniami

przetezeniowymi lecz za ukladem pomiarowym lacznie z polaczeniami Wyrownawczymi.
Na uziomy potaczen wyréwnawczych nalezy stosowac zbrojenia aw fundamentowych

obiektu.

1.12. Uwagi koncowe.

[nstalacje wykonac zgodnie z Polska Normg PN —91/E-05001 1 PN-92/E-5009. Wszystkie
prace nalezy wykona¢ w oparciu 0 niniejsze opracowanie zgodnie z przepisami Budowy

Urzadzen Elektrycznych 1 Prawa Budowlanego przestrzegajac przepisy BHQP Po \«}Pykonaniu

wszystkich prac nalezy wykona¢ pomiary: P/ e & ki

-rezystancjl izolacii, arch. mgr inZ. *
Jowina KonopKa

_skutecznosci uktadu TN-C-S Dominiig

. § * ] =¥
jf. i ; ' 73 A /7] }
A A S ¥ b

Wyniki badah nalezy potwierdziC protokdtami pomiarow. [ A 2
S / " = e | ..) 7 F'O\--)Qck‘\' " F13 A, N AW alenia ?r/ 5
inz. Andrze) 5ay ick tech.elekir. Tomasz Uminska
PROJEKTOWANIE, POMIARY, NADZORY upr. bud. Cie 87/84 EH/

T INSTALATORSTWO ELEKTRYCZNE 13.200 Dziatdowo [+
upr. bugn E/08 4. Swierkowa 27/24
13.230'Lidzberk ul, Podzamcze B8

tel. 236 46, kom. 804 830 823

nY

STARGETWO POWIATOWE

13-100 Ni
1.10. Instalacja ochrony przepieciowej. ul, T‘:% ugtjtft(iz iqcfga

tel./fax R9-625-32.70
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STAROSTWO POWIATOWE
13-100 Nidzica
ul. Traugutta 23
tel./fax 89-625-32-79

Obliczenia techniczne
Przychodnia lekarska

Pi=7,05 kW

1. Moc przytaczeniowa — 6,00 kW
7 Moc zainstalowana — 7,05 kW
3. Wspbtczynnik jednoczesnosci - kj = 0,70

4. Moc szczytowa = Ps=Pi * K;
P, = 7050 * 0,70 = 4935 W =4,94 kW

o P : 4940 4940
~ Bruxcosp 173400073 ~ 622,8
]=793A

Jako zabezpieczenie glowne — nalezy zastosowac wytacznik nadmiarowo — pradowy bez
cztonu zwarclowego (ogranicznik mocy) 0 pradzie znamionowym 10 A zainstalowany w

szafce pomiarowej.

orazeniowej — uklad TN-C-S.

Dla wytacznika r6zZnicowo- pradowego warunkow srodowiskowych

Napiecie bezpieczne — Ul =25V
RA rezystancja uziemienia
Ja wartos$é wylaczajgcego pragdu

Ja=k x In dla n= 0,03A _’

'1] RA 41/7a=25V/0,036<694,5 vroi. Anfren T

Dla ZK-RAZ<30Q Zaleznos¢ [1] jest spetniona. ) a)r(h S

Ochrona przeciwporaﬁeniowa bedzie skuteczna. Dominii } (“ 2 K onopka
inz. An Bartwicki

SROJEKTOWANIE, POMIARY, NADZORY

INSTALATORSTWO ERLEKTRYCZNE tech.elektr. Tomasz Umingks

_ ech.elekr. < Dk
upr. bud™ , WOE/08 upr. bud. Cie 87/84 [ ||
13.230 hidzbérk ul. Podzamcze 6 13-200 Dzialdowo /| Y
tel. 23 696 15 46, kom. 604 830 623 ul. $wierkowa 27/24" V'



S‘I‘ﬁﬁﬂ;’bfiwo POWIATOWE
13-100 Nidzica
ul. Traugutta 23
Obliczenia techniczne e
Budynek mieszkalny

1. Moc przytaczeniowa — 20,00 kW
7 Moc zainstalowana — 26,00 kW
3. Wspotezynnik jednoczesnosei - k; = 0,70

4. Moc szczytowa = Ps = Pi * X
P, =26000 * 0,70 = 18200 W = 18,20 kW

o P 1200 18200
~ [Bruxcosp L173%400x09 ~ 622,8
[ =2922A

Jako zabezpieczenie gtoéwne —
cztonu zwarciowego (ograniczni

szafce pomiarowej.

orazeniowej — uklad TN-C-S.

Dla wytacznika r6znicowo- pradowego warunkow $rodowiskowych

Napiecie bezpieczne — Ul =25V
RA rezystancja uziemienia

Ja warto$¢ wyltgczajgcego pradu
Ta=k x In dla n= 0,03 A

[1] RA 41/Ja=25V/0,036<694,5 ()
Dla ZK-RAZ<30Q Zaleznosc [1] jest spetniona.
Ochrona przeciwporazeniowa bedzie skuteczna.

W i ck.’r ; :
inz. Andrzki Bartwickt SR 7/5
PROJEKTOWANIE, POMIARY, NADZORY :
. ',, ?OEB tech.elektr. Tomasz Uminsks
a0 _ upr. bud. Cie §7/34
13-230 LigzDs ul, Podzamcze B 13-200 Dziatdowo é\{ |

tel. 23 696 15 48, kom. 604 830 623 ul. Swierkowa 27/24

453



STAROSTWO POWIATOWE
13-100 Nidzica
ul. Traugutta 23

tel./fax 89-625-32-79

II. INFORMACJA BIOZ

Informacja dotyczaca bezpieczenstwa 1 ochrony zdrowia (BIOZ) |
Opracowana na podst. Rozporzadzenia Min. Inirastrukiury z dnia 23 czerwca 2003 r. (Dz. U. Nr 120/2003, poz. 1126)

Podczas wykonywania projektowanych instalacji moga wystgpowac nastgpujace
roboty budowlano-instalacyjne, stwarzajace zagrozenie bezpieczenstwa 1 zdrowia ludzr:
e dowdz 1 roztadunek materialéw 1 urzadzen,
e demontaz istniejgcego osprzetu 1 przewodow,
e montaz nowego osprzetu, przewodow 1tp. |
e prace na wysokosci ponad 1,0 m od powierzchni posadzki.

Dla w/w robot kierownik budowy jest zobowigzany przed rozpoczeciem budowy
sporzadzi¢ plan bezpieczenstwa 1 ochrony zdrowia, uwzgledmajgcy specyfike obiektu
budowlanego, warunki prowadzenia robot budowlanych 1 przepisy BHP, zawierajacy
nastepujace mformacje:

e plan wewnetrznych ciggow komunikacyjnych, granic stref ochronnych,
urzadzen przeciwpozarowych 1 sprzetu ratunkowego,
e zakres robot 1 kolejnosé realizacji poszczegolnych etapow realizac,

e informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji,

e informacje dotyczace wydzielenia 1 oznakowania miejsca prowadzenia robot
stwarzajgcych zagrozenie.

Roboty budowlane nalezy prowadzi¢ zgodnie z przepisami w zakresie bezpieczenstwa

i higieny pracy, pracownicy wykonujacy prace budowlane powmm by¢ przeszkolem1 w
zakresie przepisow BHP.

Kierownik budowy zobowigzany jest do:
e dopuszczema do pracy pracownikow z aktualnymi uprawnieniami | badanmam

® przeprowadzema instruktazu stanowiskowego pracowmkow
e omowienia warunkow szczegotowych i kolejnosci realizacyi.

Kierownik budowy zobowiazany jest do zapewnienia:
e ochrony osobistej pracownikom,
® przenosnego Sprzetu gasniczego,
@ apteczki pierwsze] pomocy, - |
e mozliwosci natychmiastowego kontaktu z Pocrotomem Ratunkowym 1 z
Panstwowq Strazg Pozarnq J } Y
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