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Czes¢ opisowa

Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego orzskolejnosé realizacji poszczegoélnych

obiektow.

Zamierzenie budowlane obejmuje;

A/ budowe tacznika pomgdzy istniegcym budynkiem Domu Pomocy Spotecznej i budynkierasnézcym
przychodny lekarsk oraz mieszkanie;

B/ nadbudow i rozbudowe budynku mieszegego przychodgilekarsl i mieszkanie;

C/ przebudow czesci istniegcych budynkéw umdiwiaj gcych ich padczenie z cgsciami nowobudowanymi

i nadbudowywanymi w integrajrcatas¢ funkcjonalno-przestrzegn
C/ przebudow i budowe nowych przyiczy do budynkéw (wodoggowego, kanalizacyjnego, energetycznego

zalicznikowego);

Wykaz istniejacych obiektow budowlanych.

Dziatki nr 81/1, 81/2, 80/4 5-168/3 dziatkami zabudowanymi i zytkowanymi.. Zabudowa na dziatkach
sasiednich zlokalizowana jest w bezpiecznej odlégitod granic dziatki t.j. min. > 4,0 m. Przeziaki
przebiegaj przylacza wodocigowe, kanalizacyjne, energetyczne zaliczeniowe.

Na dziatkach istnigj nastpujace obiekty kubaturowe;

1. Dom Pomocy Spotecznej (bryta gtéwna budynkgtnoiwa, z poddaszenzytkowym, catkowicie
podpiwniczona + dobuddwka od strony pétnocnej tgrawa, z poddaszeniytkowym,
niepodpiwniczona)

- budynek jest w cakei uzytkowany i zamieszkaty

2. Budynek przychodni lekarskiej z wydzielonym mieszikan (parterowy, w wkszacci podpiwniczony,
z ptaskim dachem)

- 6&¢ mieszkalna jest zamieszkata, obecnie przychoeéti@rska nie jestaytkowana.
Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub tenu, ktére moga stwarza¢ zagrazenie
bezpieczdéstwa i zdrowia ludzi.

Gtéwnym zagrzeniem jest fakt zytkowania budynkéw, w wkszdci przez osoby niepetnosprawne
umystowo oraz o ograniczonej zdoéeo poruszania si Przed przygpieniem do robét budowlanych
koniecznym bdzie trwale i pelne oddzielenie terenu budowy odmiDoPomocy Spotecznej wraz z
zapewnieniem niezataych dojc i dojazdow zaréwno do budynku DPS jak tena teren budowy. Budynek
DPS kdzie musiat by czgéciowo wykczony z aytkowania na czas budowy. W szczegdhodotyczy to
pomieszczé przylegajcych do projektowanegadznika, a take oséb o ograniczonej zdokwd poruszania si
Przez okres prowadzenia prac budowlanych zlikwadw ulegnie winda unitiwiajaca wjazd na parter
budynku z przylegtego chodnika. Na czas prowadzepiac budowlanych natg réwniez wytaczyé z
uzytkowania mieszkanie w przyziemiu budynku przychiodekarskiej. Niemaliwym réwniez bedzie
uzytkowanie pomieszczeprzychodni lekarskiej.

Wskazanie dotycace przewidywanych zagraen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych, okreslajace skak i rodzaje zagrazen oraz miejsce i czas ich wygpienia.

Zagraenia i ograniczenia wygiujagce podczas realizacji rob6t opisano pagjy Czas wysgpienia
zagraen — caty okres wykonywania prac budowlanych. Miejsggstepowania zagroen -potudniowa cgsé
terenu dzialek, na catej ich szeré&ip dosciany szczytowej budynku DPS i strefa ochronngas szer. 6,0 m.
na catej szeroldwi dzialek od tefciany szczytowej, w kierunku pétnocnym.

Przewidywane zagrdenia podczas realizacji robot budowlanych
A/ Praca urzadzeniami i narzedziami z napedem elektrycznym
Zagreenia; - niebezpiecaistwo poraenia padem, niebezpiecastwo urazéw mechanicznych;
Miejsce i czas wygpienia; - caty okres trwania budowy, dotyczy calego terbadowy
B/ Praca z zaprawami i wyprawami zawierajcymi wapno;
Zagraenia; - niebezpieca&stwo poparzé wapnem skory i oczu ;
Miejsce i czas wygpienia; - caty okres trwania wykonywania rob6t murarskidinkarskich, dotyczy
calego terenu budowy

C/ Praca na wysokéci;

Zagrcenia;

- niebezpieczestwo upadku z rusztowiapomostéw roboczych i z budynku

- niebezpieczestwo zrzucenia lub spadku z wysékbnarzdzi roboczych, materiatow, spitm;

Miejsce i czas wygpienia; - przy wszystkich pracach wykonywanych na wysakponad 1,00 m nad
rzplegte otoczenie stanowiska roboczego (w szdnegd przy wykonywaniu
obit budowlanych na drugiej kondygnacji budynktakie przy wykonywaniu
orstrukcji dachowej i pokrycia dachowego)




Wskazanie sposobu prowadzenia instruktau pracownikow przed przysigpieniem do realizaciji

robot szczegolnie niebezpiecznych

Nalezy prowadzé staly nadzér nad pracami oraz przed pepishiem do robét dokodgprzeszkolenia

pracownikéw w zakresie b.h.p;

1/ na stanowisku pracy (przed przyseniem do kadej nowo wykonywanej pracy oraz przeddfzmiary
stanowiska pracy);

2/ okresowym szkoleniem ( przeprowadzanym co najrinraz na 2 -3 miegie);

3/ wsepnym (przeprowadzanym przed dopuszczeniem pracevdokpracy na danej budowie).

Wskazaniesrodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajcych niebezpieczéstwom

wynikaj acym z wykonywania robot budowlanych w strefach sze&nolnego zagréenia zdrowia

lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniagcych bezpieczn i sprawna komunikacje, umozliwiaj aca
szybka ewakuack na wypadek paaru, awarii i innych zagrozen.

1/ staty nadzér os6b funkcyjnych na budowie (kiemdsbudowy, kierownicy rob6t, majstrowie) przy
wykonywaniu prac budowlanych

2/ przestrzeganie szkolenia pracownikdw w zakrebjg

3/ Stosowania przez pracownikéw odzigoboczej, odzigy ochronnej, sprgu ochrony osobistej §kawice
ochronne, kaski ochronne, okulary ochronnelksbezpieczastwa);

4/ Stosowanie zabezpiedzerykopdw, przejé, rusztowa (barierki ochronne, liny bezpieadmwa);

5/ Oznakowanie (i ewentualne wygrodzenie) strefbeipiecznych (strefy bezfredniego upadku wokot
budynku, rusztowa podnagnikow, dzwigéw i wind roboczych), stosowanie daszkéw ochgaimnad
wegciami do budynku oraz nad stanowiskami roboczyrsiefach zagrienia bezpérednim spadkiem
— w pasie 6 m wokot budynku);

6/ Ogrodzenie i oznakowanie terenu budowy, zabezpige terenu przed depem oséb niepowotanych;

7/ Urzagdzenie na budowie punktu pjpavyposaonego w podyczny sprzt ganiczy;

8/ Umieszczenie w polili wefgcia na plac budowy (w dobrze widocznym miejscb)ity informacyjnej
zawierajcej m.in. dane, adresy i telefony kontaktowe osétk€éyjnych na budowie (wykonawcy,

podwykonawcow, kierownika budowy, inspektoealzoru inwestorskiego, projektanta) oraz telefony
alarmowe (sttgy pozarnej, jednostek ratowniczych,fiswowego nadzoru budowlanego);

9/ Stosowanie na budowie vggiznie uradzer posiadajcychswiadectwo dopuszczenia dayitku i znak
bezpiecazgstwa ,B".

10/Wykonywania wszelkich robot budowlanych we#nie przez odpowiednio wykwalifikowanych,
przeszkolonych i daviadczonych fachowcéw oraz pod statym nadzoremniezhym.

D. Szczeg6towe (wybrane) warunki bezpiecastwa przy wykonywaniu robét
budowlanych.
(wybrane przepisy z rozpadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003w sprawie

bezpieczestwa i higieny pracy podczas wykonywania robot bddoych — Dz. U. Nr 47, poz.

401 z 2003 r.)

1. Do zabezpieczestanowisk pracy z wysokoi nalezy stosowa srodki ochrony zbiorowej, a w
szczegolnéci balustrady, siatki ochronne i siatki bezpidestera. Balustrada ochronna winna si
sktada z deski krawznikowej o wysokéci 0,15 m., pagczy ochronnej na wysokoi 1,1 m. Wolna
przestrzé pomigdzy desk kraweznikows i poreczg ochronm winna by zapetniona w sposob
zabezpieczafy pracownikéw przed upadkiem z wysékn

2. Stosowanigrodkéw ochrony osobistej, takich jak szelki bezp@stwa jest dopuszczalne wéwczas,
gdy nie ma maiwosci zastosowaniérodkéw ochrony zbiorowej;

3. Dla os6b wykonujcych roboty na dachu winny &gapewniondrodki ochrony ( balustrady ochronne),
a w przypadku braku nibwosci ich ustawienia szelki ochronne;

4. Przed przysipieniem do prac budowlanych najeurzadzi¢ i oznakowa plac i teren budowy.

Urzagdzenie winno obejmowaco najmniej;

4.1. ogrodzenie terenu i wyznaczenie miejsc niebezpigtzn

4.2. wykonanie drag, wyc i przeg¢ dla pieszych;

4.3. urzadzenia pomieszcaehigieniczno-sanitarnych i socjalnych;
4.4. zapewnienie @wietlenia sztucznego;

4.5. urzgdzenia sktadowiska materiatow pochadygch z rozbiorki.

5. Teren budowy winien kiyogrodzony szczelnym ogrodzeniem o wysakao najmniej 1,80 m.

6. Na ogrodzeniu oraz ri@ianach cgsci budynku przylegagcego bezp&rednio do terenéw publicznych
oraz przy wejciach i bramach wjazdowych na teren budowy doiéetablice ostrzegawcze.

7. Naterenie placu budowy wyznaézmiejsca postoju dla samochoddw i pojazdéw robdezyc

8. Woyznaczy i odpowiednio oznakowa a takke zabezpieczyprzed dostpem osdb postronnych stjef
niebezpieczy (bezpdredniego spadku) w pasie 6,0 m. wokét budynku.fStmebezpiecznodgrodzé
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balustradami ochronnymi. Rozdzielnice budowlanglprelektrycznego zainstalowane na placu
budowy winny by zabezpieczone przed dgstm przez osoby nieuprawnione. Rozdzielnice te yinn
by¢ usytuowane w odlegigi nie wiekszej ni 50 m. od odbiornikéw energii.

Uzywane na placu budowyurawie samojezdne, koparki i inne maszyny orazdmenia ruchome
winny by¢ wyposaone w sygnalizatory naggia.

Pohczenia przewodow elektrycznych z gnizeniami mechanicznymi musi dwykonane w sposéb
zapewniajcy bezpieczéstwo 0sob je obstugagych oraz zabezpieczone przed uszkodzeniami
mechanicznymi.

Wszystkie urzdzenia elektryczne znajdigie sé pod napiciem winny by poddawane okresowej
kontroli co najmniej raz w miegiu, a kontrola stanu i opor§ei izolacji tych uradzex co najmniej raz
na pot roku, a tate przed uruchomieniem wdzenia po jego przemieszczeniu, przed uruchomieniem
urzadzenia jeeli byto ono nieczynne przez ponad miesiprzed uruchomieniem wdzenia po
dokonaniu jego zmian i napraw elektrycznych i medtenych.

Przed kadym przysgpieniem do pracy natg sprawdzé stan dziatania uggzer ochronnych
réznicowopirdowych.

Maszyny i uradzenia techniczne podlegag dozorowi technicznemu mphy¢ na budowie sywane
tylko wéweczas, jeeli wystawiono dokumenty uprawnigie do ich eksploataciji.

Przecizanie uradzei i maszyn ponad dopuszczalne abenie jest zabronione.

Operatorzy maszyn i wdzenr o nagdzie silnikowym musz posiadéd wymagane kwalifikacje.

W poblizu wszystkich stacjonarnych maszyn iagdzen winny sk znajdowa instrukcje ich
bezpiecznej eksploatacji obstugi i konserwaciji.

Stanowiska pracy operatoréw maszyn igdea, ktore nie posiadajkabin powinny posiada
zadaszenia i zabezpieczenia przed spayaji przedmiotami. Zabezpieczenia te i zadaszepiaog
ogranicza widoczndgci operatorowi.

Zawiesia budowlane winny spetdissymagania okrdone w przepisach dotygeych systemu
zgodndci. Na zawiesiu naley umiesci¢ napis okrélajacy jego dopuszczalne olagenie robocze oraz
termin ostatniego i naginego badania.

Zurawie winny by wyposaone w tablice znamionowe z podanynzwiiem maksymalnym przy
danym potaeniu wysegnika lub wozka na wysgniku poziomym.

Przy pracyzurawia zabronione jest w szczeg@icio

20.1. skladowania materiatéw poguzy skrajnj zurawia i obiektem budowlanym;
20.2. przechodzenia os6b w czasie pragyawia pom¢dzy skrajna zurawia i obiektem
budowlanym oraz wychylanig girzez otwory w budynku;
20.3. pozostawiania tadunku na hakurawia w czasie przerwy roboczej lub po jej zadaeniu;
20.4. podnoszenia zakleszczonych lub zaiorgch elementéw, wyrywanie i przeganie
elementow;
20.5. podnoszeniaurawiem przedmiotéw o nieznanej masie;
20.6. podnoszenia tadunkéw przy uym ustawieniu linyurawia;
W czasie zatadunku lub roztadunku materiafdsawiem przemieszczanie ich nad kabkrerowcow
lub nad ludmi jest zabronione.
Zabronione jestiywanie narzdzi uszkodzonych. Zabronione jest wykonywanieghkolwiek
samowolnych przer6bek ngdzi. Narzdzia do pracy udarowej nie mpguiet uszkodzonych
koncowek roboczych oraz jakichkolwiekknigé, zadr i ostrych kragdzi w miejscu ¢cznego
uchwytu i gkojesci krotszych ni 15 cm.

Rusztowania i pomosty robocze winnythwykonywanie i aytkowane zgodnie z instrukgcjch
producenta.

Rusztowania systemowe winnydmontowane zgodnie z ich dokumentagjojektows z elementéw
poddanych przez ich producenta badaniom na zgéddnaymaganiami konstrukcyjnymi i
materialowymi, okréonymi w kryteriach oceny wyrobéw pod wadkem ich bezpieczstwa.

Montaz rusztowa i ich eksploatacja winna odbyaie zgodnie z instrukgjich producenta lub
projektem technicznym indywidualnym. Osoby zatraehe przy montau i demontau rusztowa oraz
pomostéw roboczych muszposiadd wymagane uprawnienia.

Uzytkowanie rusztowania jest rdawe wytacznie po dopuszczeniu daytkowania przez kierownika
budowy lub in@ uprawniomn osolg. Odbidr rusztowa winien by potwierdzony wpisem do dziennika
budowy lub w protokole odbioru technicznego.

Na rusztowaniach winne byimieszczone tablice okilajace wykonawe montau rusztowania i
dopuszczalne obgienie.

Rusztowania umieszczone begganio przy cigach pieszych i ulicach oraz w miejscach przejazdéw
przegé¢ na placu budowy oprécz standartowych zabezpieameny posiada dodatkowo daszki
ochronne i ostony z siatek ochronnych.
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Rusztowania z elementéw metalowych winny bigiemione i posiadainstalacg piorunochrons.
Pozostawianie materiatdbw na pomostach roboczysitowa po zak@éczeniu pracy jest zabronione.
Rusztowania i pomosty robocze powinny lgzdorazowo sprawdzane, przez kierownika budowy lub
inng uprawnion osoke, po silnym wietrze, opadach atmosferycznychz aiaataniu innych
czynnikéw stwarzajcych zagraenie dla bezpiecastwa wykonywanych prac, i przerwach roboczych
dtuzszych nk 10 dni oraz okresowo, nie rzadzief niéz w miesjcu.
Osoby przebywapa na wysokéci co najmniej 1,0 m, na wysoéa od poziomu posadzki lub terenu
winny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wyscko
Otwory w stropach, na ktérych prowadzogeaboty, lub do ktérych mdiwy jest dos¢ép ludzi, naley
zabezpieczy przed maliwoscia wpadnécia lub ogrodai balustrag.
Otwory wscianach zewgtrznych budynku i w stropach, ktérych doln@&zznajduje sj na wysokéci
mniejszej nk 1,1 m. od poziomu stropu lub pomostu powinny bgbezpieczone balustrad
Przemieszczane w poziomie stanowiska pracy powimieé zapewnione mocowanie koowki linki
bezpieczastwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadniogipmej, zamocowanej na wysakd
okoto 1,5 m. wzdha zewretrznej strony krawdzi przegcia. Wytrzymatdé i sposéb zamocowania
prowadnicy powinny uwzgtniat obcgzenie dynamiczne spadagj osoby.
W przypadku, gdy zachodzi konieczhg@rzemieszczania stanowiska w pionie, linka bezaestwa
szelek bezpiechstwa winna by zamocowana do prowadnicy pionowej za pognazadzenia
samohamujcego. Dtugéc linki bezpieczéstwa szelek bezpieczgtwa nie powinna hiywicksza ni
1,50 m. Dlugéc linki bezpieczéstwa hczacej szelki bezpieczstwa z aparatem samohagaym nie
powinna przekracza0,5 m.
Wykonywania robot ziemnych w bezgednim gsiedztwie sieci, takich jak; elektroenergetyczne,
gazowe, telekomunikacyjne, cieptownicze, wodgowe i kanalizacyjne powinno byoprzedzone
okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlégjtow jakiej mog one by wykonywane od
istniejgcej sieci, i sposobu wykonywania tych rob6t. Beepig odlegtaé¢ wykonywania tych robot
okresla kierownik budowy w porozumieniu z wggwg jednostly, w ktérej zarzdzie lub wytkowaniu
znajduyj sie te instalacje. Miejsca prowadzenia tych robo6t haletasciwie oznakowa i ogrodzt.
Prowadzenie robét budowlanych w pahlinstalaciji podziemnych, a tak gkbienie wykopow
poszukiwawczych powinno odbyéaie recznie.
W czasie wykonywania robét ziemnych w miejscachtgs/ch dla oséb niezatrudnionych przy tych
robotach naley wokét wykopdw pozostawionych na czas zmroku iynaykona

balustrady ochronne zaopatrzongmiatto ostrzegawcze koloru czerwonego. Niezaie od
ustawienia balustrad, w przypadkach uzaseyeh wzgédami bezpieczestwa, wykop naley
szczelnie przykey w sposob unieniiwiaj acy wpadngcie do wykopu. Jeeli teren, na ktérym
prowadzonegsoboty ziemne nie ni® by szczelnie ogrodzony nale zapewnt staty jego dozér.
Wykopy oscianach pionowych nie umocnionych, bez rozpardiggadparcia, magby¢ wykonywane
tylko do gkbokasci 1,0 m. w gruntach zwartych, w przypadku gdy nepezy wykopie nie jest
obcigzony w pasie o szerokoi rownej gebokasci wykopu.
Ruchsrodkéw transportowych obok wykopéw winien odbyvede poza granig klina naturalnego
odtamu gruntu.
W czasie zasypywania obudowanych wykopéw zabezereemaley demontowé od dna wykopu

i stopniowo usuwa je w miag zasypywania wykopu.
Prowadzenie robdt rozbidrkowych nafewstrzymé, gdy pedkos¢ wiatru przekracza 10 m/sek.
W czasie prowadzenie roboét rozbiorkowych przebywdumilzi na kondygnacjach zszych jest
zabronione.
Do usuwania gruzu w trakcie prowadzenia robét idmwych naley stosowd zsuwnice pochyte lub
rynny zsypowe. Rynny zsypowe myggmsiadé zabezpieczenie przed wypadaniem gruzu.
Przewracanigcian lub innych elementéw budynku przez podcindutiepodkopywanie jest
zabronione.
W czasie wykonywania robdt rozbidrkowych sposobaméchanizowanymi wszystkie osoby i
maszyny powinny znajdowsasie poza stref niebezpieczn
W trakcie wykonywania robét rozbiérkowych sposobgmrewracania diuggé umocowanych lin
powinna by trzykrotnie wiksza od wysok&i obiektu, a ich umocowanie powinnodyiezawodne.
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