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WSTEP

Ochrona przeciwpozarowa jest to prawem przewidziane dziatanie, zmierzajace
do ochrony trzech warto$ci: zycia, zdrowia ludzkiego i mienia przed dziataniem pozaru,
kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia — katastrofy technicznej, katastrofy
chemicznej, katastrofy ekologiczne;j.

W mysl art. 1 ustawy o ochronie przeciwpozarowe;j:

,,Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsigwzig¢ majacych na celu ochrong
zycia, zdrowia, mienia lub srodowiska przed pozarem (...):
poprzez zapobieganie powstaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru(...)”.

Bezpieczenstwo pozarowe zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
i innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719) rozumiane jest jako
stan eliminujacy zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzi uzyskany przez funkcjonowanie
systemu norm prawnych i technicznych §rodkéw zabezpieczenia przeciwpozarowego
oraz prowadzonych dzialan zapobiegawczych, przed pozarem.
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1. Ochrona przeciwpozarowa

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. z 2009r. Nr 178,
poz. 1380, z p6zn. Zm.)

* Rozporzadzenie MSWiA z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz.719)

Podstawowe pojecia i definicje stosowane w ochronie ppoz.:

Ochrona przeciwpozarowa w rozumieniu postanowien niniejszej instrukcji obejmuje zesp6t
przedsigwzie¢ zmierzajacych do wyeliminowania mozliwo$ci powstania pozaru oraz
miejscowego zagrozenia. Ochrona przeciwpozarowa jako cato$¢ jest funkcja ztozong
i obejmuje przy podstawowe pojecia: profilaktyka przeciwpozarowa, prewencja
przeciwpozarowa, czynne zwalczanie powstatych pozaréw i miejscowych zagrozen.

Pod pojeciem profilaktyki przeciwpozarowej nalezy rozumie¢ dzialalno$¢ zmierzajaca
eliminowania lub ograniczania do minimum mozliwosci powstania pozarOw poprzez
wprowadzenie nowych rozwigzan techniczno-organizacyjnych.

Prewencja przeciwpozarowa obejmuje czynno$ci techniczne i organizacyjne, szkoleniowe,
nadzoru i kontroli oraz czynnos$ci zmierzajgce do przygotowania warunkéw do zwalczania
pozaréw na wypadek ich powstania.

Poprzez zwalczanie pozaréw nalezy rozumie¢ bezposredni udzial w akcji majacej na celu
likwidacje pozaréw, ratowanie ludzi 1 mienia oraz ograniczenie do minimum skutkow pozaréw
1 ograniczenia wysokosci strat pozarowych.

Kategoria zagrozenia ludzi. Umowny podzial budynkéw uzytecznosci publiczne;j.
Ze wzgledu na zagrozenie ludzi budynki i ich czesci kwalifikuje si¢ do kategorii zagrozenia
ludzi:

ZLI - budynki uzytecznosci publicznej lub ich czegsci, w ktérych moga przebywac ludzie
w grupach ponad 50 oséb niebedacych ich stalymi uzytkownikami, a nieprzeznaczone przede
wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnoS$ci poruszania sig,

ZLII — budynki lub ich czes$ci przeznaczone do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci
poruszania si¢ takie jak szpitale, ztobki, przedszkola, domy dla oséb starszych,

ZLIII- budynki uzytecznosci publicznej, niezaklasyfikowane do ZL I ZL 11
ZLIV - budynki mieszkalne,

ZLV — zamieszkania zbiorowego, niezaklasyfikowane do ZL 11 ZL 11
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Odpornos$¢ ogniowa —jest to zdolnos¢ konstrukcji lub elementu budynku, poddanego dziataniu
znormalizowanych warunkéw fizycznych, do spelnienia w okreslonym czasie wymagan
dotyczacych no$nosci ogniowej i /lub izolacyjnosci ogniowej i/lub szczelnosci ogniowej oraz
innych wymaganych wtasciwosci. Miarg odpornosci ogniowej jest czas w min. Od poczatku
badania do chwili osiagnigcia przez element probny jednego ze standw granicznych: no$nosci
ogniowej, izolacyjnos$ci ogniowej, szczelnosci ogniowe;.

Odporno$¢ pozarowa- zdolno$¢ konstrukcji lub elementu budynku do spetnienia
w okreslonym czasie, w warunkach odpowiadajacych dzialaniu pozaru, wymagan dotyczacych
nosnosci pozarowej i/lub izolacyjnosci pozarowej i/lub szczelnosci pozarowej oraz innych
wymaganych wiasciwosci.

Odpornos¢ pozarowa budynku. Jest to zespot cech okreSlonych przepisami
charakteryzujacych wiasciwosci pozarowe elementéw budynku. Wprowadzono pie¢ klas
odpornosci pozarowej budynkéw: A B C D E. Klas¢ odpornosci pozarowej budynku lub jego
czesci (strefy lub kondygnacji) ustala si¢ w zalezno$ci od obcigzenia ogniowego dla budynkéw
produkcyjnych i magazynowych, wysokosci (liczba kondygnacji ) dla budynkéw zaliczonych
do kategorii zagrozenia ludzi.

Strefa pozarowa jest to budynek albo jego cze$¢ oddzielona od innych budynkéw lub innych
czesci budynku elementami oddzielenia przeciwpozarowego, badz tez pasami wolnego terenu
o szerokosci nie mniejszej niz dopuszczalne odlegtosci od innych budynkdéw.

Odpowiednie warunki ewakuacji- jest to zespdt przedsiewzi¢¢ oraz §rodkéw techniczno-
organizacyjnych zapewniajacy szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objete;j
pozarem. Odpowiednie warunki ewakuacji polegaja w szczeg6lno$ci na : zapewnieniu
odpowiedniej iloSci 1 szerokosci wyj$¢, zachowaniu dopuszczalnej dilugosci drog
ewakuacyjnych, zabezpieczeniu drég ewakuacyjnych przez zadymieniem.

Ewakuacja- jest to uporzadkowany ruch oséb do miejsca bezpiecznego w przypadku pozaru
lub innego niebezpieczenstwa.

Czas ewakuacji- jest to przyjety czas od momentu zasygnalizowania konieczno$ci ewakuacji
do osiagnigcia przez wszystkie osoby przebywajace w budynku lub jego czesci wyjscia
koncowego lub miejsca bezpiecznego.

Droga ewakuacyjna- to pozioma lub pionowa droga komunikacji ogdlnej stluzaca celom
ewakuacji.

Dojscie ewakuacyjne- droga od wyjscia z pomieszczenia na droge ewakuacyjng do wyjscia na
zewnatrz budynku albo do drzwi klatki schodowe;j lub pochylni. Jezeli klatka schodowa nie jest
obudowana i nie zamykana drzwiami, dojSciem ewakuacyjnym jest droga od wyjscia
z pomieszczenia do krawedzi najblizszego stopnia schodéw mierzona wzdtuz osi dojscia.
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Dlugos¢ drogi ewakuacyjnej jest to odlegtos¢ od wyjscia ewakuacyjnego do wyjscia
koncowego mierzona wzdtuz osi drogi.

Dlugos¢ przejscia ewakuacyjnego jest to odlegtos¢ od najdalszego miejsca w pomieszczeniu,
w ktorym moze przebywac cziowiek od osi wyjscia ewakuacyjnego lub do innej strefy
pozarowej albo na zewnatrz budynku, mierzona wzdtuz osi przejscia.

Klatka schodowa ewakuacyjna jest to klatka schodowa wewnatrz lub na zewnatrz budynku
posiadajaca odpowiedni stopien zabezpieczenia przeciwpozarowego i tworzgca pionowy
sktadnik chronionej drogi ewakuacyjnej.

Pozar to samorzutne, nie kontrolowane rozprzestrzenianie si¢ ognia w miejscu do tego
nie przeznaczonym.

Material niepalny to materiat ktérego znormalizowane préobki poddane badaniom
w okreslonych urzadzeniach pomiarowych w ciggu ustalonego czasu: nie zapalajg si¢, nie
powoduja wydzielania palnych gazéw, ktére mozna by zapali¢ za pomocg probierczego
ptomienia umieszczonego nad powierzchnig prébki, nie powoduja w procesie spalania
wydzielania ilosci ciepta warunkujacej podniesienie temperatury do okreslonej wartosci.

Material palny to materiat ktérego znormalizowane probki podane badaniom w okreslonych
urzadzeniach pomiarowych w ciggu ustalonego czasu: zapalaja si¢, powoduja wydzielania
palnych gazéw, ktére mozna by zapali¢ za pomocg probierczego ptomienia umieszczonego nad
powierzchnig probki, powoduja w procesie spalania wydzielenia ilosci ciepta warunkujacej
podniesienie temperatury do okreslonej wartosci.

Material reagujacy z woda materiat ktéry w kontakcie z woda wydziela gazy zapalne.

Mieszanina wybuchowa jest to mieszanina gazéw, par lub mgiet palnych cieczy, a takze pytow
lub widkien z powietrzem lub innymi gazami utleniajgcymi, o st¢Zeniu substancji palnej
zawartym mig¢dzy dolng a gérng granicg wybuchowosci, w ktérej po zaistnieniu zaptonu reakcja
przebiega samorzutnie.

Materialy niebezpieczne pozarowo ciecze palne o temp. Zaptonu ponizej 55 ° C, gazy palne,
ciala state wytwarzajace w zetknigciu z woda lub para wodng gazy palne, ciata state zapalajace
si¢ samorzutnie w powietrzu, materialy wybuchowe i pirotechniczne ciata state palne,
utleniajace o temp. rozktadu ponizej 21 °C, ciala state jednorodne o temp. samo zapalenia
ponizej 200 °C oraz majace sktonnosci do samo zapalenia.

Techniczne S$rodki zabezpieczen ppoz. wurzadzenia techniczne, sprze¢t instalacje
lub rozwigzania budowlane stuzgce zapobieganiu powstania i rozprzestrzeniania si¢ pozarow.
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Urzadzenia do usuwania dymoéw i gazéw pozarowych- urzadzenia montowane w goérnych
czesciach klatek schodowych 1 pomieszczen, uruchamianie w przypadku nagromadzenia si¢
goracych gazéw 1 dymoéw pozarowych w celu ich odprowadzenia drogg wentylacji naturalne;j
lub wymuszonej (klapy dymowe)

Instalacja sygnalizacji pozaru- instalacja montowana w obiekcie stuzaca do wykrywania i
alarmowania o powstalym pozarze, w poczatkowej jego fazie, a takze do sterowania innymi
urzadzeniami ppoz. zamontowanymi na obiekcie np. klapy dymowe.

Przeciwpozarowy wylacznik pradu wylacznik odcinajacy doptyw pradu do wszystkich
obwodéw , z wyjatkiem obwodow zasilajacych instalacje 1 urzadzenia, w ktorych
funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru.

Oswietlenie awaryjne jest to osSwietlenie, dziatajace w przypadku wytaczenia si¢ oswietlenia
podstawowego zapewniajagce oswietlenie bezpieczenstwa 1 oS$wietlenie ewakuacyjne.
Oswietlenie awaryjne dziata w przypadku zaniku zasilania podstawowego zapewniajac
dostateczny poziom o$wietlenia miejsc pracy lub pomieszczen i drég ewakuacyjnych.
Oswietlenie awaryjne powinno by¢ zasilane z rezerwowych zrédet energii.

Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa instalacja wodociggowa nawodniona lub sucha,
zainstalowana wewnatrz budynku, z ktérej pobiera si¢ za pomoca hydrantow wewnetrznych
lub zaworéw hydrantowych wodg¢ do gaszenia pozaréw.

Hydrant wewnetrzny zesp6t obudowany sktadajacy si¢ z zaworu hydrantowego, weza
pozarniczego i z pragdownicy wodnej, zasilany bezposrednio z instalacji.

Sie¢ wodociagowa przeciwpozarowa- sie¢ zewne¢trzna wodociggowa przeciwpozarowa,
z ktorej pobiera si¢ wod¢ do gaszenia pozaru.

Hydrant zewnetrzny zawdér wbudowany w sie¢ wodociggowa przeciwpozarowa,
przeznaczony do pobierania z tej sieci wody do celow przeciwpozarowych - nadziemny
kolumnowy.

Podreczny sprzet gasniczy- sprzet i urzadzenia gasnicze mozliwe do uzycia przez jedng osobe,
dajace si¢ przez nig przenies¢, z miejsca rozmieszczenia do miejsca ewentualnego uzycia.
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2. Warunki organizacyjne

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej okresla podstawowe relacje 1
obowigzki oséb fizycznych i prawnych oraz instytucji, dotyczace problematyki ochrony
przeciwpozarowe;.

Obowiazki osob fizycznych i prawnych:

Art. 3 1 4 wspomnianego wczesniej aktu prawnego okresla, ze osoba fizyczna, osoba prawna,
organizacja lub instytucja korzystajagca ze $rodowiska, budynku, obiektu lub terenu
sg obowigzane zabezpieczy¢ je przed zagrozeniem pozarowym lub innym miejscowym
zagrozeniem. Wilasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, a takze
podmioty, o ktérych mowa powyzej, ponoszg odpowiedzialno$¢ za naruszenie przepisow
przeciwpozarowych, w trybie i na zasadach okreslonych w innych przepisach.

Witasciciel budynku, obiektu budowlanego lub terenu, zapewniajgc ich ochrone
przeciwpozarowg, jest obowigzany:

1) przestrzegaé przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych i
technologicznych,

2) wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia
przeciwpozarowe 1 gasnice,

3) zapewni¢ konserwacj¢ oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob
gwarantujacy ich sprawne 1 niezawodne funkcjonowanie,

4) zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie,
bezpieczenstwo i mozliwos$¢ ewakuacji,

5) oznakowac obiekt znakami zgodnymi z Polskimi Normami

6) przygotowac budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

7) zapoznac pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi,

8) ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia.

Odpowiedzialnos¢ za realizacje obowiazkow z zakresu ochrony przeciwpozarowej, o ktorych
mowa powyzej, stosowanie do obowigzkéw i zadan powierzonych w odniesieniu do budynku,
obiektu budowlanego lub terenu, przejmuje — w catosci lub czgsci- ich zarzadca lub
uzytkownik, na podstawie zawartej umowy cywilnoprawnej ustanawiajacej zarzad lub
uzytkowanie. W przypadku, gdy umowa taka nie zostata zawarta, odpowiedzialno$¢ za
realizacj¢ obowigzkéw z zakresu ochrony przeciwpozarowej spoczywa na faktycznie
wladajacym budynkiem , obiektem budowlanym lub terenem.




SCENARIUSZ POZAROWY
Starostwo Powiatowe Nidzicy, ul. Traugutta 23, 13-100 Nidzica

Przeprowadzanie okresowego, praktycznego sprawdzianu organizacji oraz warunkow
ewakuacji w obiekcie :

Na podstawie tresci ustalen § 17 ust. 1 1 2 — rozporzadzenia z dnia 7 czerwca 2010 roku w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw innych terenéw budowlanych 1 terenéw
Minister Spraw Wewngtrznych i Administracji (Dz. U. z 2010 r. Nr 109, poz. 719) — dziatajac
na podstawie przytoczonej wyze] ustawy o ochronie przeciwpozarowej — zobligowatl
Wiascicieli 1 Zarzadcow budynkdw zawierajacych strefe pozarowa przeznaczong dla ponad 50
0osOb bedacych jej stalymi uzytkownikami a przy tym nie zakwalifikowana do kategorii
zagrozenia ludzi ZL IV do przeprowadzenia praktycznego sprawdzenia organizacji oraz
warunkoéw ewakuacji z calego obiektu co najmniej raz na dwa lata a o terminie
przeprowadzenia tych dziatan Wtasciciel lub Zarzadca budynku powinien powiadomic¢ tydzien
wczesniej wlasciwego miejscowego Komendanta Strazy Pozarnej.

Wedtug Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 7 czerwca
2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i
terendw (Dziennik Ustaw Nr 109 Poz. 719)

$6 ust. 2

Warunki ochrony przeciwpozarowej, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 1 oraz plany, o ktérych mowa
w ust. 1 pkt 8, w stosunku do obiektéw i terenéw wymienionych w § 28 ust.1, sg przekazywane
do wtasciwego miejscowo komendanta powiatowego (miejskiego) Panstwowej Strazy Pozarne;j
w celu ich wykorzystania na potrzeby prowadzenia dziatan ratowniczych.

§6 ust. 3

Spos6éb przechowywania dokumentéw, o ktérych mowa w ust. 2, powinien zapewnic
mozliwo$¢ ich natychmiastowego wykorzystania na potrzeby prowadzenia dziatan
ratowniczych.

§6 ust. 4

Komendant powiatowy (miejski) Panstwowej Strazy Pozarnej moze zwolni¢ witasciciela,
zarzadce lub uzytkownika obiektu z przekazania dokumentéw, o ktérych mowa w ust. 2, jezeli
nie spowoduje to niespetnienia wymagan, o ktérych mowa w ust. 3, oraz zadac ich uzupetnienia
w uzasadnionych przypadkach.




SCENARIUSZ POZAROWY
Starostwo Powiatowe Nidzicy, ul. Traugutta 23, 13-100 Nidzica

3. Warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia,
sposobu uzytkowania i warunkéw technicznych obiektu, w tym

zagrozenia wybuchem

3.1. Funkcja i usytuowanie obiektu

Przedmiotowy budynek potozony jest w miescie Nidzica przy ul. Traugutta 23.
Obiekt petni funkcj¢ budynku uzytecznosci publicznej — budynku biurowego.

Najblizsza odlegtos¢ od innych budynkéw w sgsiedztwie powyzej 8m

* strona péinocna budynek istniejacy i budynek projektowany stanowigce odrebne strefy

pozarowe w odlegtosci powyzej 8m wg. §271.1 WT dla budynkéw ZL

* strona potudniowa (dz. nr ew. 8/5) teren jest niezabudowany, teren stanowiacy funkcje

terenu zieleni urzadzonej, parku miejskiego, wg MPZP oznaczenie D-3ZP

* strona wschodnia (dz. nr ew. 19/3) teren niezabudowany, dziatka drogowa stanowigca

obecnie funkcje¢ ciggu pieszego, wg MPZP oznaczenie D-46KX

e strona zachodnia w odlegtosci 14,70m znajduje si¢ projektowany budynek garazowo-

gospodarczy na terenie inwestycji, dzialce nr 8/4

3.2. Powierzchnia, wysokos¢ i liczba kondygnacji

Parametry budynku Starostwa Powiatowego, czesci istniejaca:

Powierzchnia zabudowy: 393,25 m?

Powierzchnia uzytkowa — wewnegtrzna: 1 320,02 m?
Powierzchnia dziatek budowlanych: 3984 m?
Ilo$¢ kondygnacji nadziemnych: 3

Kondygnacja podziemna: 1

Budynek zalicza si¢ do kategorii budynkéw niskich do 12 m.
Wysokos¢ do ostatniego stropu okoto 11,70 m.

Parametry budynku Starostwa Powiatowego, cz¢sci rozbudowy:

Powierzchnia zabudowy: 551,13 m?

Powierzchnia uzytkowa — wewngtrzna: 1 405,83 m?
Powierzchnia dziatek budowlanych: 3984 m?
Ilo$¢ kondygnacji nadziemnych: 3

Kondygnacja podziemna:  brak

Budynek zalicza si¢ do kategorii budynkéw niskich do 12 m.
Wysokos$¢ do ostatniego stropu okoto 11,80 m.

Budynek rozbudowy przylega do istniejgcego budynku Starostwa.

Budynek rozbudowy stanowi jedng strefe pozarowg. Odrebng strefe pozarowa stanowi
istniejacy budynek Starostwa.
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SCENARIUSZ POZAROWY
Starostwo Powiatowe Nidzicy, ul. Traugutta 23, 13-100 Nidzica

Ilos$¢ klatek schodowych: 2 szt.

Klatki schodowe nie obudowane w klasie odpornosci ogniowej REI60, nie zamykane drzwiami
dymoszczelnymi w klasie odpornosci ogniowej EIS30, nie wyposazone w instalacje
oddymiajaca uruchamiang samoczynnie za pomocg systemu wykrywania dymu.

3.3. Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych

W obiekcie nie wystepuja substancje palne.

W budynku nie beda przechowywane materialy niebezpieczne pozarowo.

W budynku bedg wystgpowac¢ materialy stanowigce typowe wyposazenie pomieszczen
biurowych.

3.4. Przewidywana gestos¢ obciazenia ogniowego

Nie okresla si¢ wielkosci gestosci obcigzenia ogniowego dla pomieszczen ZL.
Gestos¢ obcigzenia ogniowego pomieszczen magazynowych i technicznych, funkcjonalnie
zwigzanych z pomieszczeniami ZL, nie przekracza 500 MJ/m?.

3.5. Kategoria zagrozenia ludzi, przewidywana liczba os6b na kazdej
kondygnacji i w poszczegdlnych pomieszczeniach

Budynek zaliczony do kategorii zagrozenia ludzi:

o ZLIII — uzytecznos$ci publicznej, niezakwalifikowane do ZLI i ZLII

Przewidywana ilo$¢ oséb (bedacych statymi uzytkownikami) mogacych przebywacé w
budynku rozbudowy wynosi ok. 45 0s6b.

» kondygnacja parteru — 13 0séb
» kondygnacja | pietra — 8 os6b
» kondygnacja Il pietra — 24 os6b

3.6. Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni
zewnetrznych

W budynku nie sg stosowane ani uzywane materialy mogace wytworzy¢ mieszaniny
wybuchowe. Wobec powyzszego, w obiekcie nie wystepuje zagrozenie wybuchem.

3.7. Podzial obiektu na strefy pozarowe

Budynek Starostwa Powiatowego w Nidzicy stanowi dwie strefy pozarowe.

 strefa pozarowa nr 1 - ZLIII — powierzchnia budynku rozbudowy— 1 405,83 m?
 strefa pozarowa nr 2 - ZLIIl — powierzchnia budynku istniejgcego — 1 320,02 m?
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SCENARIUSZ POZAROWY
Starostwo Powiatowe Nidzicy, ul. Traugutta 23, 13-100 Nidzica

3.8. Klasa odpornosci pozarowej budynku oraz klasa odpornosci ogniowej
i stopien rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych

Przedmiotowy budynek rozbudowy zakwalifikowano do klasy ,,C” odpornosci pozarowej.

Wszystkie elementy spelniaja wymagania w zakresie rozprzestrzeniania ognia (NRO).
Wymagana klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku dla klasy ,,C”:

* gléwna konstrukcja nosna — R60

* konstrukcja dachu — R15

* strop — REI60

e $ciana zewnetrzna — EI O

e $ciana wewngtrzna — EI15

* przekrycie dachu — RE15

* obudowa poziomych drég ewakuacyjnych - EI15

* $ciany oddzielenia pozarowego — REI120

* strop oddzielenia pozarowego stref ZLII- REI60

* strop oddzielenia pozarowego stref ZLIII- REI120

3.9. Warunki ewakuacji

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 7 czerwca 2010r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw
(Dziennik Ustaw Nr 109 Poz. 719)

§15 ust. 1

Z kazdego miejsca w obiekcie, przeznaczonego do przebywania ludzi, zapewnia si¢
odpowiednie warunki ewakuacji, umozliwiajace szybkie i bezpieczne opuszczanie strefy
zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane do liczby 1 stanu sprawnosci o0séb
przebywajacych w obiekcie oraz jego funkcji, konstrukcji i wymiaréw, a takze zastosowanie
technicznych srodkéw zabezpieczenia przeciwpozarowego, polegajacych na:

» zapewnieniu dostatecznej liczby, wysokosci i szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych

» zachowaniu dopuszczalnej dlugosci, wysokosci i1 szerokosci przejs¢ oraz dojs¢
ewakuacyjnych

» zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy 1 wydzielen drég ewakuacyjnych
oraz pomieszczen

» zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych
drég ewakuacyjnych, w tym na stosowaniu urzgdzen zapobiegajacych zadymieniu lub
urzadzen i innych rozwigzan techniczno-budowlanych zapewniajgcych usuwanie dymu

» zapewnieniu o$wietlenia awaryjnego (ewakuacyjnego i zapasowego) w pomieszczeniach
i na drogach ewakuacyjnych wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych

» Zapewnieniu mozliwosci rozglaszania sygnatéw ostrzegawczych i1 komunikatow
gltosowych przez dzwickowy system ostrzegawczy w budynkach, dla ktérych jest on
wymagany
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SCENARIUSZ POZAROWY
Starostwo Powiatowe Nidzicy, ul. Traugutta 23, 13-100 Nidzica

W przedmiotowym budynku rozbudowy Starostwa Powiatowego.

Ewakuacja z pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi kondygnaciji 2 pietra:

- drogami komunikacji ogélnej do klatek schodowych prowadzgcych na zewnatrz
budynku oraz do odrebnej strefy pozarowej nr 2 w istniejgcym budynku

- ewakuacja przy jednym dojsciu ewakuacyjnym w czesci potudniowej budynku do klatki
schodowej potudniowej

- ewakuacja przy jednym dojsciu ewakuacyjnym w czesci poétnocnej budynku do
odrebnej strefy pozarowej nr 2 biegiem schodowym klatki

- ewakuacja przy dwoch dojsciach ewakuacyjnych realizowana na zewnatrz budynku
potudniowg klatkg schodowg oraz do odrebnej strefy pozarowej nr 2 biegiem
schodowym klatki pétnocnej

Ewakuacja z pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi kondygnacji 1 pietra:

- drogami komunikacji ogélnej do klatek schodowych prowadzgcych na zewnatrz
budynku lub do odrebnej strefy pozarowej nr 2 w istniejagcym budynku

- ewakuacja przy jednym dojsciu ewakuacyjnym w czesci potudniowej budynku do klatki
schodowej potudniowej

- ewakuacja przy jednym dojsciu ewakuacyjnym w czesci pétnocnej budynku do klatki
schodowej pétnocnej prowadzacej na zewnatrz lub odrebnej strefy pozarowej nr 2

- ewakuacja przy dwdch dojsciach ewakuacyjnych realizowana na zewngtrz budynku
potudniowg klatkg schodowg na zewnatrz, pétnocng klatkg schodowa na zewnatrz lub
do odrebnej strefy pozarowej nr 2

Ewakuacja z pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi kondygnacji parteru:

- drogami komunikacji og6Inej prowadzgcymi na zewnatrz budynku

- ewakuacja realizowana przy jednym dojsciu ewakuacyjnym do wyjscia w czesci
potudniowej budynku

- ewakuacja realizowana przy jednym dojsciu ewakuacyjnym do wyjscia w czesci
poétnocnej budynku

Kondygnacja parteru budynku wyposazona w dwoje drzwi stanowigcych wyjscie
ewakuacyjne

- drzwi w zachodniej elewacji budynku

- drzwi rozwierane dwuskrzydtowe otwierane na zewnatrz, tgczna szerokos¢ swiatta
przejscia 180cm (90cm+90cm)

- drzwi rozwierane dwuskrzydtowe otwierane na zewnatrz, tgczna szerokosc¢ swiatta
przejscia 130cm (90cm+40cm)

dtugosci przejs¢ ewakuacyjnych nie przekraczajg 40m

dtugosci doj$¢ ewakuacyjnych na zewnatrz budynku lub innej strefy pozarowej od wyjs¢
z pomieszczen nie przekraczajg dlugosci dopuszczalnych

- ZLIII - do 20m (na drodze poziomej), przy jednym dojsciu ewakuacyjnym,

- ZLIII - przy dwoch dojsciach ewakuacyjnych - do 60m

dtugosci korytarzy stanowigcych droge ewakuacji nie przekraczajg S0Om

klatki schodowe nadziemne spelniajg normowe warunki dla szeroko$ci biegu (minimum
1,2m), szeroko$ci spocznika (minimum 1,5m) mierzone w $wietle porgczy, wysokosci
stopnia schodowego (maksymalnie 0,175m)

klasa odpornosci ogniowej obudowy poziomych drég ewakuacyjnych — EI 15

szerokos¢ poziomych drég ewakuacji co najmniej 0,6m na 100 oséb, nie mniejsza niz 1,4m
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* wyjscia z pomieszczen na droge ewakuacji zamykane drzwiami, szeroko$ci w $wietle
przejscia 0,9m

Na drogach komunikacji ogélnej, ktére wykorzystywane sg do celéw ewakuacji zabronione
jest stosowanie materiatéw i wyrobéw budowlanych tatwo zapalnych.

3.10. Sposdb zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych
Do instalacji uzytkowych zalicza si¢ w szczegdlnosci instalacje:

» e elektroenergetyczng
» *odgromowa

» *0grzewczy

» e« wentylacyjna

» *gazowa

» * wodociaggowa

» e kanalizacyjna

Instalacje i urzadzenia techniczne bedace wyposazeniem obiektéw powinny pod wzgledem
bezpieczenstwa pozarowego odpowiada¢ warunkom technicznym okre§lonym w Polskich
Normach oraz przepisach szczegétowych. Wszystkie instalacje nalezy uzytkowaé
1 utrzymywa¢ w stanie zgodnym z warunkami technicznymi ustalonymi przez producenta,
poddawac je okresowym przegladom i konserwacji. Eksploatowanie instalacji i urzadzen,
ktéorych stan techniczny moze przyczyni¢ si¢ do powstania pozaru, wybuchu
lub rozprzestrzeniania ognia jest zabronione.

Zgodnie z art. 62 ustawy Prawo budowlane z dnia 7 czerwca 2018 r. obiekty budowlane
powinny by¢ w czasie ich uzytkowania poddawane przez wiasciciela lub zarzadce kontroli:

* okresowej — co najmniej raz w roku, polegajacej na sprawdzaniu stanu technicznego:

» elementéw budynku, budowli i instalacji narazonych na szkodliwe wplywy
atmosferyczne i niszczgce dziatania czynnikéw wystepujacych podczas uzytkowania
obiektu,

» instalacji i urzadzen stuzacych ochronie srodowiska,

» instalacji gazowych oraz przewodéw kominowych (dymowych, spalinowych
1 wentylacyjnych) — w przypadku budynkéw o powierzchni zabudowy przekraczajace;j
2000 m? oraz innych obiektéw budowlanych o powierzchni dachu przekraczajacej
1000 m? — co najmniej 2 razy w roku w terminach do 31 maja i 30 listopada,

* okresowej — co najmniej raz na 5 lat, polegajacej na sprawdzeniu stanu technicznego
1 przydatnosci do uzytkowania obiektu budowlanego, estetyki obiektu budowlanego oraz
jego otoczenia. Kontrolg tg powinno by¢ obje¢te rowniez badanie instalacji elektryczne;j
i piorunochronnej w zakresie stanu sprawnosci polaczen, osprzetu, zabezpieczen i sSrodkow
ochrony od porazen, opornosci izolacji przewodow oraz uziemien instalacji i aparatow,

* okresowej — bezpiecznego uzytkowania obiektu kazdorazowo w przypadku wystgpienia
czynnikéw zewnetrznych oddziatywujacych na obiekt, zwigzanych z dziataniem cztowieka
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lub sit natury, takich jak: wyladowania atmosferyczne, wstrzasy sejsmiczne, silne wiatry,
intensywne opady atmosferyczne, osuwiska ziemi, pozary lub powodzie, w wyniku
ktérych nastgpuje uszkodzenie obiektu budowlanego lub bezposrednie zagrozenie takim
uszkodzeniem, mogace spowodowac zagrozenie zycia lub zdrowia ludzi, bezpieczenstwa
mienia lub srodowiska.

Zgodnie z art. 23 ustawy o charakterystyce energetycznej budynkéw z dnia 29 sierpnia 2014r.
wilasciciel lub zarzadca budynku jest obowigzany podda¢ budynki w czasie ich uzytkowania
kontroli:

e okresowej - co najmniej raz na 4 lata — dla kottéw opalanych gazem o nominalnej mocy
cieplnej ponad 100 kW;

Kontrole okresowe przeprowadzajg osoby posiadajace uprawnienia budowlane w odpowiedniej
specjalnosci.

Kontrolg stanu technicznego instalacji elektrycznych, piorunochronnych i gazowych moga
przeprowadza¢ osoby posiadajace kwalifikacje wymagane przy wykonywaniu dozoru nad
eksploatacja urzadzen, instalacji oraz sieci energetycznych i gazowych.

Kontrolg stanu technicznego przewodéw kominowych powinny przeprowadzac:

» osoby posiadajace kwalifikacje mistrza w rzemio$le kominiarskim — w odniesieniu do
przewodéw dymowych oraz grawitacyjnych przewodéw spalinowych i wentylacyjnych,

» osoby posiadajace uprawnienia budowlane odpowiedniej specjalnosci — w odniesieniu do
przewodéw dymowych oraz grawitacyjnych przewodéw spalinowych i wentylacyjnych,
oraz do kominéw przemystowych, kominéw wolno stojagcych oraz kominéw lub
przewodoéw kominowych, w ktérych cigg kominowy jest wymuszony pracg urzadzen
mechanicznych.

Typowe zabezpieczenia instalacji:

1) przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego powinny mie¢
klase odpornosci ogniowej EI wymagang dla tych $cian

2) przepusty instalacyjny o Srednicy wigkszej niz 4 cm w Scianach i stropach pomieszczenia
zamknigtego, powinny mie¢ klas¢ odpornosci ogniowej EI tych $cian i stropoéw

3) izolacje cieplne i akustyczne zastosowane w instalacjach: wodociggowej, kanalizacyjne;j,
ogrzewczej, wentylacyjnej powinny by¢ wykonane jako nierozprzestrzeniajace ognia
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Instalacja elektryczna

Calkowite wylaczenie pradu dla obiektu mozliwe jest poprzez uzycie gléwnego wytacznika
pradu z funkcja wytacznika przeciwpozarowego, zlokalizowanego w rozdzielni pradu.
Wylacznik przeciwpozarowy pradu pobudzany przez przyciski zlokalizowane przy wejsciach
do budynku.

Wedtug Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 8 kwietnia 2019r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki 1 ich usytuowanie

§183 ust. 2

Przeciwpozarowy wylacznik pradu, odcinajacy doptyw pradu do wszystkich obwodow,
z wyjatkiem obwodoéw zasilajacych instalacje i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest
niezbedne podczas pozaru, nalezy stosowa¢ w strefach pozarowych o kubaturze
przekraczajacej 1000 m? lub zawierajacych strefy zagrozone wybuchem.

Jako zabezpieczenie przed pozarem zastosowano nast¢pujace srodki:
» zastosowano wylaczniki r6znicowopradowe o pradzie réznicowym In = 30 mA, co
zabezpiecza instalacje elektryczne przed pragdami uptywowymi
* dobrano przewody z izolacja na nap. min. 750 V dla obw. Wewnetrznych
e zastosowano ochrong przeciwprzepigciowg — Il stopien
* dobrano odpowiednie do obcigzen przekroje przewodoéw i odpowiednie ich
zabezpieczenie przecigzeniowe i przetezeniowe

Instalacja odgromowa, piorunochronna

Budynek wyposazony w instalacj¢ odgromowa, sktadajacg si¢ z uziomu fundamentowego,
ztaczy kontrolnych, zwodéw pionowych izolowanych oraz siatki zwodéw nienapr¢zanych
poziomych na dachu budynku.

Instalacja wentylacyjna

Kanaty wentylacyjne w budynku sg wykonane z materialéw niepalnych. Przy przej$ciach przez
przegrody budowlane stanowigce elementy oddzielenia przeciwpozarowego przewody
wentylacji wyposazone w klapy odcinajace o klasie odpornosci ogniowej (EIS) réwnej wartosci
klasy oddzielenia przeciwpozarowego. Alternatywnie obudowane w tej samej klasie
odpornosci ogniowej na calej swojej dlugosci przebiegu przez inng strefe¢ pozarowa.
W przewodach wentylacyjnych nie nalezy prowadzi¢ innych instalacji.

Jako otuliny przewodéw wentylacji zastosowano materialy spelniajagce wymagania
nierozprzestrzeniania ognia (NRO).

Instalacja gazu ziemnego

Gaz ziemny uzywany w pomieszczeniu kottowni dla celéw zasilania kotlow gazowych.
Gléwny zawor gazu umiejscowiony na §cianie zewnetrznej budynku.
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3.11. Droga pozarowa

Dla budynku niskiego, zawierajgcego strefe pozarowg kategorii ZLIII o powierzchni
przekraczajgcej 1000m? zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. ,w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz
drég pozarowych” (Dz. U. Nr 124, poz. 1030 z 2009 r.) §12.1 pkt 5) wymagane jest
doprowadzenia drogi pozarowe;.

Zgodnie z §12.7 z uwagi na projektowany budynek rozbudowy (strefa pozarowa nr 1) oraz
budynek istniejgcy (strefa pozarowa nr 2) o nie wiecej niz 3 kondygnacjach nadziemnych oraz
wysokosci do 12m nie jest wymagane zapewnienie drogi pozarowej szerokosci 4m zgodnie z
§13.1 pkt 1) na odcinku dtugosci po 10m od miejsc wymienionych w §12.2, drogi pozarowe;j
wzdtuz dtuzszego boku budynku w odlegtosci 5-15m od sciany budynku. Wymagane jest
zapewnienie drogi pozarowej zgodnie z §13.2 szerokosci minimalnej 3,5m o wytrzymatosci
nawierzchni od nacisku osi co najmniej 100 kN oraz zapewnienie zgodnie z §12.7 potgczenie
z drogg pozarowg wyjs¢ z budynku utwardzonym dojsciem o szerokosci min. 1,5m, dtugosci
maksymalnej 30m.

Minimalna szeroko$¢ bram wjazdowych wynosi 3,6m zgodnie z §16.2.

Dla projektowanego budynku rozbudowy (strefa pozarowa nr 1) zapewniono dojazd pozarowy
z ulicy Traugutta poprzez projektowang droge wewnetrzng utwardzong o szerokosci 4,5m
oddalong od projektowanego budynku o ponad 5 metréow. Zgodnie z §12.9 mozliwos¢
zawrécenia dla pojazdoéw jednostek ochrony przeciwpozarowej zapewniono poprzez plac
utwardzony do wycofania o promieniach zewnetrznych tukow 11m, szerokosci minimalnej
3,5m w konhcu odcinka nawracania. Dtugosc¢ drogi pozarowej wymagajgcy cofanie pojazdu do
15m zgodnie z §12.10. Pomiedzy droga a $ciang budynku nie projektuje sie elementow
zagospodarowania terenu, drzew i krzewow o wysokosci przekraczajgcej 3 m.

Dla istniejacego budynku (strefa pozarowa nr 2) wymagania dla drogi pozarowej pozostajg
bez zmian. Funkcje drogi pozarowej o utwardzonej nawierzchni petni ul. Traugutta, znajdujgca
sie w odlegtosci 8m od Sciany frontowej, szerokos¢ drogi zgodnie z §13.2. Droga pozarowa
zapewnia przejazd bez cofania dla pojazdéw jednostek ochrony przeciwpozarowej §12.9.
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4. Okreslenie wyposazenia w wymagane urzgdzenia przeciwpozarowe
i gasnice oraz sposoby poddawania ich przegladom technicznym
1 czynnosciom konserwacyjnym

4.1. Wyposazenie obiektu w urzadzenia przeciwpozarowe

Instalacje 1 urzadzenia przeciwpozarowe, bedace wyposazeniem budynku, powinny pod
wzgledem bezpieczenstwa pozarowego odpowiada¢ warunkom technicznym okreslonym
w Polskich Normach oraz przepisach szczegdélnych. Instalacje i urzadzenia przeciwpozarowe
nalezy uzytkowac i utrzymywac w stanie zgodnym z warunkami technicznymi i wymaganiami
ustalonymi przez producenta, a w szczegdlnosci nalezy poddawac je okresowym przegladom
i konserwacji.

Nie nalezy dokonywa¢ zadnych zmian lub modyfikacji w istniejgcych instalacjach bez
konsultacji z projektantem lub instalatorem danego systemu (lub inng wykwalifikowang w tym
zakresie 0sobg).

Urzadzenie przeciwpozarowe to urzadzenie (stale lub pétstate, uruchamiane recznie lub
samoczynnie) stuzace do wykrywania i zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkéw w
obiektach, w ktérych lub przy ktérych jest zainstalowane, a w szczegdlnosci: state i potstate
urzadzenia gasnicze i zabezpieczajace, urzadzenia wchodzace w sklad systemu sygnalizacji
pozarowej 1 dzwigkowego systemu ostrzegawczego, instalacji o$wietlenia ewakuacyjnego,
hydranty, zawory hydrantowe, pompy w pompowniach przeciwpozarowych, przeciwpozarowe
klapy odcinajace, urzadzenia oddymiajgce oraz drzwi i bramy przeciwpozarowe, jezeli s3
wyposazone w systemy sterowania, przeciwpozarowe wytaczniki pradu.

Przeglady techniczne 1 czynnosci konserwacyjne urzadzen przeciwpozarowych i1 gasnic
powinny by¢ przeprowadzane w okresach i w sposéb zgodny z instrukcjg ustalong przez
producenta danego urzadzenia przeciwpozarowego badz gasnicy, nie rzadziej jednak niz raz
w roku.

Budynek Starostwa Powiatowego w Nidzicy wyposazony w urzadzenia przeciwpozarowe:

Oswietlenie ewakuacyjne

Obiekt wyposazony w oswietlenie ewakuacyjne, zapewniajace nat¢zenie o§wietlenia w kazdym
punkcie drég ewakuacyjnych, nie mniejsze niz 1,0 1x, zataczajace si¢ samoczynnie w ciagu 2s
po zaniku o$wietlenia podstawowego. w miejscu urzgdzenia przeciwpozarowego oswietlenie
ewakuacyjne powinno by¢ nie mniejsze niz 5,0 Ix. Zastosowane punkty os$wietlenia
ewakuacyjnego z wilasnymi, rezerwowymi zrédtami zasilania. Ich pojemno$¢ powinna
zapewni¢ wymagane o$wietlenie w czasie 1 godziny.

Kierunki ewakuacji powinny by¢ oznakowane znakami fluoroscencyjnymi, zgodnie z norma
PN-EN ISO 7010:2012.
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Oswietlenie awaryjne jest okresleniem kilku specyficznych odmian o$wietlenia, to znaczy:
* Ewakuacyjnego, ktore z kolei nalezy podzieli¢ na:

» Oswietlenie drég ewakuacyjnych;

» Oswietlenie strefy otwartej;

» Oswietlenie strefy wysokiego ryzyka.
e Zapasowego.

W przypadku drég ewakuacyjnych o szerokosci do 2 m, Srednia wartos¢ nat¢zenia oswietlenia
na podiodze wzdtuz srodkowej linii drogo ewakuacyjnej powinna by¢ nie mniejsza niz 1 Ix,
natomiast na centralnym pasie drogi (obejmujacej nie mniej niz polowe jej szerokosci),
nat¢zenia oswietlenia powinno stanowi¢ co najmniej 50 % podanej wartosci. Szersze drogi
ewakuacyjne moga by¢ traktowane jako kilka drég o szeroko$ci 2 m lub mogg by¢ o§wietlone
jak w strefach otwartych. Stosunek maksymalnego do minimalnego natg¢zenia o$wietlenia
wzdluz centralnej linii drogi ewakuacyjnej nie powinien by¢ wiekszy niz 40:1.

W strefie otwartej natezenie oswietlenia nie powinno by¢ mniejsze niz 0,5 1x na poziomie
podiogi, na niezabudowanym polu czynnym strefy otwartej, z wyjatkiem wyodrebnionego
przez wyltaczenie z tej strefy obwodowego pasa o szerokosci 0,5 m. Stosunek maksymalnego
do minimalnego nat¢zenia o$wietlenia w strefie otwartej nie powinien by¢ wigkszy niz 40:1.

Z uwagi na charakterystyke obiektu zastosowano oprawy o$wietlenia awaryjnego petnigce
funkcje o$wietlenia drogi ewakuacyjnej oraz strefy otwartej, nie wystepuja strefy wysokiego
ryzyka. Wewngetrzne moduly awaryjne zasilajgce oprawy ewakuacyjne posiadajg co najmniej
1-godzinng autonomi¢ dziatania.

Oswietlenie ewakuacyjne powinno by¢ poddawane przegladom technicznym i czynnos$ciom
konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach dotyczacych urzadzen
przeciwpozarowych, w odno$nej dokumentacji techniczno-ruchowej oraz instrukcji obstugi.
Przeglady techniczne i czynnos$ci konserwacyjne powinny by¢ przeprowadzane w okresach
i w sposob zgodny z instrukcja ustalong przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.

Oswietlenie ewakuacyjne. Testowanie lamp oswietlenia ewakuacyjnego odbywac si¢ powinno
w tzw. probach codziennych, miesigcznych i1 rocznych:

* Test codzienny:
» wskazniki prawidtowosci dziatania powinny by¢ sprawdzone wzrokowo;
* Test comiesigczny:

» wlaczy¢ awaryjny tryb pracy kazdej oprawy oswietleniowej i kazdego znaku wyjscia
oswietlonego wewnetrznie z zasilaniem akumulatorowym, poprzez symulacje
uszkodzenia zasilania podstawowego na czas wystarczajacy do upewnienia si¢, ze
kazda lampa $wieci. Podczas tego okresu nalezy sprawdzi¢ wszystkie oprawy
oswietleniowe i znaki, aby upewnic si¢ czy istnieja, czy sg czyste oraz czy prawidtowo
funkcjonuja;
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e Test coroczny:

» kazda oprawe o$wietleniowa i znak oswietlony wewnetrznie nalezy testowaé przez
czas jak w teScie miesiecznym, jednakze w przypadku petnego znamionowego czasu
trwania — zgodnie z informacjg producenta;

» nalezy przywrdci¢ zasilanie o$wietlenia podstawowego i sprawdzi¢ kazda lampke
kontrolng lub urzadzenie w celu upewnienia si¢, ze wskazuja one na przywrdcenie
zasilania podstawowego. Zaleca si¢ sprawdzenie poprawnosci dziatania uktadu
fadowania;

» w dzienniku nalezy zapisa¢ dat¢ i wyniki testu;

Wedlug Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 27 kwietnia
2010 r. w sprawie wykazu wyrobow stuzacych zapewnieniu bezpieczenstwa publicznego lub
ochronie zdrowia i zycia oraz mienia, a takze zasad wydawania dopuszczenia tych wyrobow
do uzytkowania, rozdzial 13.2.1. oraz normy PN-EN 60598-2-22:2015-01 P ze wzgledéw
bezpieczenstwa, zaleca si¢, aby akumulatory w oprawach awaryjnych byly wymieniane po 4
latach eksploatacji nie zaleznie od ich stanu. Duzy wptyw na trwato$s¢ akumulatoréw ma
pierwsze tadowanie, ktére powinno trwac bez przerw, przez co najmniej 24h.

Awaryjne oprawy o$wietleniowe winny posiada¢ znak rozpoznawczy w postaci zottego paska
o0 szerokosci 2cm.

Przeciwpozarowy wylacznik pradu

Instalacja elektryczna wyposazona w przeciwpozarowy wylacznik pradu, odcinajacy doptyw
do wszystkich obwodéw, z wyjatkiem obwoddw zasilajacych instalacje i1 urzadzenia, ktérych
funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru.

Przeciwpozarowy wylacznik pradu spelnia wymogi §183 Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 8 kwietnia 2019r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

Przyciski zataczajace przeciwpozarowy wytacznik pradu zlokalizowane przy wejsciach do
budynku.

WIDOK PRZECIWPOZAROWEGO WYLACZNIKA PRADU

Przeciwpozarowy
wytacznik pradu
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Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru

Zewngtrzne zaopatrzenie wodne dla budynku Starostwa Powiatowego przy ul. Traugutta 23
w Nidzicy stanowig hydranty zewn¢trzne. Woda do zewngtrznego gaszenia pozaru wymagana
w sumarycznej ilosci 20 dm?/s zapewniona bedzie z co najmniej dwéch hydrantéw
zewngtrznych DNS8O.

Pierwszy istniejacy hydrantu zlokalizowanego przy ul. Traugutta, na dzialce 8/3 (przy
chodniku prowadzacym do wejscia gtéwnego istniejagcego budynku), w odleglosci ponizej
75m. Hydrant zewnetrzny wyzej wymieniony znajduje si¢ na przewodzie wodociggowym
DN225.

Odlegtosci do kolejnych istniejgcych hydrantéw ponizej 150m:

» hydrant zlokalizowany przy ul. Traugutta, na dziatce drogowej nr 3/1, strona zachodnia
budynkéw objetych opracowaniem, w poblizu ronda drogowego. Odlegtos¢ hydrantu od
budynku wynosi 125m. Hydrant zewnetrzny znajduje si¢ na przewodzie wodociggowym
DN225.

» hydrant zlokalizowany przy ul. Traugutta, na dziatce drogowej nr 3/3, przy granicy z
dziatkg nr 10/2, strona wschodnia budynkéw objetych opracowaniem. Odlegtos¢
hydrantu od budynku wynosi 105m. Hydrant zewne¢trzny znajduje si¢ na przewodzie
wodociggowym DN225.

» Hydrant zlokalizowany przy na dzialce nr 8/2, strona wschodnia budynkéw objetych
opracowaniem. Odleglo§¢ hydrantu od budynku wynosi 50m. Hydrant zewngtrzny
znajduje si¢ na przewodzie wodociggowym DNGSO.

Hydranty zewnetrzne wyzej wymienione zapewniajg taczng nominalng wydajnos$¢ hydrantow
20 dm3/s.

Lokalizacja hydrantéw zewne¢trznych powinna by¢ stosownie oznakowana znakami
przestrzennymi. Hydranty zewnetrzne przeciwpozarowe powinny by¢ co najmniej raz w roku
poddawane przegladom i konserwacji przez wtasciciela sieci wodociggowej przeciwpozarowe;j.

Zakres kontroli powinien obejmowac:
» sprawdzenie stanu zasuw odcinajacych,
» sprawdzenie oznakowania lokalizacji hydrantéw,
» sprawdzenie parametréw wydatku i ci$nienia;

Instalacja hvdrantowa wewnetrzna

Budynek wyposazony w instalacje¢ wodociggowag przeciwpozarowa z zabudowanymi
hydrantami przeciwpozarowymi w ilosci 3szt na kondygnacji parteru oraz 2szt. na pigtrze..
Szatki hydrantowe wyposazone sa w hydrant DN25 z we¢zem pélsztywnym, dtugosci 30m.
Szatki hydrantowe stosownie oznakowano tabliczkg znamionowa zgodnie z PN-EN 671-1 oraz
znakiem bezpieczenstwa "HYDRANT WEWNETRZNY" wg PN-EN ISO 7010:2012.
Lokalizacja hydrantéw umozliwia objecie zasi¢ggiem calg powierzchni¢ w budynku
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WIDOK HYDRANTU WEWNETRZNEGO

Gasnice

Budynek powinien by¢ wyposazony w gasnice przeno$ne spetniajgce wymagania Polskich
Norm bedacych odpowiednikami norm europejskich (EN), dotyczacych gasnic.

Przy ustalaniu rodzaju gasnic oraz ich rozmieszczaniu nalezy stosowac¢ nastgpujace zasady:

 co najmniej jedna jednostka sprzetu o masie $rodka gasniczego 2kg (lub 3dm?) zawartego
w gasnicach powinna przypadaé na kazde 100m? powierzchni strefy pozarowej w
budynku, niechronionej statymi urzadzeniami ga$niczymi zakwalifikowanej jako obiekty
7L,

* gasnice w obiektach powinny by¢ rozmieszczone:

» w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, w szczegdlnosci:
- przy wejsciach do budynkow
- na korytarzach
- przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz
» w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrédet ciepta

(piece, grzejniki
» w obiekcie wielokondygnacyjnym — w tych samych miejscach na kazdej kondygnacji,
jezeli pozwalaja na to istniejgce warunki
* do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1m
* odlegtos¢ dojscia do sprzetu z dowolnego miejsca w obiekcie nie powinna by¢ wigksza
niz 30m
* miejsca gasnic nalezy oznakowac zgodnie z normg PN-EN ISO 7010 ,,Symbole graficzne
-- Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa -- Zarejestrowane znaki
bezpieczenstwa”
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ZNAK WSKAZUJACY LOKALIZACJE GASNICY PRZENOSNE]

Rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do gaszenia tych grup pozaréw, okreslonych w
Polskich Normach dotyczacych podzialu pozaréw, ktére moga wystapi¢ w obiekcie.

Pozary dzielimy na pie¢ grup oznaczonych: A, B, C, D, F.

Czynnikiem gasniczym ktéry wypetnia zbiornik gasnicy moze byc¢:

- proszek gasniczy — gasnica proszkowa, oznaczenie GP

- piana gasnicza - gasnica pianowa, oznaczenie GW

- piana gasnicza specjalna - gasnica pianowa ,.kuchenna”, oznaczenie GWG
- dwutlenek wegla - gasnica $niegowa, oznaczenie GS

Przy ustalaniu rodzaju gasnic nalezy stosowac nast¢pujace zasady:

* do gaszenia pozaréw grupy A (w ktoérych wystepuje zjawisko
spalania zarowego np. drewno, papier, tkaniny) stosuje si¢ gasnice
pianowe, proszkowe oznaczone symbolem ABC lub hydranty
wewngtrzne

* do gaszenia pozaréw grupy B (cieczy palnych i substancji statych
topigcych si¢ np. benzyn, alkoholi, olejéw, ttuszczéw, lakieréw)
stosuje si¢ zamiennie gasnice pianowe, $niegowe, proszkowe

* do gaszenia pozaréw grupy C (gazéw palnych np. propanu,
acetylenu, gazu ziemnego) stosuje si¢ gasnice proszkowe oznaczone
symbolem ABC lub BC

* do gaszenia pozaréw grupy D (metali lekkich np. magnezu, sodu,
potasu, litu) stosuje si¢ gasnice proszkowe do tego celu
przeznaczone, proszek oznaczony symbolem D

* do gaszenia pozaréw grupy F (ttuszczoéw i olejow w urzadzeniach
kuchennych) stosuje si¢ gasnice pianowe do tego celu
przeznaczone, piana oznaczona symbolem WG

* do gaszenia pozarOw poszczegdlnych urzadzen elektrycznych pod napigciem 1 innych
materiatéw znajdujacych si¢ w poblizu tych urzadzen stosuje si¢ gasnice Sniegowe,
proszkowe przeznaczone do gaszenia urzadzen elektrycznych bgdacych pod napieciem
(etykieta informujaca umieszczona na gasnicy)
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Sposéb uzycia gasnic znajduje si¢ na naklejonej na sprzet instrukcji. Znajomos$¢ uzycia gasnic
jest jednym z podstawowych obowigzkéw kazdego pracownika.

Gasnice powinny by¢ poddawane przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym
zgodnie z zasadami okreSlonymi w Polskich Normach dotyczacych urzadzen
przeciwpozarowych i gasnic, w odnosnej dokumentacji techniczno-ruchowej oraz instrukcji
obstugi.

Przeglady techniczne i czynnos$ci konserwacyjne powinny by¢ przeprowadzone w okresach i w
sposOb zgodny z instrukcjg ustalong przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.
Przedmiotowy budynek rozbudowy Starostwa Powiatowego w Nidzicy nalezy wyposazy¢
w gasnice przeno$ne w minimalnej ilo$ci:

» kondygnacja parteru, kategoria ZLIII, strefa pozarowa nrl

— 464,95m? pow. strefy pozarowej — gasnica GP-6x ABC — 2szt.
» kondygnacja 1 pietra, kategoria ZLIII, strefa pozarowa nrl

—475,31m? pow. strefy pozarowej — gasnica GP-6x ABC — 2szt.
» kondygnacja 2 pietra, kategoria ZLIII, strefa pozarowa nrl

— 465,57m? pow. strefy pozarowej — gasnica GP-6x ABC — 2szt.

5. Wskazania w zakresie bezpieczenstwa pozarowego dla uzytkownikow
obiektu i zasady zapobiegania mozliwoSci powstania pozaru

Wskazania dla uzytkownikow obiektu

Przeciwdzialanie zagrozeniu pozarowemu polega¢ winno w giéwnej mierze na eliminowaniu
potencjalnych zrédet pozaru.

Oznacza to przede wszystkim konieczno$¢ przestrzegania nast¢pujacych zasad:

* uzytkowanie poszczegdlnych obiektoéw, pomieszczen w sposéb zgodny z pierwotnymi
zatozeniami projektowymi; wszelkie zmiany w tym zakresie mogg nastepowac wylacznie
po dostosowaniu tych obiektéw, pomieszczen do nowej sytuacji i tym samym do nowych
wymagan ochrony przeciwpozarowej

e utrzymywanie urzadzen i instalacji elektrycznych w stanie petnej sprawnosci techniczne;j

* poddawanie instalacji elektrycznych okresowym przegladom i badaniom rezystancji
izolacji przewod6ow oraz skuteczno$ci ochrony przeciwporazeniowej

* cksploatowanie instalacji elektrycznej z uwzglednieniem dopuszczalnych obcigzen,
wynikajacych z przekrojéw przewodow i zastosowanych zabezpieczen

* uwzglednianie przy adaptacji i modernizacji poszczegdlnych obiektéw, pomieszczen
wymagan przepiséw budowy i eksploatacji urzadzen (instalacji) elektrycznych,
zwlaszcza w przypadku podigczania dodatkowych odbiornikdw energii elektrycznej

* instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu elektrycznego (wytaczniki, gniazda
wtyczkowe itp.) na podiozu niepalnym lub z odpowiednig izolacja od palnego podtoza,
uniemozliwiajacg jego zapalenie,
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przechowywanie materiatow palnych w odlegtosci nie mniejszej niz 0,5 m od urzadzen

i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewac si¢ do temperatury
powyzej 1000C,

sktadowanie materiatéw palnych tylko w pomieszczeniach przeznaczonych do tego celu;
zabronione jest przy tym sktadowanie ich w pomieszczeniach o dotychczasowym
przeznaczeniu biurowym lub innej niz magazynowa funkcji, bez dostosowania tych
pomieszczen do nowych wymagan ochrony przeciwpozarowe;j,

bezwzgledne przestrzeganie zakazu przechowywania jakichkolwiek materiatdw na
drogach ewakuacyjnych w poszczegd6lnych obiektach,

bezwzgledne przestrzeganie zakazu przechowywania palnych gazéw.

Zasady zapobiegania mozliwosci powstania pozaru

Na terenie przedmiotowego obiektu obowiazuja wszelkie przepisy 1 zarzadzenia
przeciwpozarowe odnoszace si¢ do tego typu obiektéw. Znajomos$¢ i przestrzeganie tych
przepisow jest obowiazkiem wszystkich pracownikow.

Na terenie obiektu zabronione jest wykonywanie czynnosci, ktére moga spowodowac pozar,
jego rozprzestrzenienie si¢, utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuacji.

Dodatkowo zabrania si¢:

przechowywania cieczy palnych i wybuchowych na drogach komunikacji ogélne;j

i ewakuacyjnych

palenia tytoniu i uzywania otwartego ognia, za wyjatkiem wyznaczonych miejsc
porzucania niedopatkéw papieroséw i zapatek na podtogi lub do koszy na odpadki
oprozniania popielniczek do koszy na odpadki bez upewnienia si¢, czy wszystkie
niedopatki sg ugaszone

uzywania sprzetu pozarniczego do celéw niezwigzanych z ochrong przeciwpozarowg
utrudniania dostepu do sprzetu pozarniczego, wytacznikéw i tablic rozdzielczych pradu
elektrycznego

pozostawiania bez dozoru wiaczonych urzadzen elektrycznych, nieprzystosowanych do
ciggtej eksploatacji

uzytkowania prywatnych urzadzen grzewczych

eksploatacji uszkodzonych urzadzen i instalacji technicznych

uzywania niezgodnie z instrukcja obstugi lub zasadami eksploatacji urzadzen 1 instalacji;
naprawiania i przerobek urzadzen lub instalacji bez wymaganych uprawnien i
kwalifikacji

wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym (z uzyciem otwartego
ognia lub fatwo zapalnych cieczy) bez uzyskania wymaganego zezwolenia

zabrania si¢ pozostawiania/uzywania w poblizu zgrzewarek oporowo-iskrowych
materiatdw/substancji palnych

wykonywania innych czynno$ci mogacych spowodowac¢ pozar
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6. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia

6.1. Zasady zachowania si¢ pracownikow i uzytkownikow

W kazdym stanie zagrozenia nalezy przestrzega¢ nast¢pujacych podstawowych zasad:

zaalarmowac Panstwowa Straz Pozarng dzwonigc pod nr telefonu alarmowego

NUMER ALARMOWY 998 1ub 112

powiadomi¢ wszystkie osoby znajdujace si¢ w sgsiedztwie pozaru lub innego zagrozenia
powiadomi¢ Wspotpracownikéw

Wszelkie dziatania pracownikéw powinny by¢ podejmowane w sposéb opanowany,
bez wprowadzania elementéw paniki.

W  przypadku matych pozaréw (1+3m2) jednoznacznie zlokalizowanych, réwnolegle
z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy podjac¢ prébe gaszenia przy pomocy gasnic.

Kazda osoba przystepujaca do akcji gasniczo-ratowniczej powinna:

w pierwszej kolejnosci przystagpi¢ do ratowania ludzi, przeprowadzajac ewakuacje
Z 7agrozonego rejonu

Nadrzednym celem jest zawsze ratowanie zagrozonych oséb
a dopiero w drugiej kolejnosci mienia

wylaczy¢ na polecenie kierujgcego dziataniami ratowniczymi doptyw pradu elektrycznego
1 gazu do strefy pozaru

nie wolno gasi¢ woda instalacji i urzadzen elektrycznych bedacych pod napieciem

uzy¢ odpowiedni podreczy sprzet gasniczy do palacych si¢ materiatéw (rodzaju pozaru
grupy A,B,C,DiF)

usung¢ z miejsca pozaru i bezposredniego sgsiedztwa wszelkie znajdujace si¢ tam
materiaty palne, wybuchowe, toksyczne, a takze cenne przedmioty, wazne dokumenty,
nosniki informacji itp.

nie otwiera¢ bez koniecznosci drzwi do pomieszczen w ktoérych powstat pozar, poniewaz
doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu si¢ ognia

Nie podejmowac proby gaszenia ognia:

jezeli ogien moze zablokowac ci droge ucieczki

jezeli ogien rozprzestrzenia si¢ za szybko

jezeli typ 1 rozmiar gasnicy jest zly - nie jest przeznaczona do danego rodzaju ognia
jezeli ogien jest za duzy

jezeli nie wiesz jak uzy¢ gasnicy
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W przypadku braku skutecznosci podjetych dziatan gasniczych lub objgcia ogniem wigkszej
powierzchni (np. calego pomieszczenia czy tez catlego obiektu) i dalszego rozprzestrzeniania
si¢ pozaru, a takze w kazdej innej sytuacji zaistnienia bezposredniego zagrozenia zdrowia
1 zycia ludzi, w szczeg6lnosci w przypadku zauwazenia dymu rozprzestrzeniajacego si¢ po
budynku bez stwierdzenia jego zrédta, konieczne jest zarzadzenie ewakuacji.

Powiadomienie os6b przebywajacych w obiekcie o konieczno$ci ewakuacji nalezy wykonywac
w sposéb spokojny lecz stanowczy, bez zbednych komentarzy i uwag na temat zaistniatego
zagrozenia.

Alarmujac Panstwowg Straz Pozarng drogg telefoniczng nalezy poda¢ nast¢pujace informacje:

* nazwg i adres obiektu

e okresli¢ w miar¢ mozliwosci precyzyjnie miejsce zagrozenia

* rodzaj zagrozenia (np. zadymienie, swad, ptomienie lub inne zjawiska) 1 w miarg
posiadanych informacji jego zasieg

* swoje imi¢ i nazwisko oraz numer telefonu, z ktorego si¢ dzwoni

Nie nalezy odktada¢ stuchawki telefonu przed uzyskaniem potwierdzenia przyjecia zgtoszenia
przez dyspozytora strazy pozarne;.

W razie potrzeby (nieszczesliwy wypadek lub awaria) nalezy alarmowac:

POGOTOWIE RATUNKOWE tel. 999 1ub 112
POLICJA tel. 997 1lub 112
POGOTOWIE GAZOWE tel. 992
POGOTOWIE ENERGETYCZNE tel. 991
POGOTOWIE WODNO-KANALIZACYJNE tel. 994
STRAZ MIEJSKA tel. 986

Jezeli zgloszenia dokonuje si¢ z telefonu komoérkowego nalezy podaé¢ nazwe miejscowosci,
w ktorej ma miejsce pozar lub inne zdarzenie, w celu uniknigcia pomyiki i straty cennych
minut w przypadku przekierowania rozmowy na numer alarmowy w innej miejscowosci

6.2. Sposob uzycia i gaszenia pozarow przy uzyciu gasnic

Jezeli zr6dto ognia jest widoczne nalezy w zagrozonym rejonie zgromadzi¢ podreczny sprzet
gasniczy, podjac¢ prébe uruchomienia go. Nalezy przy tym pamigta¢ o koniecznosci odtgczenia
energii elektrycznej. Srodek gasniczy nalezy kierowaé bezposrednio na objete ogniem
przedmioty, nie na ptomienie lub dym.

Jezeli podejmowane dziatania przez pracownikow obiektu oraz pracownikéw ochrony nie
przynosza oczekiwanego rezultatu nalezy ewakuowac si¢ w miejsce bezpieczne i poczekac
na przybycie jednostek Panstwowej Strazy Pozarne;.
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Obiekt Miejskiego Przedszkola nr 8 wyposazony jest w gasnice proszkowe przeznaczone
do gaszenia pozaréw grupy A, B, C oraz w pomieszczeniu kuchni w gasnic¢ pianowg
,Kuchenng” przeznaczong do gaszenia pozaréw grupy F.

Gasnica proszkowa GP-6x-ABC

Przeznaczona jest do gaszenia
pozardw grupy A, Bi C

£GP

Obsfuga gasnicy: |

1. Wyciggnac -
zabezpieczenie

2. Wyjat waz

-z uchwytu, i
- skigrowad: na 7%
#rodio ognia, |

nacisngs diwignie

[1LHTT S
:

Gasnice pianowe
Jest to gasnica, w kidrej Srodkiem gasniczym jest wodny roziwir konceniratu powierzchniowo-cZynnego.

1. Zbijak
Przez weisnigcie zbijaka do srodka nastepuje otwarcie butli
z CO,. Dwutlenak wegla przedostaje sie do wngtrza gasnicy
powodujac tioczenia roztwonu pianotworczego na Zewngirz.

2. Zawleczka zabezpieczajgca
Wyjat w celu odbezpieczenia.

3. Bulla ze srodkiem wyrzucajgcym (CO,)

4. Rurka bezplecznika

5. Rura pionowa

6. Pradownica pistoletowa
Przy pomocy diéwigni zaworu pragdownicy modna dozowad
wyphyw piany.

& W o=
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Gaszenie pozarow podrecznym sprzetem gasniczym
Ogien zaatakowat nmﬂe

zgodnie . ) .
2 kierunkiem ﬂ

_:)
Poiar palacej

powierzchni gasié
' od skrajnej jego czesci.

Ciala stale gasi¢
kierujac strumien
srodka gasniczego
na plomien z dotu,
a nie z gory.

Ciala ciekle i gazy
gasic z gory w dol.

Po ugaszeniu pozaru
® uwataé na ponowne

; zapalenie,
(/jg'i.l- f' ” ( nawrt ognia )

Po uzyciu gasnicy : SERWIS
nie zawieszac,

r tylko ponownie napelni¢
k . Ii lub wymieni¢ na nowa,
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6.3. Sposob uzycia i gaszenia pozarow przy uzyciu hydrantéw wewnetrznych

Hydrant wewnetrzny jest to zesp6t sktadajacy si¢ z zaworu hydrantowego, odcinka weza
i pradownicy wodnej, zasilany z instalacji wodociggowej wewnetrznej przeciwpozarowe;.

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA HYDRANTU

W PRZYPADKU POZARU:

1, OTWORZYC SZAFKE
LUB ZBIC SZYBKE

2. ROZWINAC WAZ § l,

3. ODKRECIC ZAWOR HYDRANTOWY
4. OTWORZYC ZAWOR PRADOWNICY

5. SKIEROWAC STRUMIEN WODY NA OGIEN

UWAGA!
NIE GASIC URZADZEN ELEKTRYCZNYCH

Hydrantéw nie wolno uzywaé do gaszenia instalacji i urzadzen elektrycznych pod napieciem

Przed hydrantem wewnetrznym powinna by¢ zapewniona dostateczna przestrzen do
rozwiniecia linii gasniczej

Najlepsze efekty uzyskuje sie jesli hydrant obstuguja dwie osoby. Jedna z nich podaje wode
poprzez pradownice, druga kontroluje przeplyw wody obslugujac zawor
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7. Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym, jezeli takie prace sq przewidywane

Pod pojeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy rozumie¢ wszelkie
prace, ktére nie sg przewidziane instrukcjg technologiczng lub prowadzone sg poza
wyznaczonymi do tego celu miejscami jak:

prace remontowo-budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, prowadzone wewnatrz
obiektu i na przylegtym do niego terenie, gdzie wystepuja materialty palne lub ktére
posiadaja konstrukcje palng;

prace zwigzane ze stosowaniem gazow, cieczy palnych i wybuchowych;

Do prac takich zalicza si¢ w szczegdlnosci wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas ktérych
wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie, np.:

spawanie, ci¢cie gazowe i elektryczne

podgrzewanie instalacji, urzadzen i zaworéw z substancjami palnym

podgrzewanie lepiku i smoty itp.

rozniecanie ognisk

uzywanie materialow pirotechnicznych

wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem gazow, cieczy i pytow, przy ktérych moga
powsta¢ mieszaniny wybuchowe

Postanowienia ponizszej Instrukcji prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych obowigzuja
takze wszystkich pracownikéw przedsiebiorstw i1 firm zewng¢trznych na terenie obiektu.
Obowigzek zapoznania pracownikéw, o ktérych mowa powyzej, z trescig Instrukcji nalezy do
0s0b zatrudniajacych tych pracownikéw.

Postanowienia zawarte w Instrukcji nie naruszajg przepisow szczegétowych, dotyczacych
ochrony przeciwpozarowej oraz innych przepiséw i aktow normatywnych.
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Zgodnie z Rozporzagdzeniem MSWiA z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i1 terenéw (Dz. U. Nr 109,
poz.719)

§ 6 ust. 1

»Wilasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy obiektow badz ich cz¢$ci stanowigcych odrgbne strefy
pozarowe, przeznaczonych do wykonywania funkcji uzytecznosci publicznej, zamieszkania
zbiorowego, produkcyjnych, magazynowych oraz inwentarskich, zapewniaja i wdrazaja
instrukcje bezpieczenstwa pozarowego...”

§ 6 ust.7

»Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego jest poddawana okresowej aktualizacji co najmniej
raz na_dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub procesu
technologicznego, ktére wptywaja na zmian¢ warunkéw ochrony przeciwpozarowej”.

86 ust. 8

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego nie jest wymagana dla obiektéw lub ich czgsci, o
ktérych mowa w ust.1, jesli nie wystepuje w nich strefa zagrozenia wybuchem, a ponadto:

1) Kubatura brutto budynku lub jego cze$ci stanowigcej odrgbng strefie pozarowa nie
przekracza 1000m3, z zastrzezeniem pkt2;

2) Kubatura brutto budynku inwentarskiego nie przekracza 1500m3;

3) Powierzchnia strefy pozarowej obiektu innego niz budynek nie przekracza 1000m2

Przyktadowa instrukcja bezpieczenstwa pozarowego stworzona na potrzeby projektu budowy
budynku Starostwa Powiatowego przy ul. Traugutta 23 w Nidzicy.
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INSTRUKCJA
PROWADZENIA PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH

dla obiektu Starostwa Powiatowego w Nidzicy

Instrukcja ma na celu okreslenie obowiazkéw 1 odpowiedzialnosci pracownikéw za
zapewnienie bezpieczenstwa pozarowego przy wykonywaniu prac niebezpiecznych
pod wzgledem pozarowym.

Do przestrzegania postanowien Instrukcji zobowigzani sg wszyscy pracownicy uczestniczacy
bezposrednio w wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
oraz pracownicy nadzorujacy przebieg tych prac.

Prace niebezpieczne pod wzglegdem pozarowym moga by¢ wykonywane na terenie obiektu pod
warunkiem spelnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej, obowigzujacych przed
1 w trakcie ich wykonywania oraz po zakonczeniu prac.

Wymagania, o ktérych mowa ponizej ustalane s3 w protokole - kazdorazowo
przed rozpoczgciem prac, w oparciu o postanowienia Instrukcji oraz przepisy szczegétowe.

Protok6t powinien okresla¢ warunki prowadzenia prac, nalezy go sporzadzac
w 2 egzemplarzach. Przystgpienie do prac pozarowo niebezpiecznych nastgpi¢ moze po
dokonaniu n/w zabezpieczen oraz wskazaniu o0s6b odpowiedzialnych za nadzor
nad bezpieczenstwem pozarowym w rejonie wykonywanych prac.

Po zakoniczeniu prac catos¢ dokumentacji przechowuje pracownik odpowiedzialny za prace
niebezpieczne pod wzgledem pozarowym.

WYTYCZNE ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH
POD WZGLEDEM POZAROWYM

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, mogacych spowodowac
bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu osoba wyznaczona jest
zobowigzana:

» oceni¢ zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktérym prace beda wykonywane;

» ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania
i rozprzestrzeniania si¢ pozaru lub wybuchu;

» wskaza¢ osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy,
za przebieg oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy;

» zapewni¢ wykonywanie prac wytacznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajace
odpowiednie kwalifikacje;

» zaznajomi¢ osoby wykonujace prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi
w rejonie wykonywania prac oraz z przedsigwzi¢ciami majacymi na celu niedopuszczenie
do powstania pozaru lub wybuchu.

33



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
Starostwo Powiatowe Nidzicy, ul. Traugutta 23, 13-100 Nidzica

Przygotowanie budynku, pomieszczen i rejonu do prowadzenia prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym polega na:

>

>

oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie bedg wykonane prace z wszelkich palnych
materialéw lub zanieczyszczen;

odsunigciu na bezpieczng odlegtos¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich przedmiotéw
palnych lub niepalnych w opakowaniach palnych;

zabezpieczeniu np. przed dzialaniem rozpryskow spawalniczych wszelkich materialow
i urzadzen palnych, ktérych usunigcie na bezpieczng odlegtos¢ nie jest mozliwe, poprzez
ostonigcie ich arkuszami blachy, ptytami gipsowymi;

sprawdzeniu, czy znajdujace si¢ w sasiednich pomieszczeniach materiaty lub przedmioty
podatne na zapalenie na skutek przewodnictwa cieplnego badz rozpryskéw spawalniczych
nie wymagajg zastosowania lokalnych zabezpieczen;

uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otworéw instalacyjnych,
kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujacych si¢ w poblizu miejsca prowadzenia prac;

zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi
kabli, przewoddéw elektrycznych, o ile znajdujg si¢ w zasiggu zagrozenia spowodowanego
pracami niebezpiecznymi pod wzgledem pozarowym;

sprawdzeniu czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac malarskich
lub innych przy uzyciu substancji tatwo zapalnych;

przygotowaniu w miejscu dokonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym m.in.:

* napelnionych woda metalowych pojemnikéw na rozgrzane odpadki drutu
spawalniczego, elektrod itp.;

* materiatdw ostonowych izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia toku prac;

* niezbednego sprzetu pomiarowego np. do pomiaru ste¢zen par i gazdéw palnych
w rejonie prowadzenia prac;

e gasnic;

* zapewnienie statej droznosci przej$¢ i wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsca prowadzenia
prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.
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Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, przy uzyciu cieczy,
gazow 1 pylow mogacych tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe, nalezy przestrzegac
nastepujacych zasad:

>

na stanowisku pracy moga znajdowac si¢ stosowane tam ciecze, gazy i pyly palne w ilosci
niezbednej do prowadzenia prac z zapasem umozliwiajgcym utrzymanie cigglosci pracy
danej zmiany;

zapas substancji znajdujacej si¢ na stanowisku pracy powinien by¢ przechowywany
w niepalnych (lub innych dopuszczalnych) niettukacych si¢ i szczelnych opakowaniach
ustawionych w odlegtosci co najmniej 1m od Zrédet wydzielania ciepta;

zabronione jest pozostawianie 1 przechowywanie zbednych materialéw palnych
1 przedmiotow niewykorzystywanych do wykonania prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym;

pozostawianie opréznionych opakowan na stanowiskach pracy jest zabronione;

po zakonczeniu prac wszystkie naczynia i pojemniki nalezy szczelnie zamkna¢ lub
zabezpieczy¢ w inny sposob przed emisjg do otoczenia znajdujacych si¢ w nich substancji
tworzacych z powietrzem mieszaniny wybuchowe;

nalezy na biezaco usuwa¢ w miar¢ gromadzenia si¢ wszelkiego rodzaju odpady zwigzane
z prowadzeniem prac (np. resztki cieczy palnych, zuzyte szmaty i czy$ciwo, widry),
sktadowac¢ je w przeznaczonych do tego celu pojemnikach i wynosi¢ na zewnatrz obiektu
W wyznaczone miejsce;

ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostalosci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach,
stanowiskach pracy, na przewodach instalacji elektrycznej i na podtozu;

we wszystkich pomieszczeniach (strefach), w ktérych do prowadzenia prac uzywane lub
przechowywane sa ciecze, gazy 1 pyly mogace tworzy¢ z powietrzem mieszaniny
wybuchowe, zabronione jest stosowanie otwartego ognia, palenie tytoniu oraz uzywanie
narzedzi 1 innych przedmiotéw mogacych powodowac iskrzenie;

zabrania si¢ prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzglgdem pozarowym z uzyciem
otwartego ognia oraz eksploatacji urzadzen elektrycznych bez stosownych atestow w
pomieszczeniach, w ktérych wczesniej wykonano inne prace zwigzane z uzyciem
tatwopalnych cieczy lub palnych gazéw. Prace takie moga by¢ wykonywane wylacznie
wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazéw w pomieszczeniu nie przekracza 10% ich dolnej
granicy wybuchowosci;

podgrzewanie substancji niebezpiecznych pozarowo w naczyniach i urzagdzeniach do tego
celu nieprzeznaczonych jest zabronione.

35



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
Starostwo Powiatowe Nidzicy, ul. Traugutta 23, 13-100 Nidzica

Miejsca wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy wyposazy¢
w gasnice w ilosci 1 rodzaju umozliwiajacym likwidacje wszystkich zrédet pozaru.

Do zabezpieczania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nie nalezy wykorzystywac
gasnic bedacych na wyposazeniu obiektu, samowolnie ich przemieszczac i lokalizowaé poza
miejscami oznakowanymi. Podmioty wykonujace ustugi w tym zakresie powinny zadbaé o
zabezpieczenie prac wlasnym sprzetem — niezbednym minimum jest gasnica proszkowa GP-
6X do gaszenia grup pozarow ABC, koc gasniczy oraz wiadro z woda.

Po zakonczeniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym w danym pomieszczeniu
i pomieszczeniach sgsiadujacych nalezy przeprowadzi¢ kontrolg, majaca na celu stwierdzenie,
czy nie pozostawiono tlacych sie lub zarzacych czastek w rejonie prowadzenia prac, czy nie
wystepuja jakiekolwiek objawy pozaru oraz sprawdzi¢ sprzet (np. spawalniczy), czy zostat
zdemontowany, odtgczony od zrédet zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostepem os6b
postronnych. Kontrole takg nalezy ponowi¢ po uptywie 1, 2 i 4 godzin, a nast¢pnie 8 godzin,
liczac od czasu zakonczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym (czasokres i ilos¢
kontroli okres$la komisja w protokole zabezpieczenia prac, w zaleznosci od stopnia zagrozenia).

Prace niebezpieczne pod wzglegdem pozarowym powinny wykonywane by¢ wylacznie przez
osoby do tego upowaznione, posiadajagce odpowiednie kwalifikacje, za§ sprzgt uzywany do
wykonania prac powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscig
wywotania pozaru.

Butle ze spr¢zonymi gazami moga znajdowac¢ si¢ na terenie obiektu wylacznie w okresie
prowadzenia prac i pod statym nadzorem.

W przypadku prowadzenia prac spawalniczych na wysokosci, butli z gazem palnym nie nalezy
ustawia¢ w rejonie bezposredniego oddzialtywania spadajacych rozpryskow spawalniczych.

Osoba, ktdra otrzymata pisemne upowaznienie do sprawowania nadzoru nad przebiegiem prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym powinna w szczegdlnosci:

» zna¢ obowiazujace przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowaé przestrzeganie tych
przepiséw przez podlegtych pracownikéw, dopilnowac, aby przed przystgpieniem do prac
wykonane zostaly wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu, budowy
lub stanowisk, przewidziane w protokole zabezpieczenia prac;

» sprawdzi¢ zabezpieczenia przeciwpozarowe stanowisk, na ktérych bedg prowadzone prace
niebezpieczne pod wzgledem pozarowym oraz wyda¢ polecenia gwarantujgce
natychmiastowe usunigcie stwierdzonych nieprawidlowosci;

» wstrzyma¢ prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajacych niebezpieczenstwo
powstania pozaru, do czasu usuni¢cia wystepujacych nieprawidlowosci;

» bra¢ udzial w kontroli stanowisk, pomieszczen lub terenu po zakonczeniu prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.
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Do obowigzkéw wykonawcy prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy
w szczegblnosci:

>

>

sprawdzenie czy sprzet i narzedzia sg technicznie sprawne i nalezycie zabezpieczone przed
mozliwoscig zainicjowania i rozprzestrzeniania pozaru;

Sciste przestrzeganie zalecen zawartych w protokole i zezwoleniu na prowadzenie prac;

znajomos$¢ przepisOw przeciwpozarowych, obstugi gasnic oraz zasad postepowania
w przypadku powstania pozaru;

sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy zostaly wykonane wszystkie
zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym;

Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia ustalonych dla prowadzenia danego
rodzaju prac niebezpiecznych;

sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostalo wyposazone
w odpowiednig ilo$¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego,

rozpoczecie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym tylko po otrzymaniu
pisemnego zezwolenia, wzglednie na wyrazne polecenie bezposredniego przetozonego
kierujagcego tokiem prac;

poinstruowanie pomocnikéw o wymaganiach przeciwpozarowych obowigzujacych dla
danego rodzaju prac;

przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajacych
powstanie i rozprzestrzenianie pozaru oraz zgloszenie tego faktu przetozonemu;

meldowanie bezposredniemu przelozonemu o zakonczeniu prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym oraz informowanie o ewentualnych faktach zainicjowania ognia
ugaszonego w czasie wykonywania prac niebezpiecznych;

doktadne sprawdzenie po zakonczeniu prac stanowiska i jego otoczenia, w celu
stwierdzenia czy podczas wykonywania prac nie zainicjowano pozaru, wykonanie
wszelkich polecen zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym  prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

Powyzsze ustalenia nie dotyczg przypadkéw remontéw kapitalnych i prac o duzym zakresie,
zwigzanych z czasowym (protokolarnym) przekazaniem budynku lub jego czesci wykonawcy
prac i wytaczeniem go z eksploatacji. Odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo obiektu przejmuje
wowczas wykonawca robaét.
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8. Warunki i organizacja ewakuacji ludzi oraz praktyczne
sposoby ich sprawdzenia

8.1. Techniczne warunki ewakuacji

Z kazdego miejsca przeznaczonego na pobyt ludzi w obiekcie, powinny by¢ zapewnione
odpowiednie warunki ewakuacji, uwzgledniajace w szczegdlnosci liczbg oséb przebywajacych
w obiekcie, a takze jego funkcje, konstrukcje i wymiary oraz zastosowanie techniczne srodki
zabezpieczenia przeciwpozarowego, polegajace w szczegdlnosci na:

» zapewnieniu dostatecznej ilo$ci i szerokosci wyj$¢ ewakuacyjnych
» zachowaniu dopuszczalnej dlugosci, szerokosci i wysokosci przejs¢ oraz dojsé

ewakuacyjnych

Obiekt Starostwa Powiatowego Nidzicy, przy ul. Traugutta 23 w Nidzicy zawiera
strefy pozarowe przeznaczone dla ponad 50 osob oraz zakwalifikowane
do kategorii zagrozenia ludzi ZLI1I1

Wedtug Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 7 czerwca
2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i
terenow (Dziennik Ustaw Nr 109 Poz. 719)

8§17 ust. 1

Witasciciel lub zarzadca obiektu zawierajacego strefe¢ pozarowa przeznaczong dla ponad
50 o0s6b, bedacych jej statymi uzytkownikami, powinien przeprowadza¢ praktyczne
sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji.

8§17 ust. 2

W przypadku obiektéw, w ktérych cyklicznie zmienia si¢ jednoczesnie grupa powyzej 50 os6b,
w szczegollnosci szkot, przedszkoli, praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkow
ewakuacji nalezy dokona¢ co najmniej raz na rok, w terminie nie dluzszym niz 3 miesigce
od dnia rozpoczecia korzystania z obiektu przez nowych uzytkownikéw.

§17 ust. 3

W przypadku obiektu zawierajacego strefe pozarowg zakwalifikowang do kategorii zagrozenia
ludzi ZL 1I zakres i obszar budynku objety praktycznym sprawdzeniem organizacji i warunkow
ewakuacji musi by¢ uzgodniony z wlasciwym miejscowo komendantem miejskim Panstwowe;j
Strazy Pozarne;j

8§17 ust. 4

Wiasciciel lub zarzadca obiektu ma obowigzek powiadomienia wtasciwego miejscowo
komendanta miejskiego Panstwowej Strazy Pozarnej o terminie przeprowadzenia praktycznego
sprawdzenia organizacji oraz warunkéw ewakuacji, nie pdzniej niz na tydzien przed ich
przeprowadzeniem
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8.2. Przebieg ewakuacji

Istota bezpiecznej ewakuacji jest rozpoczecie jej we wskazanymi momencie oraz w sposob
odpowiednio zorganizowany. W tym celu konieczne jest przygotowanie pracownikow oraz
jego uzytkownikéw do realizacji tego zadania poprzez odpowiednie szkolenie oraz
przeprowadzenie proby ewakuacji. Decyzje o rozpoczeciu ewakuacji oséb z catego obiektu
podejmuje osoba do tego wyznaczona. Wszystkie osoby, ktére opuszcza budynek powinny
gromadzi¢ si¢ w wyznaczonym na zewngtrz miejscu zbiorki ewakuacji, gdzie nastepuje
policzenie oséb ewakuowanych z budynku.

Oznaczenie:
MIEJSCE ZBIORKI DO EWAKUACJI
Teren przed budynkiem w pétnocnej czgsci,
trawnik w poblizu drogi Traugutta.

W przypadku zauwazenia dymu rozprzestrzeniajgcego si¢ po budynku, bez stwierdzenia jego
zrodta lub, jesli zrédto ognia zostato zlokalizowane i obejmuje niewielka powierzchnie, co
umozliwia jego likwidacj¢ gasnicg, ewakuacja nie jest konieczna. W takiej sytuacji konieczne
jest natomiast podjecie zdecydowanych dziatan gasniczych, jednakze bez wprowadzenia
elementéw sprzyjajacych rozwojowi paniki.

Ewakuacja powinna obejmowa¢ wszystkie osoby przebywajace w budynku. W przypadku
silnego zadymienia i braku mozliwo$ci poruszania si¢ nalezy pozosta¢ wewnatrz pomieszczen
i oczekiwa¢ na pomoc jednostek ratowniczych. Bezwzglednie nalezy zachowac spokéj. Po
opuszczeniu obiektu nalezy dokonaé przeliczenia ewakuowanych ludzi i w przypadku braku
0s0b oraz podejrzenia, iz mogg one przebywac¢ w budynku nalezy niezwlocznie poinformowac
o tym fakcie strazaka dowodzacego akcja ratowniczo-gasniczg. Ewakuacje mozna zakonczy¢
wylacznie na jego polecenie.

8.3. Sposéb ewakuacji na wypadek pozaru

Alarm ewakuacyjny zarzadza osoba wyznaczona. W sytuacji wystgpienia pozaru,
powiadamia Straz Pozarna.

Ewakuacja poszczegolnych stref obiektu:
» 2 pietroi 1 pietro— ZLIII strefa nr 1

Osoby przebywajace w strefie ZLIII nr 1 ewakuujg si¢ w poziomie pigtra drogami
komunikacji ogdlnej do klatek schodowych oraz w poziomie parteru drzwiami
ewakuacyjnymi znajdujacymi si¢ w strefie klatek schodowych na zewnatrz obiektu.
Ewakuacje na pietrach mozna realizowac do przylegtej strefy ZLIII nr 2. Droge ewakuacji
okreslajag znaki informacyjne. Po opuszczeniu budynku osoby udaja si¢ w wyznaczone
miejsce zbidrki ewakuacji.
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» Parter — ZLIII strefa nr 1

Osoby przebywajace w strefie ZLIII nr 1 ewakuujg si¢ do stref wejSciowych klatek
schodowych oraz drzwiami ewakuacyjnymi znajdujacymi si¢ w ww. strefach na zewnatrz
obiektu.

Ewakuacj¢ w parterze mozna realizowa¢ do przylegtej strefy ZLIII nr 1. Droge ewakuacji
okreslajg znaki informacyjne. Po opuszczeniu budynku osoby udaja si¢ w wyznaczone
miejsce zbiorki ewakuacji.

8.4. Obowiazki pracownikéw w przypadku wystapienia pozaru lub innego miejscowego
zagrozenia

» Pracownicy administracyjni:
* w wypadku zagrozenia pozarowego bezwzglednie wykonuje polecenia osoby kierujace;j
dzialaniem prewencyjnym lub akcja ratownicza,
» zabezpiecza srodki ptatnicze,
* zamyka okno w pomieszczeniu administracyjnym,
* 0 wykonanych czynnosciach informuje osobg kierujaca,
* w miar¢ mozliwosci zabezpiecza dokumenty znajdujace w archiwum.

» Pracownik techniczny:

* w wypadku zagrozenia pozarowego bezwzglednie wykonuje polecenia osoby kierujace;j
dziataniem prewencyjnym lub akcja ratownicza,

* oglasza alarm przez uzycie sygnalu dzwickowego w postaci dzwonka r¢cznego oraz
stownego powiadomienia,

* jest odpowiedzialny za sprawdzenie wylaczenia gtdwnych wylacznikéw instalacji:
gazowej, elektrycznej oraz wodne;j

* zgodnie z poleceniem osoby kierujacej otwiera wszystkie wyjscia ewakuacyjne z
budynku

* otwiera drzwi wejsciowe i1 sprawdza, czy brama wjazdowa na teren jest drozna,

* wstrzymuje wejscie 0s6b postronnych na teren,

* nadzoruje usuni¢cie samochodéw z zagrozonego terenu,

* o wykonanych czynnosciach informuje osobg kierujaca;
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WYKAZ ZNAKOW EWAKUACYJNYCH

zgodne z normg PN-EN ISO 7010 ,,Symbole graficzne -- Barwy bezpieczenstwa i znaki
bezpieczenstwa -- Zarejestrowane znaki bezpieczenstwa”

LP. GRAFIKA ZNAKU NAZWA ZNAKU ZASTOSOWANIE
) _ Znak umieszczony nad drzwiami
Kierunek drogi (prawostronnymi) informuje o
1. ewakuacyjnej kierunku ewakuacji prosto do
przez drzwi drzwi i koniecznosci ich
przekroczenia
Znak umieszczony nad drzwiami
Kierunek drogi (lewostronnymi) informuje o
2. ewakuacyjnej kierunku ewakuacji prosto do
przez drzwi drzwi 1 koniecznosci ich
przekroczenia
Kierunek drogi Znak wskazuje kierunek
3. ewakuacyjnej ewakuacji na tym samym
W prawo poziomie w prawo
Kierunek drogi Znak wskazuje kierunek
4. ewakuacyjnej ewakuacji na tym samym
w lewo poziomie w lewo
Kierunek drogi Znak wskazuje kierunek
5. ewakuacyjnej ewakuacji ze zmiang poziomu
w dét w prawo na nizszy (w prawo)
Kierunek drogi Znak wskazuje kierunek
6. ewakuacyjnej ewakuacji ze zmiang poziomu
w dot w lewo na nizszy (w lewo)
. Wskazuje drzwi k j
7 WYJSCIE Wyjscie ewakuacyjne skaztl lee er::rloivriz tacyjne
SRR AL FIHE (lewostronne) . ’
wyjscie z budynku na zewnatrz
A Wskazuje drzwi k j
. WYJSCIE Wyjécie ewakuacyjne skazuje drzwi ewakuacyjne

EWAKUACYJNE

(prawostronne)

prawostronne,
wyjscie z budynku na zewnatrz
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9. Sposoby zapoznania uzytkownikow obiektu z trescia instrukcji
oraz z przepisami przeciwpozarowymi

9.1. Szkolenie z zakresu ochrony przeciwpozarowej

Wszyscy stali uzytkownicy obiektu (pracownicy) powinni by¢ zapoznawani w ramach
szkolenia wstgpnego z podstawowymi przepisami przeciwpozarowymi, zwlaszcza
z zasadami postgpowania na wypadek pozaru i prowadzenia ewakuacji. Wiadomosci te
powinny by¢ aktualizowane i poszerzane w trakcie szkolen okresowych jako szkolenie taczone
ze szkoleniem w dziedzinie bhp lub szkolenie osobne. Niniejsza instrukcja jest baza
podstawowych wiadomosci, ktére winny by¢ przekazywane pracownikom w zakresie ochrony
przeciwpozarowej obiektu, w ktérym wykonuja prace.

Czestotliwos¢ szkolen nalezy zwigkszy¢ w przypadku wprowadzenia istotnych zmian
organizacyjno-technicznych lub w przypadku stwierdzenia braku znajomosci przedmiotowych
zagadnien wsrod pracownikéw. Szkolenie pracownikéw powinno by¢ prowadzone przez
specjalist¢ z zakresu profilaktyki pozarowej posiadajagcego kwalifikacje zgodnie
z wymaganiami zawartymi w ustawie z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozZarowej
(t. Dz.U. 7 2020 r. poz. 961) zgodnie z Art. 4 ust.2a i 2b w zwiqgzku z art. 4 ust 2, wedtug
opracowanego doraznie programu, stosownie do wystepujacych potrzeb. Udzial w szkoleniu w
zakresie ochrony przeciwpozarowe;j jest obowigzkiem kazdego pracownika.

Ustala si¢ nastepujace szkolenia w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j:
» Instruktazowe wstepne:

* Szkolenie instruktazowe wstepne przeprowadzane jest przed przystgpieniem danej
osoby do pracy, lecz nie pdzniej niz w pierwszym dniu zatrudnienia. Po
przeprowadzeniu szkolenia jego uczestnik podpisuje oswiadczenie wedtug podanego
wzoru — zatgcznik nr 2, ktére dotacza sie do jego akt osobowych;

» Podstawowe (okresowe):

* Szkolenie podstawowe przeprowadza si¢ dla pracownikéw na czas nieokreslony, co
najmniej raz na 3 lata. Szkolenie nalezy kazdorazowo powtérzy¢ w przypadku
wprowadzenia istotnych zmian w ukfadzie funkcjonalnym obiektu lub w przypadku
stwierdzenia nieznajomosci przepiséw przez pracownikow. Mozliwe jest prowadzenie
tego typu szkolenia w ramach szkolef okresowych i taczenie go z zajeciami z zakresu
bezpieczenstwa i higieny pracy. Szkolenie to prowadzi pracownik ds. ochrony
przeciwpozarowej. Ukonczenie szkolenia podstawowego (okresowego) potwierdza si¢
wydaniem zaswiadczenia, ktérego kopi¢ dotacza si¢ do akt osobowych.

Szkolenie przeciwpozarowe moze prowadzi¢ tylko osoba posiadajaca uprawnienia
okreslone w ustawie o ochronie przeciwpozarowej.
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Lp. |Tematyka szkolenia Ilo$¢ godzin
Zagrozenia pozarowe jakie moga wystapi¢ w pomieszczeniach zaktadu
1 pracy lub w sytuacjach, ktére sg typowe dla realizowanych przez 1.0
" |pracownikow obowigzkéw stuzbowych. Przyczyny powstawania ’
1 rozprzestrzeniania si¢ pozarow.
2. |Zadania i obowigzki pracownikow. 0,5
Zadania i obowigzki pracownikow w przypadku powstania pozaru,
w tym:
3 sposoby alarmowania, 15
" | organizacja akcji gasniczej i ratowniczej, ’
zachowanie si¢ po przybyciu jednostki strazy pozarnej,
zabezpieczenie mienia i miejsca pozaru.
4. | Ewakuacja ludzi, drogi i $rodki ewakuacyjne. 1,0
5 Podreczny sprzet gasniczy i urzadzenia gasnicze (rodzaje), $rodki 0.5
" | gasnicze. ,
6. |Znajomos$¢ praktycznego uzycia podrecznego sprzetu gasniczego. 0,5
Razem: 5 godzin

Ramowy program szkolenia.

Zapoznanie pracownikoéw z trescig instrukcji bezpieczenstwa pozarowego:
* wszyscy pracownicy bez wzgledu na zajmowane stanowisko i rodzaj wykonywane;j
pracy zobowigzani sg do zapoznania si¢ z trescig Instrukcji i przestrzegania zawartych
w niej ustalen.
* zapoznanie si¢ z Instrukcja pracownicy potwierdzaja wlasnorecznym podpisem — wzor
oswiadczenia stanowi zalgcznik nr.1, o$wiadczenie to nalezy wiaczy¢ do akt
osobowych pracownika.
* postanowienia Instrukcji obowiazujg réwniez pracownikéw firm i osoby prowadzace
dziatalnos$¢ lub wykonujgce prace na terenie obiektu. Obowigzek zapoznania w/w 0s6b

z postanowieniami Instrukcji nalezy do dziatu kadr lub wyznaczonego pracownika.

Niniejsza Instrukcja nie zwalnia od koniecznosci przestrzegania wymagan ochrony
przeciwpozarowej okreslonych w przepisach szczegélnych, wewnetrznych zarzadzeniach,
zaleceniach upowaznionych organéw kontrolnych itp.

10. Postanowienia koncowe

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO POWINNA BYC PODDAWANA
OKRESOWEJ AKTUALIZACJI, CO NAJMNIEJ RAZ NA DWA LATA, A TAKZE PO
TAKICH ZMIANACH SPOSOBU UZYTKOWANIA OBIEKTU, KTORE WPLYWAJA
NA ZMIANE WARUNKOW OCHRONY PRZECIWPOZAROWE]
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11. Wykaz przepisow przeciwpozarowych

Niniejsza instrukcja bezpieczenstwa pozarowego zostala opracowana w oparciu
o dokumentacje¢ techniczng oraz aktualnie obowigzujace akty prawne:

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej (tj. Dz.U. z 2020 r. poz.
961),

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (tj. Dz. U. z 2019r. poz. 1186),
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (tj. Dz. U. z 2019r.
poz. 1065),

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 7 czerwca 2010r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i
terenéw (tj. Dz. U. z 2010r. Nr 109, poz. 719),

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009r.
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode¢ oraz drég pozarowych (tj. Dz. U.
7 2009r. Nr 124, poz. 1030),

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 2 grudnia 2015r.
w sprawie uzgodnienia projektu budowlanego pod wzgledem ochrony
przeciwpozarowej (Dz. U. z 2015r poz. 2117).

Pomocniczo, na zasadach wiedzy technicznej zastosowano:

PN-86/E-05003.01 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Wymagania ogdlne.
PN-IEC-61024-1:2001 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Ochrona
podstawowa.

PN-ISO 7010:2012 Symbole graficzne Barwy Bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa.
Zarejestrowane znaki bezpieczenstwa.

PN-N-01256.01:1992 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.
PN-N-01256.02:1992 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

PN-N-01256-4:  1997/Az1:2003 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne $rodki
przeciwpozarowe.
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INSTRUKCJA POSTEPOWANIA

NA WYPADEK POZARU LUB INNEGO MIEJSCOWEGO ZAGROZENIA
STAROSTWO POWIATOWE NIDZICY

UL. TRAUGUTTA 23, 13-100 NIDZICA

l. ALARMOWANIE

Kazdy kto zauwazyt pozar lub inne zagrozenie, albo uzyskat informacje o
zagrozeniu) obowigzany jest zachowaé spokdj i nie dopuszczajgc do paniki natychmias
» zaalarmowac osoby znajdujace sie w strefie zagrozenia
» powiadomi¢ Panstwowg Straz Pozarng - poprzez wcisniecie przycisku ROP ora

998 lub 112, podajgc nastepujgce informacije :

gdzie powstato zdarzenie — doktadny adres, nazwe obiektu,
— co sie pali lub jakie jest inne zagrozenie,
— czy istnieje zagrozenie dla zycia ludzi, czy sg osoby ranne lub poszk
- droge dojazdu ,
- numer telefonu, z ktérego sie dzwoni oraz swoje imig i nazwisko.

d nr tel.

Nie nalezy odkfadac stuchawki telefonu przed uzyskaniem po, Zyjecia meldunku
od dyspozytora strazy!

W razie potrzeby (nieszczesliwy wypadek lub awaria) alarmow

POGOTOWIE RATUNKOWE
POLICJE .
POGOTOWIE GAZOWE tel. 9
POGOTOWIE ENERGETYCZNE
POGOTOWIE WODNO-KANALIZACYJNE
STRAZ MIEJSKA

UWAGA!!! Jezeli zgtoszenia dokonuje sie
miejscowosci, w ktorej ma miejsce pozar lub
cennych minut w przypadku przekierowania

Il. AKCJA RATOWNICZO - GASNICZA

omorkowego nalezy podaé nazwe
ie, w celu unikniecia pomyiki i straty
umer alarmowy w innej miejscowosci.

» Roéwnoczesnie z alarmowaniem nalez
przy pomocy znajdujacych sie w pobli

» Do czasu przybycia jednostek Pan
nieobecnosci — inne osoby do teg

» Kazda osoba przystepujaca do
w pierwszej kolejnosci rat

- nalezy przeciwdziata¢ p
spokoju i informujgc o

- wchodzac do pomie
podtogi) oraz zabe

- nalezy wytaczyé
wartowni; nie w

. EWAKUACJA

zliwosci przystapi¢ do akcji ratowniczo-gasnicze;j

Pozarnej akcjg kieruje jeden z Wtascicieli a w razie
e lub najbardziej energiczne i opanowane.

ej powinna pamietac, ze:

ne zycie ludzkie,

s6éb przebywajgcych w obiekcie, wzywajgc do zachowania
uacji oraz roztaczac opieke nad potrzebujacymi pomocy,
zadymionych przyjmowaé¢ pozycje pochylong (jak najblizej
oddechowe prostymi srodkami (np. wilgotng chustka),
lektrycznego za pomocg wytgcznika pradu znajdujgcego sie przy
da instalacji i urzadzen elektrycznych bedacych pod napieciem

W przypadku ogto azda osoba korzystajgca z obiektu powinna:

+ zachowacs otywac paniki,
oleceniom Kkierujgcego akcjg ratownicza lub osoby zarzadzajagcej (osoby

ami i wyjsciami ewakuacyjnymi wskazanymi przez pracownikéw lub zgodnie
lakami komunikacyjnymi,
nnym, potrzebujgcym osobom (m.in. dzieciom i osobom niepetnosprawnym).

Cy oraz osoby korzystajace z obiektu, z chwilg przybycia jednostki ratowniczo-gasniczej
zy Pozarnej, zobowigzani sg do podporzadkowania sie dowddcy tej jednostki.

M DO STOSOWANIA:



