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UCHWALA Nr ..../..../2018
Rady Powiatu w Nidzicy

z dnia ....

w sprawie przyjecia Programu profilaktycznego w zakresie promowania i wdrozenia
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie w Powiecie Nidzickim na lata 2018 - 2022

Na podstawie art. 4 ust.1 pkt 34, art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998r. 0
samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2017 poz. 1868 ze zm.) oraz art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy
z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r. poz. 1390
ze zm.) Rada Powiatu w Nidzicy uchwala, co nastepuje:

§1

Przyjmuje si¢ Program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie
w Powiecie Nidzickim na lata 2018 - 2022, ktdrego tres¢ stanowi zatgcznik do uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Powiatu.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Opracowata:

Anna Kalinowska Przewodniczaca Rady

Elzbieta Goralska



Uzasadnienie
do uchwaty Rady Powiatu w Nidzicy

w sprawie przyjecia Programu profilaktycznego w zakresie promowania i wdrozenia
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie w Powiecie Nidzickim na lata 2018 - 2022

Art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. z 2015 r. poz. 1390 ze zm.) stanowi, ze do zadan wlasnych powiatu nalezy
w szczegolnosci opracowanie i realizacja programow stuzacych dziataniom profilaktycznym
majagcym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwilaszcza w zakresie promowania
1 wdrozenia prawidtlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemocg w rodzinie.

Program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia prawidtlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie
w Powiecie Nidzickim na lata 2018 - 2022 zostal opracowany przez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Nidzicy na podstawie przeprowadzonej diagnozy i pozyskanych danych
dotyczacych wystgpowania problemu na terenie powiatu.

Gléwnym celem Programu jest promowanie 1 wdrozenie prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie
w Powiecie Nidzickim.

Opracowata:

Anna Kalinowska



Zatacznik
do uchwaty Nr .../.../2018

Rady Powiatu w Nidzicy

Program profilaktyczny w zakresie promowania
i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych
w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemocq w rodzinie w Powiecie Nidzickim
na lata 2018-2022

Nidzica 2018 rok
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1. Wstep

Dzieci jako grupa maja wiasne, okre§lone potrzeby i1 prawa, ktore powinny by¢
respektowane, a ich realizacja wymaga okreslonych krokéw. Definicja terminu ,,dziecko”
jest z pewnoscig wieloznaczna. Kojarzy si¢ nam z okresem zycia czlowieka, jakim jest
dziecinstwo, okresem niedojrzatosci psycho — fizycznej, spoteczno — moralnej i zyciowe;j, ktora
kazdy czlowiek osigga w innym czasie. Granice dziecinstwa zaznacza Konwencja
o Prawach Dziecka przyjeta 20 listopada 1989 r. przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych, art. 1 Konwencji brzmi: ,,Dziecko oznacza kazdg istot¢ ludzka w wieku ponizej
osiemnastu lat, chyba, ze zgodnie z prawem, odnoszacym si¢ do dziecka uzyska ono wczedniej
petnoletnio$¢. Wedtug preambuty do Konwencji — ,,dziecko ze wzgledu na swoja niedojrzatosé¢
fizyczna 1 umystowa wymaga szczegdlnej opieki i troski oraz wlasciwej ochrony przed i po

urodzeniu”.

Rodzina to podstawowa grupa spoleczna, ktora jest Srodowiskiem wyjsciowym
dla dziecka. Wychowanie, tradycje i zwyczaje panujace w rodzinie majg duzy wptyw na to,
jakim dorostym czlowiekiem stanie si¢ dziecko. Dom rodzinny powinien by¢ postrzegany jako
srodowisko mitosci, bezpieczenstwa, opieki 1 wzajemnego zrozumienia. Dziecko oczekuje od
rodzicow akceptacji, pomocy, powaznego traktowania 1 takiej atmosfery, ktéra pozwoli

rozwijac si¢ mu bez zaktocen i zahamowani.

Mimo, ze wszystkie dzieci maja prawo do szczegdlnej troski 1 pomocy,
we wspolczesnym §wicie, niestety, nie zawsze mozna obserwowaé pozytywna atmosfere
rodzinng. Wiele rodzin zmierza si¢ z trudem otaczajgcej rzeczywistosci (bezrobocie, ubdstwo,
natogi, choroby cywilizacyjne, bezradno$¢ w sprawach opiekunczo — wychowawczych itd.).
Nie wszystkim udaje si¢ zwalczy¢ trudne sytuacje, czego konsekwencja moze by¢ wyuczona
bezradno$¢, narastajace napigcie 1 frustracja. Brak umiejetno$ci radzenia sobie z problemami
moze wzmacnia¢ zachowania ,,patologiczne” u cztonkéw rodziny. Taka rodzina bedzie
wowecezas rodzing dysfunkcyjna, ktéra niedostatecznie wypetnia swoje funkcje, nie wywigzuje
si¢ z zadan 1 obowigzkéw wzgledem swoich dzieci, nieumiejetnie radzi sobie w sytuacji
kryzysowej oraz nieefektywnie rozwigzuje problemy zycia codziennego. W rodzinie
dysfunkcyjnej, czesto rodzic lub oboje rodzicéw dopuszcza si¢ przemocy wobec dzieci.

Przemoc wobec dziecka to nie tylko fizyczne karanie, to takze przemoc psychiczna,
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wykorzystywanie seksualne oraz nie zaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka. Przemoc
wobec dziecka to powazny problem spoteczny, dlatego tak wazna jest profilaktyka.
Jej gtowng zaleta jest to, ze pozwala zapobiec przemocy, a wigc uchroni¢ dziecko przed jej
doswiadczaniem, gtéwnie dzieki popularyzacji wiedzy o omawianym zjawisku, sposobach

rozpoznawania przemocy i wyrobieniu umiejetnosci przeciwdziatania jej.

Wdrozenie na poziomie lokalnym Programu profilaktycznego w zakresie promowania
i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemocg w rodzinie przyczyni si¢ do zminimalizowania negatywnych zachowan

wobec dzieci.

Program ten jest kontynuacja Programu profilaktycznego w zakresie promowania
i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemocg w rodzinie w Powiecie Nidzickim na lata 2015 — 2017 przyjetego
uchwata Nr V/31/2015 Rady Powiatu w Nidzicy z dnia 27 lutego 2015 r., pozostaje
w spojnosci z Powiatowym programem przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony
ofiar przemocy w rodzinie i jednocze$nie konkretyzuje niektore kierunki dziatan Strategii
rozwigzywania problemow spotecznych w powiecie nidzickim, przyczyniajac si¢ do realizacji

dziatan.

2. Uzasadnienie programu

Z Raportu Rzecznika Praw Dziecka 2017 ,,Przemoc w wychowaniu — czas z tym
skonczy¢” wynika, ze w sprawianiu dziecku tzw. lania, nie dostrzega nic zlego niemal
co trzeci badany (27%). Zdecydowang dezaprobate bicia dzieci wyraza z kolei tylko jedna
trzecia spoleczenstwa (33%). Natomiast wyzsza o wiele aprobata spoleczna niz bicia dziecka
dotyczy uderzania, czyli — kolokwialnie mowigc — klapsow stosowanych wobec dzieci.
W ubieglorocznym pomiarze dane pokazuja, iz nadal potowa Polakow uwaza (52%),
ze sg sytuacje kiedy dziecko nalezy ukara¢ klapsem. Wsrdd innych zachowan przemocy wobec
dziecka nalezy wymieni¢: krzyczenie na dziecko (35%), uzycie negatywnych pordwnan,
epitetow (15%).

Przemoc wobec dzieci przez rodzicow w wychowaniu oraz ogélniej moéwigc przemoc

wobec dzieci jest zjawiskiem niezwykle trudnym pod wzgledem trafnos$ci oszacowania zakresu

jego wystepowania. W Polsce przyktadem statystyk sg liczby matoletnich odnotowywanych w



procedurze Niebieska Karta jako ofiary przemocy, czy statystyki wymiaru sprawiedliwosci

pokazujace liczby postepowan sagdowych lub wyrokow.

Z przeprowadzonej diagnozy na terenie powiatu nidzickiego i pozyskanych informacji
wynika, ze zjawisko wystepowania przemocy w rodzinie nadal utrzymuje si¢ na wysokim
poziomie. Z danych pozyskanych z Sagdu Rejonowego w Nidzicy wynika, ze pod nadzorem

kuratora sagdowego w postepowaniu opiekunczym pozostaje 115 rodzin w tym matoletnich
dzieci 253.

Osrodki Pomocy Spotecznej z terenu powiatu nidzickiego podaty, ze rodzin nie wypehiajgcych
wilasciwie funkcji opiekunczo-wychowawczych jest: - 2015 r. — 154 (w tym 293 dzieci), - 2016
r. — 168 rodzin (w tym 381 dzieci). Wszystkie te rodziny objete sa opieka pracownika
socjalnego i w 2015 r. 58 rodzin zostato dodatkowo objgte pomocg asystenta rodziny natomiast
w 2016 r. 51 rodzin.

Natomiast z informacji pozyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Nidzicy wynika,
ze: w 2015 roku przeprowadzono 342 interwencje domowe i zalozono 98 Niebieskich Kart,
a w 2016 roku byto 474 interwencji i zatozono 100 Niebieskich Kart. KPP w Nidzicy podata
tez liczbe osob, ze stosuja przemoc w rodzinie: - 2015 r. — 114 oséb w tym: 1 matoletni, - 2016
r.— 127, przemocg dotknigtych zostato w 2015 r. — 172 osoby w tym: 48 matoletnich, 2016 r.
— 164 osoby w tym 15 matoletnich.

Majac powyzsze na uwadze zostal opracowany cel gtowny i cele szczegdtowe oraz
dzialania podejmowane na terenie Powiatu Nidzickiego, ktére w efekcie powinny przyczynic¢

si¢ do zmniejszenia skali zjawiska przemocy w rodzinie.

3. Prawne uwarunkowania programu

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 roku wyraza przekonanie, Ze rodzina jako podstawowa
komorka spoteczenstwa oraz naturalne srodowisko rozwoju 1 dobra wszystkich jej cztonkow, a
w szczegblnosci dzieci, powinna by¢ otoczona niezbedng ochrong oraz wsparciem, aby mogta
w pelnym zakresie wypetnia¢ swoje obowigzki w spoleczenstwie. Uznaje, ze dziecko dla
pelnego i harmonijnego rozwoju swej osobowosci powinno wychowywac si¢ w §rodowisku

rodzinnym, w atmosferze szczescia, mitosci 1 zrozumienia. Jednocze$nie ma na uwadze, ze



dziecko ze wzgledu na swoja niedojrzato$¢ fizyczna oraz umystowa wymaga szczegolnej

opieki i troski.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku stanowi,
ze Rzeczpospolita Polska zapewnia ochron¢ praw dziecka a organy wiladzy publicznej
zobowigzane s3 do ochrony dziecka przed przemocs, okrucienstwem, wyzyskiem
i demoralizacja oraz ze dziecko pozbawione opieki rodzicielskiej ma prawo do opieki

1 pomocy wiadz publicznych.

Ustawa o pomocy spolecznej z dnia 12 marca 2004 roku wskazuje, ze pomoc spoteczna
jest ta dziedzing polityki spotecznej panstwa, ktorej celem jest umozliwienie osobom 1
rodzinom przezwyci¢zania trudnych sytuacji zyciowych, ktorych nie sa one w stanie same
pokona¢ wykorzystujac wiasne uprawnienia, zasoby i mozliwo$ci, czynigc jednoczesnie
odpowiedzialnymi za organizacj¢ pomocy spolecznej organy administracji rzadowej

1 samorzadowej wszystkich szczebli.

Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej Z dnia 9 czerwca 2011 roku
zawiera preambule ,dla dobra dzieci, ktore potrzebuja szczegélnej ochrony i pomocy
ze strony dorostych, srodowiska rodzinnego, atmosfery szczgscia, mitosci 1 zrozumienia,
w trosce o ich harmonijny rozwoj 1 przyszta samodzielno$¢ zyciowa dla zapewnienia ochrony
przystugujacych im praw i wolno$ci, dla dobra rodziny, ktéra jest podstawowa komorka
spoleczenstwa oraz naturalnym s$rodowiskiem rozwoju i1 dobra wszystkich jej cztonkow,
a szczegolnie dzieci, w przekonaniu, ze skuteczna pomoc dla rodziny przezywajacej trudnosci
w opiekowaniu si¢ 1 wychowaniu dzieci oraz skuteczna ochrona dzieci i pomoc dla nich moze
by¢ osiggnieta przez wspOlprace wszystkich osob, instytucji i1 organizacji pracujacych
z dzie¢mi 1 rodzicami” oraz wskazuje obowigzek wspierania rodziny przezywajacej trudnosci
w wypehiianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych oraz organizacji pieczy zastgpczej

spoczywa na jednostkach samorzadu terytorialnego a takze organach administracji rzadowe;.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz ustawa
z dnia 10 czerwca 2010 roku o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy
W rodzinie oraz niektorych innych ustaw naktada na samorzad powiatowy m.in. obowiazek
opracowania i realizacji programéw stuzacych dzialaniom profilaktycznym majacym na celu
udzielanie specjalistycznej pomocy, w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca

W rodzinie.



Odpowiedzialno$¢ w zakresie organizacji pomocy dzieciom, mtodziezy i rodzinom,
a przede wszystkim ofiarom przemocy domowej w Powiecie Nidzickim spoczywa na
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, ktore realizujac zadania z zakresu pomocy spoteczne;j
miedzy innymi oferuje pomoc ofiarom przemocy w zréznicowanym zakresie, poczawszy od
pomocy doradczej 1 informacyjnej, po pomoc socjalna, prawng
1 psychologiczng. Swoja pomoca obejmuje rdwniez sprawcow przemocy domowej realizujac

co roku program korekcyjno — edukacyjny dla sprawcow przemocy domowe;.

Dotychczasowe  kierunki dzialan na podstawie Powiatowego programu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie w powiecie
nidzickim na lata 2018 - 2022 dotyczg przede wszystkim udzielania pomocy i wsparcia ofiarom
przemocy w rodzinie. Wynika potrzeba skonstruowania i wdrozenia w zycie programu
profilaktycznego, ktory bedzie mie¢ na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwtaszcza w
zakresie ~ promowania 1  wdrozenia  prawidlowych  metod  wychowawczych

w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie.

4. Adresaci programu

Wychowywanie dzieci we wspdlczesnym $wiecie jest bardzo trudnym zadaniem,
do ktoérego tak naprawde nikt nie przygotowuje miodych ludzi majacych petni¢ bardzo
odpowiedzialng funkcje — funkcje rodzicow. Zroédlem wiedzy na temat wychowywania dziecka
sa zazwycza] wlasne doswiadczenia wyniesione z domu rodzinnego, ktore nie zawsze sg

najlepszy i adekwatnym przyktadem.

Przewazajaca czg¢s¢ rodzicow chcee jak najlepiej dla swoich dzieci, ale nie wie jak to osiggnac,
nie umie poradzi¢ sobie z réznymi problemami osobistymi 1 trudno$ciami wychowawczymi,
a w efekcie za niepowodzenia rodzicow cierpig dzieci. Nalezy jednak pamietaé, ze wszystkie
dzieci — niezaleznie od tego ile majg lat — potrzebujg mitosci, troski, uwagi oraz poczucia
bezpieczenstwa i przynaleznosci.

Aby dzieci mogty zy¢ w szczesliwych rodzinach, w atmosferze mitosci i1 akceptacji, potrzebna
jest wspotpraca wielu o0so6b, grup spolecznych 1 instytucji wspierajacych rodziny
1 dzieci, w tym takze chronigcych je przed negatywnymi zachowaniami rodzicow

1 opiekunéw.

Niniejszy program adresowany jest do:



- rodzin zagrozonych zjawiskiem przemocy w rodzinie,
- dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach zagrozonych przemoca,
- dzieci bedacych ofiarami przemocy w rodzinie,

- przedstawicieli instytucji i stuzb wspierajacych dziecko i rodzing.

5. Zalozenia Programu

5.1. Cele Programu

Cel glowny: Promowanie i wdrozenie prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do

dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie w powiecie nidzickim.

Cele szczegolowe:

|. Identyfikacja problemu i dziatania profilaktyczne.
Dziatania:

1. Monitorowanie $srodowisk zagrozonych zjawiskiem przemocy domowe;j.

2. Rozpowszechnianie informacji o instytucjach, placowkach i organizacjach pozarzagdowych
dziatajacych na rzecz pomocy dziecku i rodzinie.

3. Opracowanie i upowszechnianie materiatdéw informacyjno — edukacyjnych nt. przemocy
w rodzinie.

I1. Edukacja i promocja konstruktywnych postaw w rodzinie.
Dziatania:

1. Promowanie prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemocg domowg poprzez prowadzenie zaje¢ w szkotach i poradni
psychologiczno-pedagogicznej (szkota dla rodzicow).

2. Realizacja programéw profilaktycznych i szkolnych programow wychowawczych
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skierowanych do rodzicéw dzieci i mtodziezy zagrozonych zjawiskiem przemocy
w rodzinie.
3. Promowanie konstruktywnych interakcji rodzinnych i procesow komunikacyjnych
w rodzinie.
4. Prowadzenie poradnictwa specjalistycznego.
1II. Promowanie stylu Zycia wolnego od przemocy.
Dziatania:
1. Aktywizacja dzieci dotknietych przemoca w rodzinie poprzez uczestnictwo
w proponowanych przez szkoty zaje¢ciach pozalekcyjnych.
2. Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien jako alternatywy zachowan destrukcyjnych.
3. Rozwoj form spedzania czasu wolnego sprzyjajacym wzmacnianiu wiezi rodzinnych.
1V. Doskonalenie systemu monitorowania rodzin zagrozonych przemocg.
Dziatania:
1. Usprawnienie przeptywu informacji nt. probleméw wystepujacych w rodzinie.
2. Podejmowanie dziatan na rzecz dzieci zagrozonych przemoca i ich rodzin 1 ochrona przed
dalszg przemoca.
3. Zapewnienie dzieciom pozbawionym opieki rodzicow biologicznych warunkéw do zycia
I rozwoju.
4. Promocja idei opieki zastepczej w srodowisku lokalnym.
5. Tworzenie 1 wspieranie roznorodnych form opieki zastepczej instytucjonalnej i rodzinne;.

6. Tworzenie warunkow do powrotu dziecka do rodziny naturalne;.
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6. Realizacja programu

6.1. Czas i miejsce realizacji programu

Program dziatan profilaktycznych wobec dzieci zagrozonych przemocg w rodzinie realizowany

bedzie w latach 2018 - 2022 a swoim zasi¢giem obejmuje obszar powiatu nidzickiego.

6.2. Realizator programu

Realizatorem programu jest samorzad powiatowy w Nidzicy, w imieniu ktérego dziata
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nidzicy, ktory bedzie koordynowat dzialania

podejmowane w ramach programu.

6.3. Partnerzy programu

- Placowki o$wiatowe

- Komenda Powiatowa Policji

- Sad Rejonowy

- Kuratorzy sadowi

- O$rodki Pomocy Spolecznej

- Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

- Organizacje pozarzadowe.

6.4. Zakladane rezultaty

1. Zwiekszenie §wiadomosci spotecznej dotyczacej zagrozen ptynacych z przemocy
w rodzinie.

2. Zmiana postaw spolecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie.
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3. Podniesienie poziomu §wiadomosci wsrdéd mieszkancow Powiatu Nidzickiego na temat
zapobiegania zjawisku przemocy w rodzinie.

4. Zapewnienie nalezytej opieki dzieciom i rodzinom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji
Zyciowej.

5. Poprawa funkcjonowania rodziny dysfunkcyjnej w pelnieniu swoich zadan.

6. Wzmocnienie rodziny w radzeniu sobie z problemami wychowawczymi.

7. Rozwoj wiedzy i umiejetnosci rodzicow w prawidtowym funkcjonowaniu.

8. Pomoc rodzinie w rozwigzywaniu probleméw wynikajacych z sytuacji kryzysowe;.

9. Wzrost poczucia bezpieczenstwa 0sob zagrozonych przemoca.

7. Zrodla finansowania programu

Srodki na realizacje niniejszego programu mogg pochodzié¢ z réznych zrédet: budzet panstwa,
srodki wtasne samorzadu powiatowego, Srodki wiasne samorzadow gmin oraz Srodkow

pozyskiwanych z réznych programow (krajowych, unijnych).

8. Monitoring i sprawozdawczos¢

Monitoring z przebiegu realizacji programu odbywaé si¢ bedzie w oparciu
o pozyskiwane okresowo informacje od podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje
1 zawarte w rocznym sprawozdaniu z dzialalnosci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie

w Nidzicy.

Program ten pozostaje w Scistej spdjnosci z Powiatowym programem przeciwdzialania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie w powiecie nidzickim na lata

2018 - 2022 i bedzie wspodlnie z nim monitorowany.

Program niniejszy jest dokumentem otwartym i elastycznym i moze podlega¢ okresowym
weryfikacjom 1 niezbednym modyfikacjom wynikajacym z wystepujacych potrzeb

spotecznosci powiatu nidzickiego.
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